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ATA DE REGISTRO DE PRECOS N° 025/2022

Aos dias 24 do més de Fevereiro do ano de 2022, o FUNDO MUNICIPAL DE
EDUCACAO, devidamente inscrito no CNPJ/MF sob n.° 30.819.739/0001-90,
com sede administrativa situada na Rua José Pinto de Macedo, s/n — Prainha,
Arraial do Cabo/RJ, representado através da Secretaria nomeada Sr° Isalira
Ramos Franco Guimardes Gomes, portadora da Cédula de identidade n°
06.957.033-1, expedida pelo DETRAN/RJ, inscrita no CPF/MF sob o n°
052.117.527-59, residente e domiciliada no Municipio de Arraial do Cabo,
doravante simplesmente denominado ORGAO GERENCIADOR, em face da
classificacdo das propostas de precos no Pregdo Presencial pelo Sistema de
Registro de Pregos n° 006/2022, para formacéo da Ata de Registro de Precos,
tendo como fundamento a Ata de julgamento e classificagdo das propostas,
RESOLVE o REGISTRO DE PRECOS PARA FUTURA E EVENTUAL
AQUISICAO DE FARDAMENTOS (UNIFORMES), PARA ESTUDANTES E
SERVIDORES DO CIEP BRIZOLAO MUNICIPALIZADO 147 — CECILIO
BARROS PESSOA — ESCOLA CiVICO MILITAR, pelo Sistema de Registro
de Precos, constantes no ANEXO | do Edital, que passa a fazer parte
integrante desta Ata de Registro de Precgos, tendo sido a(s) sociedades
empresaria(s) classificada(s) com os respectivos itens e pregos. A presente
Ata de Registro de Precos tera validade de 12 (doze) meses, a partir de sua
publicac¢&o, podendo os contratos oriundos da referida ata ser prorrogada nos
termos da legislacdo municipal, mantida todas as condi¢@es instituidas no
edital supramencionado. A presente Ata serd utilizada pelo Fundo Municipal
de Educagao de Arraial do Cabo, como Orgdo Gerenciador, na forma prevista
no instrumento editalicio, com a sociedade empresa que tiver pregos
registrados, na forma do ANEXO |. Tendo sido cumpridas todas as
formalidades legais e nada mais a constar, lavrando-se esta Ata que vai
assinada pela Secretaria Municipal de Educacgdo, Cultura, Ciéncia e
Tecnologia, bem como pelos representantes da sociedade empresaria com
pregos registrados, devendo a mesma ser publicada no Diario Oficial do
Municipio para que opere seus efeitos juridicos e legais;

CLAUSULA PRIMEIRA — DO OBJETO

O objeto da presente Ata é o REGISTRO DE PRECOS PARA FUTURA E
EVENTUAL AQUISIQAO DE FARDAMENTOS (UNIFORMES), PARA
ESTUDANTES E SERVIDORES DO CIEP BRIZOLAO MUNICIPALIZADO
147 — CECILIO BARROS PESSOA — ESCOLA CIVICO MILITAR, conforme
as especificacdes constantes da proposta comercial, referente ao Edital do
Pregéo — Sistema de Registro de Precos n® 006/2022 e seus anexos;
CLAUSULA SEGUNDA - DOS PREGOS, ESPECIFICAGOES E
QUANTITATIVOS

2.1. O prego registrado, as especificagdes do objeto, a quantidade, fornecedor
e as demais condi¢des ofertadas na proposta sdo as que seguem:

DIARIO OFICIAL

MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

RAZAO SOCIAL: SS REPRESENTACOES E SERVICOS EIRELI ME
CNPJ: 16.930.288/0001-33
ENDERECO: Rua Vitéria Helena, n° 72, Vila Capri — Araruama/RJ
REP.RESENTANTE LEGAL: Marcelo Sebould Rodrigues Marinho
RG: 13.133.490-6, EXPEDIDA PELO IFP/RJ
CPF: 102.915.617-48
TELEFONE: (22) 98837-0423

E-MAIL: sscomercial2021@gmail.com

LOTE 01 FARDAMENTO E ACESSORIOS
ITEM DESCRIQAO UND QTD UNIT TOTAL
Camisa Meia R$ R$
11 manga masculina UND 1600 100,00 | 160.000,00
1.2 ?Uar:‘i;firr'r\:lj sl;:;s“izg UND | 1600 R$ R$
’ L 110,00 | 176.000,00
de uso diéario)
Camisa Meia R$ R$
13 manga feminina UND 1600 112,91 | 180.656,00
. R$ R$
1.4 Saia-Calca UND | 1600 95.66 153.066,00
15 Casquete UND | 800 R$ R$ 21.056,00
: a 26,32 096,
Tarjeta em tecido RS
1.6 bordado UND | 2400 R$ 26.880,00
. 11,20
(Acessorios)
Cinto com fivela R$
L7 lisa (Acessorios) UND | 800 26,39 R$21.112,00
Distintivo de ano RS
18 da ECIM [ UND | 3200 R$ 62.208,00
- 19,44
(Acessorios)
VALOR TOTAL DO LOTE 1: R$ 800.978,00
LOTE 03 UNIFORME DE EDUCAGCAO FiSICA
- UND
ITEM | DESCRICAO QTD | UNIT TOTAL
Camisa de
Educacdo Fisica R$
3.1 (Uniforme  de UND | 800 42.50 R$ 34.000,00
Educagdo Fisica)
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Bermuda de
Educacéo Fisica R$

3.2 (feminina o UND | 800 37,67 R$ 30.137,00
masculina)

VALOR TOTAL DO LOTE 3: R$ 64.137,00

LOTE 04 ABRIGO ESPORTIVO

ITEM DESCRI(}AO UND QTD UNIT RTOTAL
Calca - abrigo R$

41 (Abrigo Esportivo) . El 35,67 R$ 28.536,00
Jaqueta — abrigo R$

4.2 (Abrigo Esportivo) UND | 800 39,20 R$ 31.363,00

VALOR TOTAL DO LOTE 3: R$ 59.899,00

X)ALOR GLOBAL (LOTE1 + LOTE 3 + LOTE R$ 925.014,00

CLAUSULA TERCEIRA - DA VALIDADE DOS PRECOS
3.1. A presente Ata de Registro de Precos terad a validade de 12 (doze)
meses, a partir da sua Publicacéo, vedada prorrogagoes;
3.2. Durante o prazo de validade desta Ata de Registro de Pregos, o Fundo
Municipal de Educacéo de Arraial do Cabo ndo ser& obrigado a adquirir os
materiais referidos na Clausula Primeira exclusivamente pelo Sistema de
Registro de Precos, podendo fazé-lo através de outra licitagdo quando julgar
conveniente, sem que caiba recurso ou indenizacédo de qualquer espécie as
empresas detentoras, ou cancelar a Ata, na ocorréncia de alguma das
hipéteses legalmente previstas para tanto, garantidos a detentora, neste caso,
o contraditério e a ampla defesa;
Arraial do Cabo, 24 de Fevereiro de 2022.
FUNDO MUNICIPAL DE EDUCAQAO
Isalira Ramos Franco Guimardes Gomes
Orgéo Gerenciador
SS REPRESENTAQOES E SERVICOS EIRELI ME
Marcelo Sebould Rodrigues Marinho

Fornecedora
Testemunhas:
1)
CPF/MF:
2)
CPF/IMF:

ATA DE REGISTRO DE PRECOS N° 026/2022

Aos dias 24 do més de Fevereiro do ano de 2022, o FUNDO MUNICIPAL DE
EDUCACAO,

devidamente inscrito no CNPJ/MF sob n.° 30.819.739/0001-90, com sede
administrativa situada na Rua José Pinto de Macedo, s/n — Prainha, Arraial do

Cabo/RJ,

representado através da Secretaria nomeada Sr° Isalira Ramos Franco
Guimaraes

Gomes, portadora da Cédula de identidade n° 06.957.033-1, expedida pelo
DETRAN/RJ, inscrita no CPF/MF sob o n° 052.117.527-59, residente e
domiciliada no

Municipio de Arraial do Cabo, doravante simplesmente denominado ORGAO
GERENCIADOR, em face da classificacdo das propostas de pregcos no
Pregéo Presencial

pelo Sistema de Registro de Precos n® 006/2022, para formacgéo da Ata de
Registro de

Precos, tendo como fundamento a Ata de julgamento e classificagédo das
propostas,

RESOLVE o REGISTRO DE PRECOS PARA FUTURA E EVENTUAL
AQUISICAO DE

FARDAMENTOS (UNIFORMES), PARA ESTUDANTES E SERVIDORES DO
CIEP BRIZOLAO

MUNICIPALIZADO 147 — CECILIO BARROS PESSOA — ESCOLA CiVICO
MILITAR, pelo

Sistema de Registro de Pregos, constantes no ANEXO | do Edital, que passa
a fazer

parte integrante desta Ata de Registro de Precos, tendo sido a(s) sociedades
empreséria(s) classificada(s) com os respectivos itens e precos. A presente
Ata de

Registro de Precos tera validade de 12 (doze) meses, a partir de sua
publicagéo,

podendo os contratos oriundos da referida ata ser prorrogada nos termos da
legislacéo

municipal, mantida todas as condi¢des instituidas no edital supramencionado.
A

presente Ata sera utilizada pelo Fundo Municipal de Educagédo de Arraial do
Cabo,

como Orgéo Gerenciador, na forma prevista no instrumento editalicio, com a
sociedade empresa que tiver precos registrados, na forma do ANEXO 1.
Tendo sido

cumpridas todas as formalidades legais e nada mais a constar, lavrando-se
esta Ata

gue vai assinada pela Secretaria Municipal de Educagéo, Cultura, Ciéncia e
Tecnologia,

bem como pelos representantes da sociedade empresaria com pregos
registrados,

devendo a mesma ser publicada no Diario Oficial do Municipio para que
opere seus

efeitos juridicos e legais;

CLAUSULA PRIMEIRA — DO OBJETO

1.1 O objeto da presente Ata é o REGISTRO DE PRECOS PARA FUTURA E
EVENTUAL

AQUISICAO DE FARDAMENTOS (UNIFORMES), PARA ESTUDANTES E
SERVIDORES DO

CIEP BRIZOLAO MUNICIPALIZADO 147 — CECILIO BARROS PESSOA —
ESCOLA CiVICO

MILITAR, conforme as especificagbes constantes da proposta comercial,
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referente ao
Edital do Pregdo — Sistema de Registro de Precos n° 006/2022 e seus
anexos;
CLAUSULA SEGUNDA - DOS PREGCOS, ESPECIFICACOES E
QUANTITATIVOS
2.1. O prego registrado, as especificacdes do objeto, a quantidade, fornecedor
eas
demais condig8es ofertadas na proposta sdo as que seguem:
RAZAO SOCIAL: SAN MARINO COMERCIO E SERVICOS LTDA ME
CNPJ: 44.548.400/0001-01
ENDERECO: Rua Joao Pessoa, n° 2091, Centro — Nil6polis/RJ
REP.RESENTANTE LEGAL: Guilherme Braga Pinheiro
RG: 21.231.258-1, expedida pelo DETRAN/RJ
CPF: 149.585.637-25
TELEFONE: (21) 3039-237 / 98072-0444
E-MAIL: sanmarino.comserv@gmail.com
ITEM DESCRIQAO QTD UND VALOR
UNITARIO VALOR TOTAL
5.1 Camisa para professores
(Fardamento dos servidores) 200 UND R$72,80 R$ 14.560,00
5.2 Camisa para os demais servidores
(Fardamento dos servidores) 200 UND R$72,80 R$ 14.560,00
VALOR TOTAL: R$29.120,00
CLAUSULA TERCEIRA - DA VALIDADE DOS PRECOS
3.1. A presente Ata de Registro de Precos terd a validade de 12 (doze)
meses, a partir
da sua Publicagéo, vedada prorrogacdes;
3.2. Durante o prazo de validade desta Ata de Registro de Precos, o Fundo
Municipal
de Educacdo de Arraial do Cabo néo sera obrigado a adquirir os materiais
referidos na
Clausula Primeira exclusivamente pelo Sistema de Registro de Pregos,
podendo fazé-lo
através de outra licitagdo quando julgar conveniente, sem que caiba recurso
ou
indenizagdo de qualquer espécie as empresas detentoras, ou cancelar a Ata,
na
ocorréncia de alguma das hipéteses legalmente previstas para tanto,
garantidos a
detentora, neste caso, o contraditério e a ampla defesa;
Arraial do Cabo, 24 de Fevereiro de 2022.
FUNDO MUNICIPAL DE EDUCAGAO
Isalira Ramos Franco Guimardes Gomes
Orgéo Gerenciador
SAN MARINO COMERCIO E SERVICOS LTDA ME
Guilherme Braga Pinheiro
Fornecedora

ATA DE REGISTRO DE PRECOS N° 027/2022

Aos dias 24 do més de Fevereiro do ano de 2022, o FUNDO MUNICIPAL DE
EDUCAGAO, devidamente inscrito no CNPJ/MF sob n.° 30.819.739/0001-90,

com sede administrativa situada na Rua José Pinto de Macedo, s/n — Prainha,
Arraial do Cabo/RJ, representado através da Secretaria nomeada Sr° Isalira
Ramos Franco Guimardes Gomes, portadora da Cédula de identidade n°
06.957.033-1, expedida pelo DETRAN/RJ, inscrita no CPF/MF sob o n°
052.117.527-59, residente e domiciliada no Municipio de Arraial do Cabo,
doravante simplesmente denominado ORGAO GERENCIADOR, em face da
classificacdo das propostas de precos no Pregéo Presencial pelo Sistema de
Registro de Pregos n® 006/2022, para formacgao da Ata de Registro de Precos,
tendo como fundamento a Ata de julgamento e classificacéo das propostas,
RESOLVE o REGISTRO DE PRECOS PARA FUTURA E EVENTUAL
AQUISICAO DE FARDAMENTOS (UNIFORMES), PARA ESTUDANTES E
SERVIDORES DO CIEP BRIZOLAO MUNICIPALIZADO 147 — CECILIO
BARROS PESSOA — ESCOLA CiVICO MILITAR, pelo Sistema de Registro
de Precos, constantes no ANEXO | do Edital, que passa a fazer parte
integrante desta Ata de Registro de Precos, tendo sido a(s) sociedades
empreséria(s) classificada(s) com os respectivos itens e precos. A presente
Ata de Registro de Precos ter4 validade de 12 (doze) meses, a partir de sua
publicagéo, podendo os contratos oriundos da referida ata ser prorrogada nos
termos da legislagdo municipal, mantida todas as condigées instituidas no
edital supramencionado. A presente Ata sera utilizada pelo Fundo Municipal
de Educacéo de Arraial do Cabo, como Orgéo Gerenciador, na forma prevista
no instrumento editalicio, com a sociedade empresa que tiver precos
registrados, na forma do ANEXO I|. Tendo sido cumpridas todas as
formalidades legais e nada mais a constar, lavrando-se esta Ata que vai
assinada pela Secretaria Municipal de Educagdo, Cultura, Ciéncia e
Tecnologia, bem como pelos representantes da sociedade empresaria com
precos registrados, devendo a mesma ser publicada no Diario Oficial do
Municipio para que opere seus efeitos juridicos e legais;

CLAUSULA PRIMEIRA — DO OBJETO

O objeto da presente Ata é o REGISTRO DE PRECOS PARA FUTURA E
EVENTUAL AQUISICAO DE FARDAMENTOS (UNIFORMES), PARA
ESTUDANTES E SERVIDORES DO CIEP BRIZOLAO MUNICIPALIZADO
147 — CECILIO BARROS PESSOA — ESCOLA CiVICO MILITAR, conforme
as especificagBes constantes da proposta comercial, referente ao Edital do
Pregéo — Sistema de Registro de Precos n® 006/2022 e seus anexos;
CLAUSULA SEGUNDA - DOS PRECOS, ESPECIFICAGCOES E
QUANTITATIVOS

2.1. O prego registrado, as especificacdes do objeto, a quantidade, fornecedor
e as demais condi¢des ofertadas na proposta sdo as que seguem:

~ VALOR VALOR
ITEM | DESCRICAO QTD | UND UNITARIO TOTAL
Sapato Masculino
2.1 (Uniforme bésico | 800 | UND | R$ 103,75 R$83.000,00
de uso diario)
Meia Social na cor
22 |Preta (Uniforme 1,000 1 \p | Rgs,00 R$14.240,00
basico de uso
diario)
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Sapato Feminino
2.3 (Uniforme basico | 800
de uso diério)

UND | R$88,70 R$70.960,00

Meia Fina Branca
2.4 (Uniforme basico
de uso diério)

1600 | UND | R$8,95 R$14.320,00

Ténis Preto
25 (Uniforme de | 800
Educacéo Fisica)

UND | R$101,25 R$81.000,00

Meia Branca
2.6 (Uniforme de
Educacéo Fisica)

1600 | UND | R$8,75 R$14.000,00

VALOR TOTAL:

CLAUSULA TERCEIRA - DA VALIDADE DOS PREGOS

3.1. A presente Ata de Registro de Precos terad a validade de 12 (doze)
meses, a partir da sua Publicacdo, vedada prorrogacoes;

3.2. Durante o prazo de validade desta Ata de Registro de Precos, o Fundo
Municipal de Educacéo de Arraial do Cabo nédo sera obrigado a adquirir os
materiais referidos na Clausula Primeira exclusivamente pelo Sistema de
Registro de Pregos, podendo fazé-lo através de outra licitagdo quando julgar
conveniente, sem que caiba recurso ou indenizacéo de qualquer espécie as
empresas detentoras, ou cancelar a Ata, na ocorréncia de alguma das
hipéteses legalmente previstas para tanto, garantidos a detentora, neste caso,
o contraditério e a ampla defesa;

Arraial do Cabo, 24 de Fevereiro de 2022.

R$ 277.520,00

FUNDO MUNICIPAL DE EDUCACAO
Isalira Ramos Franco Guimardes Gomes
Org&o Gerenciador

EBS COMERCIO, SERVICOS E REPRESENTACOES LTDA
Luiz Gabriel Barbosa Baalbaki

Fornecedora
Testemunhas:
1)
CPF/MF:
2)
CPF/MF:

ATA DE REGISTRO DE PRECOS NO 028/2022

Aos dias 07 do més de Margo do ano de 2022 o Fundo Municipal de Saude
de Arraial

do Cabo, devidamente inscrito no CNPJ/MF sob n.o 11.144.705/0001-07, com
sede

administrativa situada na rua Marechal Deodoro da Fonseca, s/no, Centro,
Arraial do

Cabo/RJ, neste ato devidamente representado pelo Secretario Municipal de
Saude, Sr.

Jorge Luiz Diniz Moura Filho, portador da Cédula de identidade n° OAB/RJ
174.683,

inscrito no CPF/MF sob o n° 104.098.217-48, residente e domiciliado na Rua
Amélio

Soares dos Santos, 133, apto. D102, Baixo Grande, S&do Pedro da Aldeia,
doravante

simplesmente denominado ORGAO GERENCIADOR, em face da
classificagdo das

propostas de pregos no Pregdo Presencial pelo Sistema de Registro de
Precos no

007/2022, para formacdo da Ata de Registro de Precos, tendo como
fundamento a Ata

de julgamento e classificagdo das propostas, RESOLVE o REGISTRO DE
PRECO

PARA FUTURA E EVENTUAL AQUISICAO DE GENEROS ALIMENTICIOS
PARA ATENDER AS DEMANDAS DO SETOR DE NUTRICAO DO
HOSPITAL

GERAL DE ARRAIAL DO CABO, pelo Sistema de Registro de Precos,
constantes no

ANEXO | do Edital, que passa a fazer parte integrante desta Ata de Registro
de Precos,

tendo sido a(s) sociedades empresaria(s) classificada(s) com os respectivos
itens e

precos. A presente Ata de Registro de Pregos tera validade de 12 (doze)
meses, a partir

de sua publicagdo, podendo os contratos oriundos da referida ata ser
prorrogada nos

termos da legislacdo municipal, mantida todas as condi¢ées instituidas no
edital

supramencionado. A presente Ata serd utilizada pelo Secretario Municipal de
Saude,

como ORGAO GERENCIADOR, na forma prevista no instrumento editalicio,
com a

sociedade empresa que tiver precos registrados, na forma do ANEXO 1.
Tendo sido

cumpridas todas as formalidades legais e nada mais a constar, lavrando-se
esta Ata que

vai assinada pelo Secretario Municipal de Saude, bem como pelos
representantes da

sociedade empresdaria com pregos registrados, devendo a mesma ser
publicada no Diario

Oficial do Municipio para que opere seus efeitos juridicos e legais;
CLAUSULA PRIMEIRA — DO OBJETO

1.1 O objeto da presente Ata é 0 REGISTRO DE PRECO PARA FUTURA E
EVENTUAL AQUISICAO DE GENEROS ALIMENTICIOS PARA ATENDER
AS

DEMANDAS DO SETOR DE NUTRIGAO DO HOSPITAL GERAL DE
ARRAIAL

DO CABO, conforme as especificagdes constantes da proposta comercial,
referente ao

Edital do Pregéo — Sistema de Registro de Precos no 007/2022 e seus
anexos;
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CLAUSULA SEGUNDA - DOS PREGOS, ESPECIFICAGOES E
QUANTITATIVOS

2.1. O prego registrado, as especificagdes do objeto, a quantidade, fornecedor
eas

demais condi¢Ges ofertadas na proposta séo as que seguem:
ITEM DESCRIQAO UND QTD VALOR

UNT.

VALOR

TOTAL

001 ABACAXI PEROLA UND 1248 R$ 3,97 R$ 4.954,56

002 ABOBORA MENINA KG 2500 R$ 2,49 R$ 6.225,00

003 ABOBORA MORANGA KG 1500 R$ 3,30 R$ 4.950,00

004 ABOBRINHA ITALIANA (2A) KG 1800 R$ 2,09 R$ 3.762,00
013 AGRIAO UND 2000 R$ 3,72 R$ 7.440,00

017 ALFACE CRESPA UND 7000 R$ 2,86 R$ 20.020,00

018 ALHO BRANCO CHINES KG 2200 R$ 14,12 R$ 31.064,00
020 AMEIXA NACIONAL KG 450 R$ 11,65 R$ 5.242,50

021 AMEIXA PRETA SECA KG 500 R$ 53,29 R$ 26.645,00

028 BANANA PRATA KG 2000 R$ 2,70 R$ 5.400,00

029 BATATA DOCE KG 1800 R$ 2,74 R$ 4.932,00

031 BATATA LAVADA INGLESA KG 9000 R$ 2,34 R$ 21.060,00
035 BERINJELA COMUM EXTRA KG 1200 R$ 3,40 R$ 4.080,00
036 BETERRABA EXTRA KG 2000 R$ 2,49 R$ 4.980,00

046 BROCOLIS NINJA UND 1300 R$ 3,20 R$ 4.160,00

053 CEBOLA BRANCA KG 3500 R$ 1,89 R$ 6.615,00

054 CENOURA KG 5500 R$ 1,96 R$ 10.780,00

059 CHEIRO VERDE IN NATURA UND 800 R$ 1,25 R$ 1.000,00
060 CHUCHU VERDE ESCURO KG 2000 R$ 1,65 R$ 3.300,00
061 COENTRO EXTRA UND 1000 R$ 7,19 R$ 7.190,00

067 COUVE FLOR BRANCA UND 1600 R$ 5,00 R$ 8.000,00
068 COUVE MANTEIGA EXTRA UND 3500 R$ 1,59 R$ 5.565,00
076 ESPINAFRE UND 2000 R$ 3,00 R$ 6.000,00

096 INHAME TIPO BRANCO KG 1500 R$ 2,84 R$ 4.260,00

099 LARANJA SELETA KG 2500 R$ 3,17 R$ 7.925,00

105 LIMAO TAHITI KG 360 R$ 1,89 R$ 680,40

109 LOURO IN NATURA UND 1000 R$ 4,59 R$ 4.590,00

110 MACA FUGI OU GALA KG 2000 R$ 4,28 R$ 8.560,00

114 MAMAO FORMOSA KG 1400 R$ 3,80 R$ 5.320,00

115 MANDIOCA KG 1500 R$ 2,44 R$ 3.660,00

116 MANGA PALMER NACIONAL KG 1440 R$ 4,00 R$ 5.760,00
117 MANJERICAO IN NATURA UND 800 R$ 4,05 R$ 3.240,00
118 MANJERONA UND 1300 R$ 1,95 R$ 2.535,00

124 MELANCIA COMUM KG 1000 R$ 2,00 R$ 2.000,00

RAZAO SOCIAL: LOUZAN COMERCIO MANUTENCAO E SERVICOS LTDA
CNPJ: 34.198.619/0001-74

ENDERECO: Rua Vereador Manoel Macedo, Tangud Il — Tangua — Rio de
Janeiro

REP.RESENTANTE LEGAL: Gregory Vieira Cardoso

RG: 28.753394-7, expedida pelo DETRAN/RJ

CPF: 195.781.007-60

TELEFONE: (21) 2747-2222

E-MAIL: louzan77@hotmail.com

125 MELAO AMARELO KG 2000 R$ 2,95 R$ 5.900,00
157 PEPINO COMUM KG 1700 R$ 2,33 R$ 3.961,00
158 PIMENTAO VERDE EXTRA KG 700 R$ 5,10 R$ 3.570,00
163 QUIABO EXTRA KG 1000 R$ 10,05 R$ 10.050,00
164 REPOLHO VERDE UND 2500 R$ 2,44 R$ 6.100,00
165 RUCULA UND 1500 R$ 2,19 R$ 3.285,00
169 SALSA VERDE UND 1400 R$ 2,04 R$ 2.856,00
176 TANGERINA PONKAN KG 900 R$ 5,09 R$ 4.581,00
178 TOMATE EXTRA KG 2900 R$ 5,74 R$ 16.646,00
179 VAGEM MANTEIGA KG 1200 R$ 5,40 R$ 6.480,00
VALOR TOTAL R$ 315.324,46
CLAUSULA TERCEIRA - DA VALIDADE DOS PRECOS
3.1. A presente Ata de Registro de Precos tera a validade de 12 (doze)
meses, a partir da
sua Publicacéo, vedada prorrogagoes;
3.2. Durante o prazo de validade desta Ata de Registro de Pre¢os, o Fundo
Municipal de
Saude de Arraial do Cabo nédo sera obrigado a adquirir os materiais referidos
na
Clausula Primeira exclusivamente pelo Sistema de Registro de Pregos,
podendo fazé-lo
através de outra licitacdo quando julgar conveniente, sem que caiba recurso
ou
indenizagdo de qualquer espécie as empresas detentoras, ou cancelar a Ata,
na
ocorréncia de alguma das hipéteses legalmente previstas para tanto,
garantidos a
detentora, neste caso, o contraditério e a ampla defesa;
Arraial do Cabo, 08 de Margo de 2022.
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE
Jorge Luiz Diniz Moura Filho
Orgéo Gerenciador
LOUZAN COMERCIO MANUTENGAO E SERVIGOS LTDA
Gregory Vieira Cardoso
Fornecedora
Testemunhas:
1)

CPF/MF:

2)CPF/IMF:

ATA DE REGISTRO DE PRECOS N° 029/2022

Aos dias 07 do més de Marco do ano de 2022 o Fundo Municipal de Saude
de Arraial do Cabo, devidamente inscrito no CNPJ/MF sob n.°
11.144.705/0001-07, com sede administrativa situada na rua Marechal
Deodoro da Fonseca, s/n°, Centro, Arraial do Cabo/RJ, neste ato
devidamente representado pelo Secretario Municipal de Saude, Sr. Jorge
Luiz Diniz Moura Filho, portador da Cédula de identidade n° OAB/RJ
174.683, inscrito no CPF/MF sob o n° 104.098.217-48, doravante
simplesmente denominado ORGAO GERENCIADOR, em face da
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classificagdo das propostas de precos no Pregdo Presencial pelo Sistema de
Registro de Pregos n° 007/2022, para formacéo da Ata de Registro de
Precos, tendo como fundamento a Ata de julgamento e classificacéo das
propostas, RESOLVE o REGISTRO DE PRECO PARA FUTURA E
EVENTUAL AQUISICAO DE GENEROS ALIMENTICIOS PARA ATENDER
AS DEMANDAS DO SETOR DE NUTRIQAO DO HOSPITAL GERAL DE
ARRAIAL DO CABO, pelo Sistema de Registro de Precos, constantes no
ANEXO | do Edital, que passa a fazer parte integrante desta Ata de Registro
de Pregos, tendo sido a(s) sociedades empresaria(s) classificada(s) com os
respectivos itens e precos. A presente Ata de Registro de Pregos tera
validade de 12 (doze) meses, a partir de sua publicacdo, podendo os
contratos oriundos da referida ata ser prorrogada nos termos da legislagéo
municipal, mantida todas as condi¢des instituidas no edital supramencionado.
A presente Ata serd utilizada pelo Secretario Municipal de Saude, como
ORGAO GERENCIADOR, na forma prevista no instrumento editalicio, com a
sociedade empresa que tiver precos registrados, na forma do ANEXO I.
Tendo sido cumpridas todas as formalidades legais e nada mais a constar,
lavrando-se esta Ata que vai assinada pelo Secretario Municipal de Saude,
bem como pelos representantes da sociedade empresaria com precos
registrados, devendo a mesma ser publicada no Diario Oficial do Municipio
para que opere seus efeitos juridicos e legais;

CLAUSULA PRIMEIRA — DO OBJETO

1.1 O objeto da presente Ata é o REGISTRO DE PRECO PARA FUTURA E
EVENTUAL AQUISIQAO DE GENEROS ALIMENTICIOS PARA ATENDER
AS DEMANDAS DO SETOR DE NUTRIGAO DO HOSPITAL GERAL DE
ARRAIAL DO CABO, conforme as especifica¢cdes constantes da proposta
comercial, referente ao Edital do Pregdo — Sistema de Registro de Pregos n°
007/2022 e seus anexos;

CLAUSULA SEGUNDA - DOS PREGOS, ESPECIFICAGOES E
QUANTITATIVOS

2.1. O prego registrado, as especificagdes do objeto, a quantidade, fornecedor
e as demais condi¢Bes ofertadas na proposta sdo as que seguem:

RAZAO SOCIAL: PROMIX COMERCIAL LTDA

CNPJ: 36.112.657/0001-98

ENDERECO: Rua Genciano Riscado da Motta, N° 45, Celio Sardezas,
Casimiro de Abreu — RJ — CEP: 28.860-000

REP.RESENTANTE LEGAL: Renata Bochud Félix

RG: 21.538.295-3, expedida pelo DETRAN/RJ

CPF: 151.446.837-97

TELEFONE: (22) 99898-9974

E-MAIL: promixcomerciall@gmail.com

ITEM | DESCRIGAO UND | QTD VALOR
UNT.
7 ACEM MOIDA RESFRIADA KG 5350 | R$32,19

VALOR TOTAL R$ 172.216,50

CLAUSULA TERCEIRA - DA VALIDADE DOS PRECOS
3.1. A presente Ata de Registro de Precos tera a validade de 12 (doze)
meses, a partir da sua Publicagdo, vedada prorrogagdes;

3.2. Durante o prazo de validade desta Ata de Registro de Precos, o Fundo
Municipal de Saude de Arraial do Cabo nédo sera obrigado a adquirir os
materiais referidos na Clausula Primeira exclusivamente pelo Sistema de
Registro de Precgos, podendo fazé-lo através de outra licitagdo quando julgar
conveniente, sem gue caiba recurso ou indenizacédo de qualquer espécie as
empresas detentoras, ou cancelar a Ata, na ocorréncia de alguma das
hipéteses legalmente previstas para tanto, garantidos a detentora, neste
caso, o contraditério e a ampla defesa;

Arraial do Cabo, 08 de Margo de 2022.

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE
Jorge Luiz Diniz Moura Filho
Orgéo Gerenciador

PROMIX COMERCIAL LTDA
Renata Bochud Félix
Fornecedora
Testemunhas:
1)

CPF/IMF:

2)CPFIMF:
ATA DE REGISTRO DE PREGOS N° 030/2022

Aos dias 08 do més de Margo do ano de 2022 o Fundo Municipal de Saude
de Arraial do Cabo, devidamente inscrito no CNPJ/MF sob n.°
11.144.705/0001-07, com sede administrativa situada na rua Marechal
Deodoro da Fonseca, s/n°, Centro, Arraial do Cabo/RJ, neste ato
devidamente representado pelo Secretario Municipal de Saude, Sr. Jorge
Luiz Diniz Moura Filho, portador da Cédula de identidade n° OAB/RJ
174.683, inscrito no CPF/MF sob o n° 104.098.217-48, doravante
simplesmente denominado ORGAO GERENCIADOR, em face da
classifica¢éo das propostas de precos no Pregdo Presencial pelo Sistema de
Registro de Pregos n° 007/2022, para formacdo da Ata de Registro de
Precos, tendo como fundamento a Ata de julgamento e classificagdo das
propostas, RESOLVE o REGISTRO DE PRECO PARA FUTURA E
EVENTUAL AQUISICAO DE GENEROS ALIMENTICIOS PARA ATENDER
AS DEMANDAS DO SETOR DE NUTRICAO DO HOSPITAL GERAL DE
ARRAIAL DO CABO, pelo Sistema de Registro de Precos, constantes no
ANEXO | do Edital, que passa a fazer parte integrante desta Ata de Registro
de Pregos, tendo sido a(s) sociedades empresaria(s) classificada(s) com os
respectivos itens e pregos. A presente Ata de Registro de Precos tera
validade de 12 (doze) meses, a partir de sua publicacdo, podendo os
contratos oriundos da referida ata ser prorrogada nos termos da legislacédo
municipal, mantida todas as condicdes instituidas no edital supramencionado.
A presente Ata serd utilizada pelo Secretario Municipal de Saude, como
ORGAO GERENCIADOR, na forma prevista no instrumento editalicio, com a
sociedade empresa que tiver pregos registrados, na forma do ANEXO 1.
Tendo sido cumpridas todas as formalidades legais e nada mais a constar,
lavrando-se esta Ata que vai assinada pelo Secretario Municipal de Saude,
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bem como pelos representantes da sociedade empresaria com pregos
registrados, devendo a mesma ser publicada no Diario Oficial do Municipio
para que opere seus efeitos juridicos e legais;

CLAUSULA PRIMEIRA — DO OBJETO

1.1 O objeto da presente Ata é o REGISTRO DE PRECO PARA FUTURA E
EVENTUAL AQUISICAO DE GENEROS ALIMENTICIOS PARA ATENDER
AS DEMANDAS DO SETOR DE NUTRIQAO DO HOSPITAL GERAL DE
ARRAIAL DO CABO, conforme as especificagbes constantes da proposta
comercial, referente ao Edital do Pregéo — Sistema de Registro de Precos n°®
007/2022 e seus anexos;

CLAUSULA SEGUNDA - DOS PRECOS, ESPECIFICACOES E
QUANTITATIVOS

2.1. O prego registrado, as especificacdes do objeto, a quantidade, fornecedor
e as demais condigdes ofertadas na proposta séo as que seguem:

RAZAO SOCIAL: SOLLAR COMERCIO E SERVICOS EIRELI
CNPJ: 35.866.290/0001-35
ENDERECO: Rua Antonio Teixeira de Macedo, N° 226 — Quadra 01 LT AR
—1-Vila Santo Antbnio 1 - Tangua/RJ
REPRESENTANTE LEGAL: Carla Minto
RG: 09.407.55-3, expedida pelo DETRAN/RJ
CPF: 025.079.097-14
TELEFONE: (21) 97112-4943
E-MAIL: carla.sollar2020@gmail.com
x VALOR | VALOR
ITEM | DESCRICAO UND QTD UNT. TOTAL
ACAFRAO DA R$
005 TERRA UND 1000 6.85 R$ 6.850,00
ACEM R$ R$
006 | cONGELADO KG 4500 158,60 | 128.700,00
R$
008 ACENDEDOR CX 550 4.15 R$ 2.282,50
ACHOCOLATADO R$
009 EM PO LATA 350 570 R$ 1.995,00
ACUCAR R$ R$
010 | REFINADO 1kg | K€ 6000 | 4 05 | 24.300,00
ACUCAR
REFINADO R$ R$
011 I graNuLADO |&X 1000 | 38 50 | 38.500,00
blister
ADOCANTE R$ R$
012 DIETETICO EM PO cX 600 55,75 33.450,00
AGUA MINERAL R$
014 SEM GAS 200ml COPO 6000 0.60 R$ 3.600,00
AGUA MINERAL R$
015 SEM GAS 500ml FARDO | 1300 1.18 R$ 1.534,00

016 | fotAs secas | UND [2250 | ¢ ,%5 ?3%12,50
019 | AWACIANTE PARAT ynp | 500 ?o$, 65 | R$532500
022 | AMIDODEMILHO |UND | 400 ;io R$ 2.600,00
023 | AL HiNHA KG 18000 | ¥ ,35; 0 gfooo,oo
024 | ARROZ INTEGRAL |KG 2000 gz o ?2?600,00
025 | AVEIA INIECRALTUND | 400 ;2 s | R$1580,00
026 | rravincen | ORF (2200 {580 1S o0
027 | Earaoa | OE | UND | 1000 :F;s$,20 ?Ffs?zoo,oo
BATATA FRITA RS
030 |PROCESSADA|UND [400 |79 . |Rs$4860,00
TIPO PALHA ’
032 |oeoh ABASEDE | 360 ;z o | R$1.908,00
033 |BEBIDALACTEA | SACHE |40 2325 s |R$250,00
034 |BEBIDALACTEA | SACHE |40 g; . |R$250,00
037 |25COTE PElunp 600 if; o | R$2760,00
BISCOITO
09 |SALGADO  |UND 5000 |20, | Do,
000 | Cratam aracken | UNP (8000 | B82S 000
041 | Esoumia | o unefes0 | 250 1 2S o0
042 glIJ?l\-lr AE((CZ : RRE) |G 2500 ?3$,4o gs?soo,oo
a3 | POvD REDONDO [ 30 ?o$, 05 | RS 30150
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BOLO REDONDO RS . R$
044 | CLSCoLATE KG 30 1005 | R$30150 072 | CURRY EM PO UND 1000 | gge | R$8.650,00
BOLO REDONDO R$ DOCE DE LEITE EM RS
045 | GAUNILHA KG 30 1005 | R$30150 073 | pasTA LATA | 800 7 25 | R$5800,00
BUCHO PECA R$ RS R$
047 | [NTEIRA KG 1800 | 51 55 | 38.250,00 074 | ERVILHA SECA UND 720 415 | R$298800
CANELA EM R$ ERVILHA VERDE R$
048 | Shsca UND 100 2 35 R$ 235,00 075 | EMl CONSERVA UND 2000 |, | R$4.000,00
. RS EXTRATO DE RS
049 | CANELA EM PO UND 300 3.55 R$ 1.065,00 077 | TOMATE SACHE | 3500 | ;¢ |R$8.750,00
R$ FARINHA DE RS
050 | CANJICABRANCA | PCT 800 4.55 R$ 3.640,00 078 | WANDIOGA KG 1500 |27, |R$4650,00
CARNE DE RS RS FARINHA DE RS
051 | CHARQUE KG 3500 |39 05 |136.675,00 079 | rosca UND 960 4,25 |R$408000
052 CATCHUP UND 1000 R$ 4,68 R$ 4.680,00
oo |FARINHA — DE g 1100 |R$ R$ 3.630,00
) RS$ TRIGO 3,30
055 | CHA DE CAMOMILA | CX 1200 |, 7, |R$5.280,00
cHA DE ERVA RS 081 | FARINHA LACTEA | UND 1500 s §5 R$ 11.025,00
056 | C\DREIRA cX 1200 |, %, |R$5280,00 -
cHA DE ERVA RS 082 | FEIJAO BRANCO KG 600 11$33 R$ 6.798,00
057 | SocE cX 1200 | %, | R$528000
083 | FEIJAO PRETO KG 6800 g 38 R$ 47.464,00
058 | CHA DE MACA cX 1200 ff i o | R$5.280,00 '
- 084 ZEI,I\F;I'\C"C')E I’E\IMTI?C') UND | 400 ?Ff 32; o | Rs128000
o062 | COLORIFICO EM | ;5 |7g9 |R$ RS 1.638,00 ’
PO 2,10 o
COMPLEMENTO RS 085 | FIGADO BOVINO KG 3200 |7 4$55 R$ 46.560,00
063 | X IMENTAR UND 360 5005 | R$18:342,00 P — - ~
COMPLEMENTO RS$ 086 FRANGO KG 11500 15,90 182.850,00
064 | X IMENTAR UND 360 5005 | R$18:342,00 ’
FILE DE PESCADA RS RS
COMPLEMENTO R$ 087 | (BRANCA E/OU KG 6500 3145 204.425.00
065 | X IMENTAR UND 360 5005 | R$18:342,00 AMARELA) : 425,
COSTELA COM R$ R$ 088 | FUBA DE MILHO KG 1800 | R® R$ 6.246,00
066 | 5sso KG 3880 | 5600 | 100.880,00 3,47 '
COXA E RS 089 | GELEIA DE GOIABA | CX 300 R$ R$ 27.570,00
069 | SSBRECOXA KG 9000 | g'0g | R$81.720,00 91.90 :
. RS GELEIA DE RS
070 | CRAVO DA INDIA UND 300 | ,55 | R$70500 090 | "ARANJA CX 300 | gygp |R®27.570,00
. RS$ GELEIA DE RS
071 | CREME DE LEITE; | CX 2000 |, g5 |R$5.660,00 091 | VIORANGO CX 400 | gygg |R$36.760,00
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GELEIA DE RS MANTEIGA SEM SAL RS R$
092 | MORANGO - balde | KC 200 6230 | R$12:460,00 121 | iister 2 260 116,40 |30.264,00
GELEIA DE R$ MARGARINA RS
093 | o A NGO DIET cX 300 | 5n | R$12690,00 122 | GLCETAL POTE | 2500 |R$505 | "¢ e oo
RS MASSA PARA RS RS
094 | GELEIA DE UVA cX 300 | ,o,5 | R$13575,00 123 | A SANHA KG 1000|1560 |12.600.00
095 | GELEIA DE UVA | . 200 RS RS 11.256.00 126 | MILHO DE PIPOCA UND | 200 R$ 3,47 | R$ 694,00
balde 56,28 ’ !
OGURTE DE 127 ’\CACI)LI\I|-|S%RY/ERDE EMIuUnD [1600 |R$271 |R$4.336,00
097 | POLPA DE FRUTA | BAND | 800 E %5 R$ 3.240,00
SABOR MORANGO ; 128 | MINGAU DE ARROZ | UND | 1200 |R$7,76 | R$9.312,00
098 | LacARTO PLANG | ke ass0 | RS RS 129 | MINGAU DE MILHO | UND | 1200 | R$4,80 | R$5.760,00
27,30 | 105.924,00 -
e s 130 m:f;gRA ABASEDE | ynp | 500 ?f 65 |R$582500
100 | coNDENSADO | CX 4800 | ;e | R$2232000
RS 131 | MOELA DE FRANGO | KG 1500 ?03; 16 ?5$ 94000
101 | LEITE DE COCO GF 400 g o5 | R$3:580,00 ' ot
LEITE  UMTIUAT RS 132 | MOLHO SHOYU UND | 300 ?035 c5 | R$3.165,00
102 | SESNATADO LT 3300 | 7gs | R$12639,00 : .
MUSCULO R R
103 | LEITE UHT/UAT| - o000 | RS RS 37.800.00 133 | cONGELADO KG 3000|5310 |69.300,00
INTEGRAL 4,20 - MUSCULO MOIDO R$ RS
RS 134 | coNGELADO KG 3800 | 5310 |87.780,00
104 | LENTILHA UND 500 290 | R$3.950,00
i NECTAR DE FRUTA
135 g cX 500 R$ 1,57 | R$ 785,00
LINGUICA CAJU
106 | CALABRESA | KG 1300 1R8$22 RS 23.686,00 -
DEFUMADA ' 136 gg&@&&ifwm cX 500 R$ 1,57 | R$ 785,00
LINGUICA RS
107 KG 1300 R$ 28.431,00 -
TOSCANA 21,87 137 'C'Eg;,\ﬁi ZDO%H']:IRUTA cX 500 R$ 1,57 | R$ 785,00
LOMBO SUINO RS -
108 | CANADENSE KG 2440 | 25,95 | R® 6331800 138 r\NAE\EcT;iRzo%E | FRUTA | ox 500 | R$1,57 | R$ 785,00
m , ,
MACARRAO TIPO R$ -
11| EspAGUETE KG 3800 | g g7 | RE2610600 139 | NECTAR DE FTUTA cX 500 R$ 1,57 | R$ 785,00
PESSEGO 200m ' '
MACARRAO TIPO R$
112 KG 1500 R$ 10.305,00 -
PARAFUSO 6,87 140 S\EEZQORmID E FRUTA | o 500 | R$1,57 | R$ 785,00
RS
113 | MAIONESE UND 1300 R$ 4.316,00 -
3,32 141 QEJCUT'?LR DE FRUTA | ox 60 R$5,25 | R$ 315,00
119 MANTEIGA COM SAL blister CX 520 R$ 116,40 R$ 60.528,00
NECTAR DE FRUTA
120 g/l(;%gTEIGA COM SAL | pore | 50 R$8.40 | RS 4.620,00 142 | ComBA 1L cx 60 R$5,25 | R$ 315,00
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NECTAR DE FRUTA SAL REFINADO RS$
143 LARANJA 1L CX 60 R$ 5,25 | R$ 315,00 167 IODADO SACHE CX 200 20,85 R$ 4.170,00
NECTAR DE FRUTA SALSA
144 MANGA 1L CX 60 R$5,25 | R$ 315,00 168 DESIDRATADA UND 1500 R$ 2,52 | R$ 3.780,00
NECTAR DE FRUTA SUCO
145 PESSEGO 1L 2 60 R$525 | R$315,00 170 | CONCENTRADO | BOMB | 400 R$ R$
CAJU 33,00 13.200,00
146 NECTAR DE FRUTA CX 60 R$5,25 | R$ 315,00
UVA 1L SUCO RS$ RS$
171 |CONCENTRADO | BOMB | 400
] RS$ GUARANA 38,40 15.360,00
147 | OLEO DE SOJA UND 5500 R$ 7,25 39.875,00
SuUcCo RS RS
OREGANO EM R$ R$ 172 |CONCENTRADO | BOMB | 400
148 FOLHAS SECAS UND 1000 11,68 11.680,00 ACEROLA 47,95 19.180,00
149 | OVOS BRANCOS Dz 2000 R$ 4,86 | R$9.720,00 SucCoO RS RS
= 173 | CONCENTRADO | BOMB | 400 48 30 19.320.00
150 |PAO DE FORMA|por | 6600 | R$545 | RS MANGA ’ o
TRADICIONAL ' 35.970,00
i SUCO RS$ R$
PAO DE R$ 174 |CONCENTRADO | BOMB | 400
151 | FoRMAINTEGRAL | PCT [ 2800 | R$7.83 |14 109,00 GOIABA 43,30 [17.320,00
- R$ R$ SuUcCO
152 | PAO DOCE COMUM KG 700
17,20 12.040,00 175 |CONCENTRADO | BOMB | 400 §O$20 2RO$080 00
MARACUJA ' ‘ '
- ~ R$ R$
153 | PAO FRANCES KG 13000 |44 10 | 183.300,00 177 TEMPERO MISTO UND 2400 R$ 3,30 R$ 7.920,00
~ VINAGRE DE VINHO
PAO TIPO 180 GRF | 1300 | R$2,15 R$ 2.795,00
154 BISNAGUINHA UND 150 R$ 5,40 | R$ 810,00 BRANCO
RS RS VALOR TOTAL R$ 3.149.040,50
155 | PAPEL FiLM ROLO | 1000 11,55 11.550,00 CLAUSULA TERCEIRA - DA VALIDADE DOS PRECOS
3.1. A presente Ata de Registro de Precos tera a validade de 12 (doze)
PATINHO EM BIFE RS$ RS meses, a partir da sua Publicac3o, vedada prorrogacdes;
156 | COM ESPESSURA | KG 3880 30.90 119.892 .00 3.2. Durante o prazo de validade desta Ata de Registro de Pre¢os, o Fundo
DE 3CM ' ' . ) ) -
Municipal de Saude de Arraial do Cabo nédo serd obrigado a adquirir os
3 i RS RS materiais referidos na Clausula Primeira exclusivamente pelo Sistema de
159 | PO DE CAFE UND | 6000 |5 55 | 7950000 Registro de Precos, podendo fazé-lo através de outra licitagdo quando julgar
conveniente, sem que caiba recurso ou indenizagdo de qualquer espécie as
160 | PRESUNTO COZIDO KG 1600 R$ R$ e_m[,)resas detentoras, ou .cancelar a Ata, na ocgrrenf:la de alguma das
19,95 31.920,00 hipéteses legalmente previstas para tanto, garantidos & detentora, neste
QUEIJO RS RS caso, o contraditério e a ampla defesa;
Avrraial do Cabo, 08 de Marco de 2022.
161 MUSSARELA KG 2300 29,56 67.988,00 ¢
X FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE
QUEIJO PARMESAO
162 RALADO UND 500 R$ 7,70 | R$ 3.850,00 Jorge Luiz Diniz Moura Filho
Orgao Gerenciador
SAL REFINADO
166 KG 1500 R$ 1,65 | R$2.475,00 p
IODADO 1KG SOLLAR COMERCIO E SERVIGOS EIRELI
Carla Minto
Fornecedora
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Testemunhas:
1)

CPF/MF:

2)CPFIMF:

EXTRATO DO 1° TERMO ADITIVO AO CONTRATO DE
AQUISICAO DE MATERIAIS N° 143/2021 PROCESSO N°.
15.533/2021

EXTRATO DE TERMO ADITIVO

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO

EXTRATO DO 1° TERMO ADITIVO AO CONTRATO DE AQUISIGAO DE
MATERIAIS N° 143/2021

PROCESSO N°. 15.533/2021

CONTRATANTE: FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE

CONTRATADA: SERRANA DISTRIBUIDORA DE PRODUTOS PARA SAUDE
LTDA

OBJETO: Contratacdo de empresa para AQUISICAO DE MATERIAIS
MEDICOS-HOSPITALARES PARA ATENDER AS NECESSIDADES DO
HOSPITAL GERAL DE ARRAIAL DO CABO E PRONTO ATENDIMENTO DO
DISTRITO DE FIGUEIRA

FUNDAMENTAGAO LEGAL: Lei n°. 8.666/1993

CLAUSULA SEGUNDA: Pelo presente termo aditivo, fica prorrogada a
vigéncia do contrato por 03 (trés) meses, iniciando sua vigéncia em
01/03/2022 e findando-a em 31/05/2022.

PORTARIAS

ERRATA

Errata da Portaria N° 1.120/2022, publicada no Diario Oficial do Municipio de
Arraial do Cabo, na edi¢do N° 518 de 21 de fevereiro de 2022, onde se Lé:
01/02/2022 e com término em 01/02/2024, leia-se: 01/03/2022 e com término
em 01/03/2024. Segue abaixo Portaria N° 1.120/22:

PORTARIA N° 1.120/22

O Prefeito Municipal, no uso das atribuicdes que lhe confere a Lei Organica
Municipal em seu artigo 43 e a Lei Municipal n® 768/92 em seu artigo 136,
inciso VI c/c artigo 154.

RESOLVE:

Conceder a Servidora, Mariana Brito Vieira de Almeida, Enfermeiro (NS),
matricula n°® 33161, admitida em 12/04/2018, Licenga sem Vencimento, pelo
periodo de 02 (dois) anos, a contar a partir de 01/03/2022 e com término em
01/03/2024, conforme Processo Administrativo n® 6954/2021.

Publique-se. Dé-se ciéncia.

Arraial do Cabo, 21 de fevereiro de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

ERRATA DA PORTARIA N° 1.189/22

Errata da Portaria N° 1.189/2022, publicada no Diério Oficial do Municipio de
Arraial do Cabo, na edicdo N° 525 de 07 de Margo de 2022, onde se Lé:
01/03/2022, leia-se: 21/02/2022.
Segue abaixo Portaria N° 1.189/22:
PORTARIA N° 1.189/22
O Prefeito do Municipio de Arraial do Cabo, no uso das atribuicdes que Ihe
confere o art. 117 da Lei Organica Municipal, e Lei n® 2.388 de 31/01/2022;
RESOLVE:
Nomear, com efeito a contar de 21/02/2022, Grazielle Mendong¢a dos
Santos, para exercer o cargo em comissao de Assessor Especial Il,
Simbolo CA-8, da Secretaria Municipal de Saude.
Publique-se. Dé-se ciéncia.
Arraial do Cabo, 07 de margo de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 1.196/22

O Prefeito do Municipio de Arraial do Cabo, no uso das atribuigées que lhe
confere o art. 117 da Lei Organica Municipal, e Lei n® 2.380 de 12/01/2022;
RESOLVE:
Exonerar, a partir de 01/03/2022, Rosalva Rosa Pinheiro, do cargo em
comissdo de Assessor do Servigo de Atendimento ao Turismo, Simbolo
CA-12, da Secretaria Municipal de Turismo.
Publique-se. Dé-se ciéncia.
Arraial do Cabo, 07 de margo de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 1.197/22

O Prefeito do Municipio de Arraial do Cabo, no uso das atribuicdes que lhe
confere o art. 117 da Lei Organica Municipal, e Lei n® 2.380 de 12/01/2022;
RESOLVE:
Nomear, a partir de 03/03/2022, Margareth Nascimento da Silveira Xavier,
para exercer o cargo em comissao de Assessor do Servico de
Atendimento ao Turismo, Simbolo CA-12, da Secretaria Municipal de
Turismo.
Publique-se. Dé-se ciéncia.
Arraial do Cabo, 07 de marco de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 1.198/22

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
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O Prefeito do Municipio de Arraial do Cabo, no uso das atribuicdes que lhe
confere o art. 117 da Lei Orgénica Municipal,
RESOLVE:
Exonerar, com efeito a contar de 08/03/2022, Larissa de Andrade Fuly
Berbat, do cargo em comissdo de Chefe de Diretoria Administrativa de
Processos e Documentos, Simbolo DAI-1, da Secretaria Municipal de
Turismo.
Publique-se. Dé-se ciéncia.
Arraial do Cabo, 08 de Margo de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 1.199/22

O Prefeito do Municipio de Arraial do Cabo, no uso das atribuigdes que Ihe
confere o art. 117 da Lei Organica Municipal, e Lei n°® 2.380 de 12/01/2022;
RESOLVE:
Nomear, a partir de 08/03/2022, Larissa de Andrade Fuly Berbat, para
exercer o cargo em comissao de Chefe de Diretoria Administrativa e de
Recursos Humanos, Simbolo DAI-4, da Secretaria Municipal de Turismo.
Publique-se. Dé-se ciéncia.
Arraial do Cabo, 08 de Margo de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 1.200/22

O Prefeito Municipal, no uso de suas atribuicdes que lhe confere o artigo
2500, inciso Il e o artigo 42°, inciso | da Lei Organica Municipal, em
conformidade com a Lei Municipal n° 768/92 em seu artigo 136, inciso IX, c/c
artigo 158,
RESOLVE:
Conceder ao servidor, Luiz Otavio Batista de Paiva, Operador de
Computador Classe 2, matricula n°® 8254, admitido em 18/01/2001, Licenca
Prémio no periodo de 90 dias a partir de 09/03/2022 a 06/06/2022 conforme
Processo Administrativo n°® 6490/2021.
Publique-se. Dé-se ciéncia.
Arraial do Cabo, 08 de Margo, de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 1.201/22

O Prefeito do Municipio de Arraial do Cabo, no uso das atribui¢des que lhe
confere o art. 117 da Lei Organica Municipal e Decreto n° 3.293 de
31/03/2021.

RESOLVE:

Exonerar, Rafael Elias Browne de Miranda, do cargo em comissdo de
Chefe de Diretoria de Infra-Estrutura de Turismo, Simbolo DAI-1, da
Secretaria Municipal de Turismo.

Publique-se. Dé-se ciéncia.

Arraial do Cabo, 08 de Marco de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 1.202/22

O Prefeito do Municipio de Arraial do Cabo, no uso das atribui¢ées que lhe
confere o art. 117 da Lei Organica Municipal, e Lei n® 2.380 de 12/01/2022;
RESOLVE:
Nomear, a partir de 08/03/2022, Rafael Elias Browne de Miranda, para
exercer o cargo em comissdo de Chefe de Diretoria de Comunicagéo e
Promogéo do Turismo, Simbolo DAI-4, da Secretaria Municipal de Turismo.
Publique-se. Dé-se ciéncia.
Arraial do Cabo, 08 de Margo de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 1.203/22

O Prefeito do Municipio de Arraial do Cabo, no uso das atribuic6es que lhe
confere o art. 117 da Lei Organica Municipal, e Lei n® 2.380 de 12/01/2022;
RESOLVE:
Exonerar, a partir de 03/03/2022, Claudio Farias dos Santos Barbosa, do
cargo em comissdo de Chefe de Departamento de Analise de Projetos
Particulares, Simbolo DAI-8, da Secretaria de Obras e Urbanismo.
Publique-se. Dé-se ciéncia.
Arraial do Cabo, 08 de margo de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 1.204/22

O Prefeito do Municipio de Arraial do Cabo, no uso das atribui¢ées que lhe
confere o art. 117 da Lei Organica Municipal, e Lei n® 2.380 de 12/01/2022;
RESOLVE:
Exonerar, a partir de 03/03/2022, Isadora de Melo Pita, do cargo em
comissdo de Assessor de Engenharia e Arquitetura Il, Simbolo CA-5, da
Secretaria de Obras e Urbanismo.
Publique-se. Dé-se ciéncia.
Arraial do Cabo, 08 de margo de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 1.205/22

O Prefeito do Municipio de Arraial do Cabo, no uso das atribui¢6es que lhe
confere o art. 117 da Lei Organica Municipal, e Lei n® 2.380 de 12/01/2022;
RESOLVE:

Nomear, a partir de 03/03/2022, Isadora de Melo Pita, para exercer o cargo
em comissdo de Assessor de Engenharia e Arquitetura Ill, Simbolo CA-3,
da Secretaria de Obras e Urbanismo.
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Publique-se. Dé-se ciéncia.
Arraial do Cabo, 08 de margo de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 1.206/22

O Prefeito do Municipio de Arraial do Cabo, no uso das atribui¢cdes que lhe
confere o art. 117 da Lei Organica Municipal, e Decreto n° 3.584 de
21/02/2022;
RESOLVE:
Nomear, a partir de 03/03/2022, Claudio Farias dos Santos Barbosa, para
exercer o cargo em comissdo de Assessor de Engenharia e Analise de
Projetos Particulares, Simbolo CA-5, da Secretaria de Obras e Urbanismo.
Publique-se. Dé-se ciéncia.
Arraial do Cabo, 08 de margo de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 1.207/2022

O Prefeito Municipal, no uso das atribuigées,
RESOLVE:
Exonerar a pedido, Glaucia Aparecida Buy de Souza da funcéo de
Orientador Educacional A- N1, matricula n® 33346, do quadro de servidores
Estatutarios dessa Prefeitura, com efeito a partir de 03/03/2022, conforme
manifestac@o expressa no Processo Administrativo n°® 6588/2021.
Publique-se. Dé-se ciéncia.
Arraial do Cabo, 08 de Margo de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito Municipal

PORTARIA N°1.208/2022

O Prefeito Municipal de Arraial do Cabo, no uso das atribuigdes previstas no
art. 250 da Lei Organica, bem como no art. 206 da Lei n® 768/92 — Estatuto do
Servidor Publico Municipal,
RESOLVE:
Artigo 1° - Instaurar Sindicancia designado MICHELLE CUSTODIO LIMA,
ANDERSON SANTOS DO ROSARIO e FABIANO ALBERIGI, constituida
pela Portaria n°® 977 de 15 de marco de 2021, para, sob a presidéncia da
primeira, apurar no prazo de 30 (trinta) dias, os fatos de que trata o Processo
Administrativo de n° 2022/1599, bem como os fatos conexos que emergirem
no decorrer dos trabalhos.
Artigo 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacéo.
Publique-se.
Registre-se.
Cumpra-se.
Arraial do Cabo, 08 de Margo de 2022.
Marcelo Magno Félix dos Santos
Prefeito
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PLANO MUNICIPAL DE SAUDE

MINISTERIO DA SAUDE
ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE

PREFEITURA DE

SECRETARIA DE

= SAUDE

(<)

DO CABO ==
VIVER BEM € A Nof§A PRAA

Aprovado pela Resolugdo/CMS-AC N2 018, de 24 de novembro de 2021.

Arraial do Cabo/RJ
Agosto/2021
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Rua Joaquim Andrade de Macedo, Ne 87
“cRETARIA OB Centro - Arraial do Cabo
. > Rio de Janeiro — Brasil
-~ SAUDE CEP: 28930-000
Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81
Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - Quadriénio: 2022-2025

_, S

o

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE

Uma importante postura da Satde Coletiva é considerar as
prdticas de saude ndo como prdticas médicas ou psiquidtricas,
mas como prdticas sociais e, portanto, politicas.

Carmem Lucia Guimardes de Mattos, 2011.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE

Prefeito do Municipio de Arraial do Cabo/RJ
Marcelo Magno Felix dos Santos

Secretério de Satde
Jorge Luiz Diniz Moura Filho

Conselho Municipal de Satude
Sandra Branddo - presidente

Departamento de Atengdo Primaria em Sadde
Lays Teixeira Pimentel Moreira - Diretora Técnica

Centro de Especialidades (Policlinica)
Mayra Teixeira Pimentel Moreira - Diretora Técnica
Rodrigo Felix de Andrade - Diretor Administrativo

Diregdo do Hospital Geral
William Policiano Peres Soares - Diretor Técnico
Ivan Florentino - Diretor Administrativo
Elenice da Silva Marinho Souza - Gerente de Enfermagem

Coordenadoria de Promogdo e Vigilancia em Saude
Camila Nunes Batista

Coordenadoria de Planejamento
Romilda de Fatima Suinka de Campos

Coordenadoria de Imunizagdo
Aurimar da Silva Marinho Pereira

Organizagao Geral
Clara Benevenuto de Mello Simas
Conceigéo de Maria Campinho Rabello Corte Real
Romilda de Fatima Suinka de Campos
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SAUDE

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo -

Rua Joaquim Andrade de Macedo, N° 87
Centro - Arraial do Cabo

Rio de Janeiro - Brasil

CEP: 28930-000

Telefone: (22) 26224227

CNPJ: 36.488.419/0001-81

2022-2025

Preparacdo do Original / Revisdo de Texto
Conceicéio de Maria Campinho Rabello Corte Real
Romilda de Fatima Suinka de Campos

Revisdo Técnica e Catalogagdo
Conceigdo de Maria Campinho Rabello Corte Real

COLABORACOES

AGENTES DE ENDEMIA

Achiles Macedo do Espirito Santos
Alessandra da Conceigdo Rodrigues
Ana Amelia Pacheco de Ramos
Antonio Carlos Vieira

Arthur Magalhdes Franco Coelho
Barbara Martins

Bruno Luiz Theodoro

Clayton Martins

Deysid Gomes Dias Pereira
Elisangela Siqueira Alves

Elisiane Mendonga da Silva
Emanuelly Martins

Evanildo Ferreira de Oliveira
Fellipe Souza da Silva

Gabriel Motta Rabelo

Guilherme de Marcedo Pitta

Hélio Freire de Matos

Joaquim Claudio Neves

Joyce Pitta Teixeira

Lary Jose Victorino

Liliane Ferreira Conceigiio

Lorrita Ferreira da Fonseca
Luciandro Faria da Silva

Marilene Martins Silva de Alcantara
Maurileia C. da Silva

Monica Almeida

Murilo Parrana de Oliveira

Nayran de Melo Santana

Odecir Moreira da Rocha

Pamella de Moraes Cardoso

Pedro Messias de M. Cardoso
Roberto Vinicius Andrade Vilar
Robson Luiz Garcia

Rosangela Alves dos santos Almeida
Severino Fortunato da Silva

Viviane Pereira da ConceigGo Martins
Welton Teixeira dos Santos

Assessoria Especial da Diretoria Técnica da APS

Erica Martins da Hora

Técnico-Administrativa da APS
Vanessa Melo de Lima Leonardo

Coordenagéo da APS
Ana Carolina Attisano Vicente

Coordenagéo da Fisioterapia
Valdir Gutierrez de Castro

C do da ¢do e Vigildncia em Satude

Camila Nunes Batista

Coordenagéo de Compras
Fabricio Eduardo Barreto Rocha

Coordenagéo de Enfermagem
Alinni Aradjo Ledo

Coordenagdo de Enfermagem/Clinica Cirirgica
Ana Carolina Amorim

Coordenagéo de Doengas Crénicas Néo Transmissiveis (DCNT)
Monica Monteiro Siqueira Bezerra

C Go de /| Socorro
Marcos Alves

[« de
Barbara Mendonga

Coordenagdo de Satde do Idoso
Dandbia dos Santos Silva de Castro

c céio de Vigiléncia Epidemiol6gi
Aldinéa Moreira dos Santos Soares

Coorde do de Vigildncia em Saude
Maria Geoleide da Silva Dantas

C cdo de Vigildncia em Satde do
Wallas Batista da Silva

Coordenagéo de Vigiléncia Sanitéria
Ailson Teixeira de Mello

C Go do rio Satide I/Psicologi
Ana Fatima E. de Lima

Coordenagéo do CAPS | - Nise da Silveira
Angela Pantoja Passidomo

Coordenagdo do PICS
Raphael Paz

Coordenagéo do PSE
Samanta de Campos Menezes

Coordenagdo do Programa ATAN
Maria de Carvalho Aguiar

Coordenacéo do Programa Bolsa Familia na Satide
Erika Martins de Souza

Coorde do do gi de Assisténcia Integral & Saude
da Mulher, Crianca e Adolescente/do Grupo Técnico
Interinstitucional de Aleitamento Materno

Cristiane Rodrigues da Silva

Coorde do do Prog i em Saude
Kdtia Simone Loureiro Castro

Coordenagéo do Programa Satide Bucal
Ana Paula de Souza

Coordenagéo do Programa Saude Mental
Wilson Z6zimo de Oliveira Vianna
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RETANIA OF Rio de Janeiro - Brasil
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Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - io: 2022-2025
C ¢éio do Subp Crescer G USF/Boa Vista
Camila Lemos Alves Yasmin Romdo Valente - Administrador
Vanessa Miranda - Enfermeira
C do Prog
Thayla Caroline da Silva Brito USF/Canad
Manuella Barreto Garcia - Administrador
Coordenagéo do Subprograma NutriSUS Manuella Barros de Mendonga - Enfermeira
Lucas Lopes da Silva
USF/Figueira
Coordenadoria de Imunizagéo Camill Ferreia Rosa - Administrador
Aurimar da Silva Marinho Pereira Claudia Monteiro - Coordenadora de Enfermagem/Pronto Socorro

o » Fernanda Cristina S.S. Doria Raimundo - Enfermeira
Diregdo de Contabilidade da SMS-AC

Marcos Valério G. Goularte USF/Hermes Barcellos
Valéria Moreira dos S. Mendes - Administrador

Diregéo Financeira Lohanna Layber Santos - Enfermeira Chefe

Débora Ribeiro

USF/Juarez Félix Cardoso/Cabocla

Aryane Vianna Fonseca - Administrador

Fatima Verénica Felipe da Cruz Magalhdes - Enfermeira

Diregdo Geral de Enfermagem
Elenice da Silva Marinho Souza

HGAC - Gabinete/Secretdrio USF/Monte Alto
Kelvin Thiago Moreira e Oliveira Cintia Greyce de Oliveira - Administrador

Jéssica Macedo - Enfermeira
HGAC - Centro Cirdrgico/Coordenagéo de Enfermagem " fermei

Patricia Barreto USF/Prainha |
Jane Ferreira - Administragio
Tdbita Mendes Simicio Lopes - Enfermeira

USF/Sabid
Priscila Cardoso - Administragdo
Viviane Vieira dos Santos - Enfermeira

HGAC - Coordenagéo de Enfermagem/NVH/CCIH
Milene Aparecida

HGAC - Diregéo de Contabilidade
Marcio Vasconcellos de Almeida

Setor de Equipe Multiprofissional de Apoio
Responsdveis

Jay Rocha Brasileiro

Tatiana Ferreira Ribeiro
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Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - iénio: 2022-2025

APRESENTACAO DO PREFEITO

No projeto de governo elaborado em 2020, a saide em Arraial do Cabo foi tema
central. A centralidade da politica de saude foi pensada na perspectiva da gestdo plena nos
eixos que compdem o Sistema de Saude do Municipio Arraial do Cabo: Atengdo Bdsica,
Atengdo Secundaria e Atengdo Terciaria, em atendimento aos cabistas deste municipio.

Tal perspectiva visa ampliar as agdes da area de salde, em especial, Vigilancia em
Saude e os mecanismos de auditoria e de controle, sintonizadas com agdes das demais
dreas, por considerar que a saiide da populagdo impacta e é impactada, sensivelmente, pela
agdo ou inagdo da gestdo publica.

Desse modo, o Plano de Salude deste municipio se apresenta como acordo de
intengdes e compromissos, celebrado pela Prefeitura Municipal de Arraial do Cabo, por
intermédio da Secretaria Municipal de Saude e os municipes. Reflete, portanto, agbes e
finalidades para a melhoria da saude, de forma equitativa, nas localidades de: Arraial do
Cabo (sede do municipio), Caigara, Figueira, Monte Alto, Novo Arraial, Parque das Gargas,
Pernambuca e Sabid.

A implantagdo de agBes efetivas nas localidades é condi¢do para o bom governo,
apesar dos desafios colocados desde 2020, por conta da pandemia COVID-19, os quais tém
absorvido substancial esfor¢o na condugdo da politica de saude. Contudo, as situagbes
cruciais identificadas, ainda durante a campanha a Prefeitura de Arraial de Cabo, devem e
continuam centrais na condugdo da gestdo plena em saude.

Nos trés eixos que permeiam a salde, este Plano pensado para o periodo de 2022 a
2025 demonstrara, primeiramente, o quadro atual da satde encontrado em janeiro de 2021,
quando da nomeagdo ao pleito de principal gestor municipal em Arraial do Cabo. Em
seguida, apresenta as agGes em curso, ainda em 2021, que visam minimizar a situagdo
encontrada.

Em 2021 e para os anos futuros, o Plano destaca os objetivos e metas por eixos da

salde, na certeza de que as agGes previstas serdo efetivadas.
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O Plano Municipal de Saude de Arraial do Cabo demonstrara os avangos obtidos no
ambito da Secretaria de Salude, decorrentes das agdes de toda a Equipe, com
implementagdo dos programas de Atengdo Basica sugeridos pelo pacto de gestdo, bem
como de Atengdo Secundaria, na qual se destaca a criagdo do Centro de Especialidades,
Policlinica de Arraial do Cabo, que vem atendendo demandas pretéritas da populagdo por
servicos de qualidade, com vistas a dinamizagdo do fluxo de pessoas no atendimento
ambulatorial e hospitalar.

O presente Plano enfatizard as agdes em curso para a melhoria do atendimento no
Hospital Geral de Arraial do Cabo, garantindo maior transparéncia e melhorias significativas
na gestdo do SUS, considerando que a unidade de satude gera grande descontentamento a
populagdo do municipio, seja pela infraestrutura, pelo atendimento e, ou pela falta de
sistema efetivo que abarque os processos de controle, avaliagdo, auditoria e regulagdo das
agdes internas e externas.

O estabelecimento de novas estratégias de gestdo na Vigilancia em Saude, nos
moldes do VigiSUS, abrangendo as Vigilancias Ambiental, Sanitaria, Epidemioldgica e de
Saude do Trabalhador, com o objetivo de dinamizar, promover e melhorar o acesso da
populagdo ao atendimento, constituem-se essencial a consolidagdo da Politica de Atengdo a
Satde.

A consolidagdo da Politica de Salde de Arraial do Cabo requer agdes de prevengdo,
mediante programas de educagdo para a saude, assim como capacitagdo e qualificagdo dos
servidores. Neste sentido, a Secretaria de Satde elabora Plano de Qualificagdo e Valorizagdo
Permanente aos Profissionais e aos Conselheiros Municipais da Saude, articulado

sistemicamente com as Institui¢des de Ensino.

Marcelo Magno Felix dos Santos
Prefeito do Municipio de Arraial do Cabo/RJ
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APRESENTACAO DO SECRETARIO DE SAUDE

A Prefeitura Municipal de Arraial do Cabo/RJ, por intermédio da Secretaria Municipal
de Saude, apresenta o Plano Municipal de Satide (PMS) para o quadriénio 2022-2025, com a
finalidade de organizag3o e de implantagdo/implementagdo de agdes e de metas na area da
salide, em atendimento aos contextos locais de Arraial do Cabo (sede do municipio), Caigara,
Figueira, Monte Alto, Novo Arraial, Parque das Gargas, Pernambuca e Sabia.

O processo de elaboragdo deste Plano se deu a partir do conjunto de diretrizes, as
quais visam a melhoria e o aprimoramento da politica de satide para o Municipio de Arraial
do Cabo, contemplado por medidas de curto, médio e longo prazos, em consondncia com o
planejamento estratégico, tatico e operacional.

Cabe destacar que as agles de planejamentos a gestdo da saude foram,
profundamente, sensibilizadas pelas demandas de agdes emergenciais, frutos desta
pandemia. As implicagbes a satude advindas do COVID-19 exigiram, consubstancialmente,
ac¢oes efetivas a demanda hospitalar, a Vigilancia em Saude e ao Sistema de Vacinagdo.

Nesse interim, por sua vez, exigiu procedimentos impares quanto aos quesitos
pactuagdo, recebimento, armazenamento, manutengdo, delineamentos das campanhas de
vacinagdo, divulgagdo, acompanhamento e controle da vacinagdo, preparo e capacitagdo das
equipes envolvidas, dentre outros. Neste interim, esta Secretaria considera exitoso o
resultado obtido.

Os principios e as diretrizes expressos neste Plano de Saude tém o propdsito de
estabelecer metas e ag¢des que viabilizem a promogdo da salide aos municipes, através de
interagdes efetivas entre os trés eixos centrais da Secretaria de Saude e do Sistema Unico de
Saude (SUS) de Arraial do Cabo, a saber: Atengdo Basica, Atengdo Especializada, Atengdo de
Média e de Alta Complexidade.

Com esse intuito, o Plano foi elaborado com base em premissas de gestdo
democratica, participativa e transparente, buscando contemplar os diversos olhares dos

trabalhadores/profissionais da drea de salude, entre outros tantos atores que atuam e
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contribuem, de forma direta ou indireta, para o bom andamento dos processos, da gestdo
dos recursos e do atendimento com qualidade aos usudrios do SUS.

Com o objetivo de ampliar a participagdo na construgdo deste Plano, vérias agdes
foram desenvolvidas pela Secretaria Municipal de Satude de Arraial do Cabo (SMSAC), as
quais envolveram os Coordenadores de Programas da Atengdo Basica em Saude, os Gestores
das Unidades de Saude da Familia (USF) e os Agentes de Endemias.

O destaque a participagdo dos profissionais da area de saude, que atuam na
Vigilancia em Saude e na gestdo das USF, deve-se ao papel fundamental que exercem na
ampliagdo ao acesso da populagdo as agdes e aos servicos de informagdo, de saude, de
promogdo social e de protecdo da cidadania nos territérios sanitarios das USF, em
consondncia com os direcionamentos do Ministério da Saude (MS), no ano de 2020.

Essas agOes foram basilares para outras intervengdes adotadas e planejadas, com
vistas a garantia de maior participagdo de funcionarios da saude na construgdo deste Plano.
Dentre as novas agdes, pode-se citar a realizagdo de vérios encontros de trabalhos,
envolvendo as Diretorias e as Coordenagdes Técnicas e Administrativas da Secretaria de
Saude (Atengdo Primdria a Saude, Centro de Especialidades/Policlinica e Hospital Geral de
Arraial do Cabo), na perspectiva de que a construgdo coletiva do Plano é geradora de maior
envolvimento/engajamento pelos sujeitos e contribui, significativamente, para a
sensibilizagdo e implantagdo da politica de saiide para este municipio.

Na Atengdo Bdsica, o Plano Municipal mostra a evolugdo das agdes em curso em
2021 e as planejadas para o quadriénio 2022 a 2025. Evidenciam-se, também, as metas e as
acbes para os dezesseis Programas pactuados. Neste contexto, torna-se imperativo a
modernizagdo das Unidades de Saude da Familia (Postos de Saude existentes), as quais
requerem reformas, equipagem, sistematizagdo dos dados, capacitagdo de funciondrios e
informag&o/comunicagdo dos servigos prestados a populagdo.

Outras agBes estdo em andamento, como a implementagdo do Programa de
Odontologia Infantil Preventiva, da Farmacia Popular do Brasil (Ministério da Saude), da
criagdo da Casa da Vacina, bem como a ampliagdo das Estratégias de Saude Familia, em

sintonia com as normativas do SUS.
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Para o atendimento da denominada Atengdo Secunddria pelo Sistema SUS, a
Secretaria de Saude deste municipio implantou o Centro de Especialidades/Policlinica, o qual
ampliara, significativamente, o atendimento ambulatorial, considerando que este
estabelecimento congrega equipe de médicos especialistas e equipe multiprofissional.

A reestruturagdo do Hospital Geral de Arraial do Cabo (Atengdo Tercidria - média
complexidade -) requereu conjunto de agbes simultaneas, as quais estdo em processo, de
atendimentos aos pontos criticos mais urgentes, em especial:

(a) precariedade na infraestrutura;

(b) auséncias de sistematizagdo e de registros dos procedimentos.

Face ao exposto, a Secretaria Municipal de Saude estabeleceu hierarquia de
prioridades de curto, médio e longo prazos. Ressalta-se que o apoio dos cabistas aos
trabalhos foi preponderante e ndo cessa por aqui. A participagdo dos municipes no
acompanhamento e no encaminhamento de sugestdes, opinides e propostas, via nossa
Ouvidoria, contribuirdo, significativamente, aos atendimentos a populagdo e a saude
publica.

A Secretaria de Salude tem envidado esforgos na modernizagdo, sistematizagdo e
registro das agdes de Vigilancia em Salde e Epidemiolégica do municipio e no Programa de
Educagdo para a Saude, com medidas voltadas a capacitagdo e a qualificagdo dos servidores,
por meio da implantagdo da Politica de Capacitagdo, Qualificagdo e Valorizagdo Permanente
dos Profissionais e dos Conselheiros Municipais de Saude. Isto contribuird para a melhoria
nos atendimentos e nas demandas dos municipes, bem como para o Conselho Municipal de
Saude, no exercicio da fungdo.

Percebe-se a necessidade de implantar prioritariamente:

I. Sistema de Gestdo de Informagdes em Saude (SIGIS), numa medida de transparéncia aos
dados gerados nas diversas unidades de satide do Municipio. Com esta agdo, a Salde terad
disponivel, em rede, informagdes organizacionais e compartilhamentos de dados para
maior conhecimento da realidade da saude publica municipal;

Il. Prontuério Eletronico, que evidenciara:

(a) historicos de consultas e de receitas;
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(b) profissional que realizou atendimento;

(c) controle de atestados;

(d) Central de Marcagdo de Consultas. Estes itens serdo implementados de forma gradativa.
A Secretaria Municipal de Satde destaca que a participagdo de todos os cabistas no

acompanhamento deste Plano é fundamental, com vistas a melhoria e a efetividade da

saude publica, considerando que orientard, sistematicamente, as agbes dos gestores

municipais.

Jorge Luiz Diniz Moura Filho
Secretdrio de Saude do Municipio de Arraial do Cabo/RJ
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LISTA DE SIGLAS
AB - Atencdo Basica
AC - Arraial do Cabo
ACE - Agente de Combate a Endemias
ACS - Agente Comunitério de Saude
AE - Atengdo Especializada
AIDS - Acquired Immunodeficiency Syndrome (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida)
APAE - Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais
APS - Atengdo Primaria a Saude
APSUS - Programa de Qualificagdo da Atengdo Primaria a Saude
ATAN - Area Técnica de Alimentagdo e Nutrigdo
AVC - Acidente Vascular Cerebral
CAF - Cirurgia de Alta Frequéncia
CAPS - Centros de Atendimento Psicossocial
CC - Centro Cirargico
CCl - Coordenagdo de Comunicagdo Institucional
CCIH - Comissdo de Controle de Infecgdo Hospitalar
CCV - Coordenadoria de Controle de Vetores
CEO - Centro de Especialidade Odontoldgica
CEPS - Centro de Especialidades Policlinica em Satude
CIB - Comissdo Intergestora Bipartite
CIR/BL- Comissdo de Intergestores Regional da Baixada Litoranea
CISBALI - Consércio Intermunicipal de Saude da Baixada Litoranea
CME - Centro de Material e Esterilizagdo
CMS - Conselho Municipal de Saude
CMDDPI - Conselho Municipal de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa
CMFT - Comissdo Municipal de Farmdcia e Terapéutica
CNES - Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satde
CNS - Conselho Nacional de Satude
COFEN - Conselho Federal de Enfermagem
COREN - Conselho Regional de Enfermagem
COVID-2 - (Co)rona (Vi)rus (D)isease 2 - doenga do coronavirus
COVID-19 - Doenga de coronavirus 2019
CRAS - Centro de Referéncia da Assisténcia Social
CREG-BL - Centrais Regionais de Regulagdo - Baixada Litoranea
CST - Coordenagdo de Satde do Trabalhador
CTPS - Carteira de Trabalho e Previdéncia Social
CVA - Coordenagdo de Vigilancia Ambiental
CVE - Coordenagdo de Vigilancia Epidemioldgica
CVS - Coordenagdo de Vigilancia Sanitaria
CVV - Centro de Valorizagdo da Vida
DAC - Doengas do Aparelho Circulatério
DAPS - Departamento de Atengdo Primdria a Satde
DANT - Doengas e Agravos Ndo Transmissiveis
DATASUS - Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide
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DCNT - Doengas Crénicas Ndo Transmissiveis
DM - Diabetes Mellitus
DORT - Disturbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho
DST - Doenga Sexualmente Transmissivel
DVA - Deficiéncia de Vitamina A
DV - Divisdo de Vetores
eAB - equipe de Atengdo Basica
ECG - Eletrocardiograma
EEP - Escola de Educagdo Permanente
EPS - Educagdo Permanente em Saude
EPT - Educagdo Profissional e Tecnoldgica
ESF - Estratégia Saude da Familia
eSF - equipe de Saude da Familia
ESPII - Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional
FIPAC - Fundagdo Instituto de Pesca de Arraial do Cabo
GC RCPD - Grupo Condutor da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia
GT - Grupo de Trabalho
HAS - Hipertensdo Arterial Sistémica
HCV - Hepatitis C Virus - virus da hepatite C (VHC)
HGAC - Hospital Geral de Arraial do Cabo
HIV - Human Immunodeficiency Virus - (Virus da Imunodeficiéncia Humana)
HIPERDIA - Programa Nacional de Hipertens&o e Diabetes Mellitus
HME - Heat and moisture exchanger (Trocador de Calor e Umidade)
HMEF - Heat and moisture Exchanger Filter (Filtro + Trocador de Calor e Umidade)
IAM - Infarto Agudo do Miocardio
IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
IDAC - Instituto de Agdo Cultural
INE - Identificador Nacional de Equipes
Inea - Instituto Estadual do Ambiente (Rio de Janeiro)
INPE - Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais
INE S.B. - Identificador Nacional de Equipes de Satude Bucal
INTO - Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia
IST - Infecgbes Sexualmente Transmissiveis
LACEN - Laboratdrio Estadual de Saide Publica
LDO - Lei de Diretrizes Orgamentarias
LER - Lesdes por Esforgos Repetitivos
LIRAa - Levantamento Rapido de indices para Aedes Aegypti
LOA - Lei Orgamentaria Anual
MIF - Mulheres em Idade Fértil
MIV - Manejo Integrado de Vetores
MP - Ministério Publico
MS - Ministério da Salude
NASF - Nucleo Ampliado de Satde da Familia
NEPS - Nucleo de Educagdo Permanente em Saude
NIR - Ndcleo Interno de Regulagdo
Programa de Fortificagdo da Alimentagdo Infantil com Micronutrientes

NutriSUS - .~ . . .
(vitaminas e minerais) em P6
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NVH - Nucleo de Vigilancia Hospitalar
ONG - Organizagdo Ndo Governamental
PAISMCA - Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher, Crianga e Adolescente
PA - Pressdo Arterial
PAS - Programagdo Anual de Saude
PBF - Programa Bolsa Familia
PCR - Proteina C-reativa
PES - Planejamento Estratégico Situacional
PEPS - Programa de Educagdo Permanente em Saude
PGRSS - Programa de Gerenciamento de Residuos do Servigo de Satde
PIC - Praticas Integrativas e Complementares
PNE - Portador de Necessidades Especiais
POP - Procedimento Operacional Padrdo
PL- Projeto de Lei
PMCT - Programa Municipal de Controle da Tuberculose
PMS - Plano Municipal de Saude
PMSAC - Plano Municipal de Satde de Arraial do Cabo
PNAD - Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
PNAN - Politica Nacional de Alimentagdo e Nutri¢do
PNAU - Politica Nacional de Atengdo a Urgéncia e Emergéncia
PNCT - Programa Nacional de Controle do Tabagismo
PNEPS - Politica Nacional de Educagdo Permanente em Salide
PNH - Politica Nacional de Humanizagdo
PNI - Programa Nacional de Imunizagdes
PNPIC - Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares em Satde
PNPS - Politica Nacional de Promogdo a Saude
PNSM - Politica Nacional de Satide Mental
PNSF - Programa Nacional de Suplementagdo de Ferro
PNSIPN - Politica Nacional de Saude Integral da Populagdo Negra
PNSVA - Programa Nacional de Suplementagdo de Vitamina A
PPA - Plano Plurianual
PPI - Programagdo Pactuada e Integrada
Programa para o Fortalecimento das Préticas de Educagdo Permanente em
Satde no Sistema Unico de Satde
PSE - Programa Saude na Escola
PSF - Programa Satde da Familia
RAS - Redes de Atengdo a Saude
RAG - Relatério Anual de Gestdo
RAPS - Rede de Atencdo Psicossocial
RDQA - Relatério Detalhado do Quadrimestre Anterior
RE - Recurso Extraordinario
REGIN - Sistema de Registro Integrado
RH - Recursos Humanos
REMUME - Relagdo Municipal de Medicamentos
RENAME - Relagdo Nacional de Medicamentos
RJ - Estado do Rio de Janeiro
RN - Recém Nascido

PRO EPS-SUS -
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RNA - Ribonucleic acid - acido ribonucleico (ARN)
RMN - Ressondncia Magnética Nuclear
RUE - Rede de Atengdo as Urgéncias e Emergéncias
SAE - Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem
SAMU - Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia
SAPS - Servigo de Atengdo Primaria a Saude
SEMECCT - Secretaria Municipal de Educagdo, Esporte e Lazer, Cultura, Ciéncia e Tecnologia
SER - Sistema Estadual de Regulagdo
SES - Secretaria Estadual de Saude
SESMT - Servigos Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho
SIGISA - Sistema de Gestdo de Informages em Satde
SIM - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade
SINAN - Sistema de Informagdes sobre Agravos de Notificagdo
SINASC - Sistema de Informagdo sobre Nascidos Vivos
SISAB - Sistema de Informagdo em Salde para a Atengdo Basica
SISPACTO - Sistema para Pactuagdo Interfederativa de Indicadores
SISVAN - Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional
Sistema de Informagdo de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo
Humano
SMAS - Secretaria Municipal de Assisténcia Social
SMS - Secretaria Municipal de Saude
SMSAC - Secretaria Municipal de Satide de Arraial do Cabo
SOS - Save Our Ship (Salvem nosso navio) ou Save Our Souls (Salvem nossas almas)
SRT - Servigos de Residéncia Terapéutica
STF - Supremo Tribunal Federal
SUS - Sistema Unico de Saude
SVAPS - Vigilancia e Atengdo Primaria a Saude
TB - Tuberculose
TC - Tomografia Computadorizada
TCE - Tribunal de Contas do Estado
TFD - Tratamento Fora do Domicilio
UBS - Unidade Basica de Satde
UBV - Ultra Baixo Volume
UCR - Unidade de Calor Radiante
UPG - Unidade de Pacientes Graves
US - Unidade de Salde
USF - Unidade de Satde da Familia
UTI - Unidade de Terapia Intensiva
VA - Vigilancia Ambiental
VE - Vigilancia Epidemioldgica
VES-13 - Vulnerable Elders Survey-13
VIGIAGUA - Vigilancia em Satde da Agua para Consumo Humano
Vigildncia Ambiental dos Riscos associados aos Desastres de Origem
Antropogénica
VIGIAR - Vigilancia em Saude das Populagdes Expostas aos Poluentes Atmosféricos
Vigildncia em Satde Ambiental relacionada aos Riscos Decorrentes dos Desastres
Naturais

SISAGUA -

VIGIAPP -

VIGIDESASTRES -
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Vigilancia em Satide Ambiental de Populagdes Expostas as Areas Contaminadas
por Contaminantes Quimicos
VigiSUS - Vigilancia em Saude no dmbito do SUS

VISA - Vigilancia Sanitaria

VS - Vigildncia em Sadde
VSPEA - Vigilancia em Saide Ambiental que integra a Vigildncia em Saude das Populagdes
Expostas aos Agrotéxicos
VST - Vigilancia em Saude do Trabalhador

VIGISOLO -

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO - RJ



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, Ne 87
Centro - Arraial do Cabo
Rio de Janeiro - Brasil

SAUDE Teletone, (2) 26724220
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Saude de Arraial do Cabo - iénio: 2022-2025

SUMARIO

1. A SAUDE EM ARRAIAL DO CABO 24
1.1 INTRODUGAO 24
1.2 PRINCIPIOS, DIRETRIZES E OBJETIVOS 25
1.2.1 DIRETRIZES 27
1.2.2 OBJETIVOS 28
1.3 JUSTIFICATIVA 29
1.4 A CONSTRUCAO DO PLANO: METODOS E METODOLOGIAS 30

2.CARACTERIZAGAO DO MUNICIPIO NO CONTEXTO LOCAL E REGIONAL.
2.1 IDENTIFICAGAO DO MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO

2.2 PERFIL DO MUNICIPIO: DADOS DEMOGRAFICOS E SOCIOECONOMICOS.................ccccv............ 38
2.2.1 TERRITORIO E AMBIENTE. 40
2.2.2 EDUCAGAO 42
2.2.3 TRABALHO E RENDIMENTOS a4

3.DIAGNOSTICO SITUACIONAL DA SAUDE EM ARRAIAL DO CABO
3.1 CONTEXTO DA SAUDE: ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS

3.2 PANORAMA DAS REDES: ATENGAO A SAUDE E SERVICOS DE SAUDE

3.2.1 ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE

3.2.1.1 Estratégias de Saude da Familia (ESF) e Unidades de Satde da Familia (USF) ............... 56
3.2.1.2 Programas da Atengdo Primdria em Satde. 57
3.2.2 VIGILANCIA EM SAUDE 59
3.2.3 ATENGAO ESPECIALIZADA DE MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE ..........oovevoeveeerrsnsrssrrssnnennns 61
3.2.4 CONSORCIOS INTERMUNICIPAIS. 64
4.ACOES E METAS PARA MELHORIA DA SAUDE EM ARRAIAL DO CABO ...........ooommrummreensinnsssnssssnnes 68
4.1 AGOES DE GESTAO FRENTE AO QUADRO SITUACIONAL 2021 70
4.1.1 ATENGCAO PRIMARIA A SAUDE 70
4.1.1.1 Coordenagdo de Educagdo Per em Satde 75
4.1.1.2 Coordenagdo de Farmdcia Atengdo Primdria em Saude - Judicial - ................ccccovveene. 79
4.1.1.3 Coordenagdo de Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher, Crianga e
Adolescente (PAISMCA) 81
4.1.1.4 Coordenagdo do Programa IST/DST/AIDS/Hepatites Virgis .............cccoverrrerrennrrennnns 83

4.1.1.5 Coordenagdo do Programa Satde do Idoso
4.1.1.6 Coordenagdo de Satde Mental
4.1.1.7 Coordenagdo de Area Técnica de Alimentagéo e Nutrigdo (ATAN).
4.1.1.8 Coordenagdo do Programa Bolsa Familia na Saude
4.1.1.9 Coordenagdo do Programa Satde na Escola

4.1.1.10 Coordenagdo do Programa Prdticas Integrativas e Compl es (PIC) 102
4.1.1.11 Coordenagéo de Doengas Crénicas Néo Tr issiveis (DCNT) 104
4.1.1.12 Coordenagdo de Satide Bucal 106
4.1.1.13 Coordenagdo de Tabagismo 107
4.1.2. VIGILANCIA EM SAUDE 110
4.1.2.1 Vigiléncia Sanitdria 111

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, Ne 87
Centro - Arraial do Cabo
Rio de Janeiro - Brasil

sar CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - iénio: 2022-2025

4.1.2.2 Vigildncia Epidemioldgica
4.1.2.3 Vigildncia em Saude do Trabalhador
4.1.2.4 Coordenagdo em Vigiléncia Ambiental e DivisGo de Vetores..............cceceeerceeecnnns
4.1.2.5 Programa Municipal de Imunizagéo
4.1.3 ASSISTENCIA FARMACEUTICA E A JUDICIALIZAGAO DA SAUDE ........cooeeeeveersererrrsresirerens
4.1.3.1 Judicializagéo no Municipio de Arraial do Cabo
4.1.4 ATENGAO ESPECIALIZADA - CENTRO DE ESPECIALIDADES (POLICLINICA)
4.1.4.1 Coordenadoria de Enfermagem (Policlinica)
4.1.4.2 Equipe Multiprofissional de Apoio
4.1.5 ATENGAO DE MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE - (HGAC)
4.1.5.1 Servigo de Enfermagem do HGAC.
4.1.5.2 Coordenadoria do Centro Cirtirgico
4.1.5.3 Pronto Socorro
4.1.5.4 Maternidade e Pediatria.
4.1.5.5 Servigo de Qualidade Hospital
4.1.5.6 Apoio Logistico e Administrativo ao HGAC
4.2 ORGANIZAGAO DA REDE MUNICIPAL DO SUS: GESTAO DA SAUDE
4.2.1 Apoio Logistico e Administrativo aos Eixos de Satide/SMSAC ..
4.2.1.1 Estrutura Organizacional:
4.2.1.2 Estrutura Adjacente (ampliagéo exponencial):
4.2.1.3 Diretrizes Estratégicas -> usudrios do SUS
4.2.2 Desenvolvimento da Gestdo Participativa => Foco em Resultados
4.2.3 Conselho Municipal de Saude: participagéo do controle social na saude

5.0 SUS DE ARRAIAL DO CABO PARA 2022-2025 154
5.1 OBJETIVOS, METAS E AGOES 154
5.1.1 Diretoria Técnica da Atengdo Primdria a Satde 154
5.1.2 Coordenacgdo de Educagdo Permanente em Satde 158
5.1.3 Coordenacgéo de Farmdcia Atengdo Primdria em Saude - Judicial ..............c.cccccveucueucnnnnne. 161

5.1.4 Coordenagdo de PAISMCA
5.1.5 Coordenagdo Municipal de IST/DST/AIDS/Hepatites Virais
5.1.6 Coordenacgdo de Satde do Idoso
5.1.7 Coordenagdo de Satude Mental de Arraial do Cabo para 2022-2025 .
5.1.8 Coordenagdo de Area Técnica de Alimentagdo e Nutricdo (ATAN)

5.1.9 Coordenagéo do Programa Bolsa Familia na Saude
5.1.10 Coordenagdo do Programa Satde na Escola

5.1.11 Coordenagdo de Fisioterapia da Atengdo Primdria em Saude ..............ccvevevcreenncnnn. 174
5.1.12 Coordenagédo do Programa: Prdticas Integrativas e Comple ares 175
5.1.13 Coordenagédo de Doengas Crénicas N&o Tr issiveis (DCNT) 176
5.1.14 Coordenagdo de Satde Bucal 177
5.1.15 Coordenagédo do Programa Tabagismo 179
5.1.16 Coordenagdo de Vigildncia em Satde. 180
5.1.17 Coordenagdo de Vigildncia Epidemioldgica 181
5.1.18 Coordenagdo de Vigildncia em Saude do Trabalhador 182
5.1.19 Coordenagdo de Vigildncia Ambiental em Satide 183
5.1.20 Coordenagdo de Vigildncia de Controle de Vetores 184
5.1.21 Centro de Especialidades - Policlinica 185

5.1.21.1 Diretoria Técnica 185

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, N© 87

Centro - Arraial do Cabo

YRR PR Rio de Janeiro - Brasil

- Y CEP: 28930-000
= SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - io: 2022-2025
5.1.21.2 Coordenagdo de Enfermagem 186
5.1.21.3 Centro de Atengdo Psicossocial 188
5.1.21.4 Equipe Multidisciplinar - Fisioterapia 190
5.1.22 Hospital Geral de Arraial do Cabo 191
5.1.22.1 Diretoria Técnica 191
5.1.22.2 Geréncia de Enfermagem 195
5.1.22.3 Coordenagdo do Ncleo Interno de Regulagdo (NIR) 198
5.1.22.4 Diretoria Administrativa do HGAC. 198
5.2 MONITORAMENTO E AVALIACAO DO PLANO MUNICIPAL DE SAUDE.............coovvnrernrrernnenns 200
6.REFERENCIAS 203
ANEXO UNICO - Resolugio N2 18/CMS-AC - aprova 0 PMS de Arraial do Cabo/RJ. .....curereruseesnsenssnssassaces 208

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ



PREFEITURA DE

DIARIO OFICIAL

MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, Ne 87
Centro - Arraial do Cabo
Rio de Janeiro - Brasil

SECRETANIA OF
~ SAUDE CEP: 28930-000
= Telefone: (22) 26224227

CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - 2022-2025

1. A SAUDE EM ARRAIAL DO CABO

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO - RJ

37



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, N° 87
Centro - Arraial do Cabo

N RATK Rio de Janeiro - Brasil
] CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - iénio: 2022-2025

1. ASAUDE EM ARRAIAL DO CABO

1.1 INTRODUCAO

O Plano Municipal de Saide (PMS) da Prefeitura de Arraial do Cabo/RJ para o
quadriénio 2022-2025, por intermédio da Secretaria Municipal de Salde, apresenta as
metas e agdes em consonancia com as diretrizes constantes neste documento, com vistas a
melhoria e ao aprimoramento da politica de saude.

O planejamento e a organizagdo do PMS atende a determinagdo da Politica Nacional
de Satde, do Sistema Unico de Saude (SUS), considerando as normativas (PL n? 7445 de
2010, Leis 8.080 e 8.142 de 1990, Decreto n? 7.508 de 2011, Lei Complementar N2 141 de
2012) e as premissas de gestdo participativa, por meio da construgdo em conjunto com
trabalhadores da saude, do Conselho Municipal de Saude e da populagdo (via consulta
publica), buscando conciliar agdes gerenciais as demandas da populagdo de Arraial do Cabo,
na gest&o dos recursos e no atendimento com qualidade aos usuarios do SUS.

Nesse bojo, a politica municipal de satde traduz os objetivos, metas e agBes nos
principios constitucionais do SUS, quais sejam: universalidade® e integralidadez.

Dentre as garantias constitucionais brasileiras que asseguram o direito a salde, o
Sistema Unico de Saude (SUS) foi delineado para atender todo ser humano em territério
nacional, de forma ndo discriminatéria e equitativa. Criado pela Constituigdo Federal de
1988, na forma de uma rede regionalizada e hierarquizada de agdes e servigos publicos de
salide, o SUS é constituido por servigos da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios (AITH et al, 2014, p. 12).

Para tanto, o planejamento do SUS foi pautado em normas e regulamentos indicados

pelo Ministério da Saude e pela Portaria n2 1091, de 27 abril de 2017, a qual estabelece

! Garantia de acesso de toda e qualquer pessoa a todas e quaisquer agdes e servigos de salde, cujo acesso seja
universal, integral e igualitario e gratuito.

2 Principio que busca garantir ao individuo assisténcia a satide que transcenda a pratica curativa, contemplando
o individuo em todos os niveis de atengdo e considerando o sujeito inserido em um contexto social, familiar e
cultural.
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[...] que o planejamento do SUS deve partir da construgdo dos planos municipais
de saude, que orientam o processo de planejamento regional, que subsidiard a
formulagdo do plano estadual e finalmente o plano nacional, a partir de diretrizes
e prioridades apontadas pelos conselhos de satide. (BRASIL, 2017)

De tal modo, o Sistema Unico de Satide (SUS)/Ministério da Satide organiza-se em
trés eixos centrais: (@) Atencdo Bésica® ; (b) Atencdo Especializada® ; (c) Atencdo de Média e
Alta Complexidade®. E tendo por base estas diretivas, o PMS de Arraial do Cabo foi

coletivamente construido.

1.2 PRINCIPIOS, DIRETRIZES E OBJETIVOS

A gestdo municipal atual iniciou a construgdo do Plano Municipal de Satde (PMS), a
partir das linhas gerais constituidas no Programa para a Saude, com vistas ao pleito 2022-
2025, em atencdio aos eixos: Atencdo Basica, Atencio Secundaria®, Atencdio Tercidria’;
Vigilancia em saude®, os quais comp&em o Sistema de Saude do Municipio de Arraial do
Cabo.

Aos eixos especificados foram acrescentados ‘auditoria e controle’®, posto que a

gestdo, de natureza plena, ndo pode prescindir da aplicagdo de mecanismos de

® Caracterizada por um conjunto de a¢des de satde, no ambito individual e coletivo, que abrangem a promogdo
e a prote¢do da salde, a prevencdo de agravos, o diagndstico, o tratamento, a reabilitagdo e a manutencgdo da
saude (Atengdo Primdria).
4 Conjunto de ages, praticas, conhecimentos e servicos de saude realizados em ambiente ambulatorial.
Engloba a utilizagdo de equipamentos médico-hospitalares e profissionais especializados para a produgdo do
cuidado em média e alta complexidade.
® Conjunto de procedimentos que envolve alta tecnologia e alto custo, objetivando propiciar & populacio
acesso a servigos qualificados, integrando-os aos demais niveis de atengdo a saude.
e Composta pelos servigos especializados encontrados em hospitais e ambulatdrios. Envolve atendimento
direcionado para areas como pediatria, cardiologia, neurologia, ortopedia, psiquiatria, ginecologia e outras.
7 Atendimento altamente especializado com risco a vida, com possibilidades de internagdo e/ou cirurgias e/ou
exames mais invasivos. Nesta etapa, o encaminhamento do paciente para este nivel dar-se-a ap6s atendimento
pelo setor primario ou secundario.
8 Caracterizada como conjunto articulado de acBes destinadas a controlar determinantes, riscos e danos a
saude da populagdo que vive em territérios sob a dtica da integralidade do cuidado, tanto na abordagem
individual quanto na coletiva. Refere-se a vigilancia e ao controle das doengas transmissiveis, a vigildncia das
doengas e aos agravos ndo-transmisseis, a vigilancia da situagdo de salde, a vigilancia ambiental, a vigildncia da
saude dos trabalhadores e a vigilancia sanitéria.
° Anlise de estrutura, processos e resultados das acBes, servicos e sistemas de sadde, com o objetivo de
verificar sua adequagdo aos critérios e parametros de eficicia (qualidade no cumprimento das agdes
planejadas), de eficiéncia e de efetividade estabelecidos para o Sistema de Satde.

25

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, N° 87
Centro - Arraial do Cabo

HETANIA OF Rio de Janeiro - Brasil
] CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - io: 2022-2025

implementagdo e aplicagdo do controle interno®®, buscando acompanhar e avaliar a eficécia,
a ética’ e a estética'?, na perspectiva das linhas pactuadas e expressadas, via processos de
planejamento.

A Prefeitura Municipal de Arraial do Cabo, por meio da Secretaria Municipal de
Saulde, visa a integragdo sistémica das Unidades de Satde, estabelecendo neste Plano, para
o quadriénio 2022-2025, linhas norteadoras para fins de estruturagdo e organizagdo, com
medidas de longo a curto prazos®.

Tal propdsito visa a melhoria e o aprimoramento da politica de saude para os
municipes de Arraial do Cabo, os quais garantam o direito a saude, na perspectiva das
dimensdes que a constituem, a saber: organizagdo dos servigos, conhecimentos e praticas de
trabalhadores de saude e politicas governamentais com participagdo da populagéo.

Assim, defende-se a consolidagdo da saude dos cabistas, pautada em principios
norteadores e doutrindrios:

(a) equidade - objetiva minimizar as desigualdades, ofertar o cuidado e reconhecer,
imparcialmente, o direito de cada um;

(b) humanizagdo - concebida através dos relacionamentos interpessoais de qualidade e das
questdes ‘estruturais e éticas’™;

(c,

Ll

integralidade - assisténcia a saude que transcenda a pratica curativa, contemplando o
individuo aos niveis de atengdo, inserido em um contexto social, familiar e cultural;

(d) universalidade - direito a satide e acesso aos servigos publicos de saude;

(e) ética - refere-se a aplicagdo e a avaliagdo de méritos, riscos e preocupagdes sociais em

promogdo do bem-estar dos pacientes;

*® Contribuicio com a gestdo por meio da analise dos resultados das ac8es e servicos publicos de satde.
u Conjunto de valores e de principios dedicados as agBes e ao comportamento humano, bem como a
capacidade de avaliar essas ag¢des, na tangéncia da avaliagdo de riscos e de preocupagdes sociais das atividades
de promogdo do bem-estar dos pacientes.
*2 CondicBes de bem-estar fisico, mental e social, no que se refere & prevencio de doengas e aos habitos de
vida.
** Dimenses temporais de curto prazo (até 02 anos), de médio prazo (de 03 a 10 anos) e de longo prazo (mais
de 10 anos). Especifica-se que medidas de longo prazo, delineadas neste Plano como metas, exigird
alinhamento de medidas futuras com visdo da satide como politica publica otimizada, devido ao periodo que se
estabelece.
 parte de atendimento qualitativo do paciente, percebendo-o como ser humano em sua integralidade e que
merece acolhimento para alcangar recuperagdo satisfatdria.
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(f) transparéncia - todo cidaddo tem direito de receber informagdo de interesse particular
ou coletivo do érgdo pubico. Este, por sua vez, divulgara os atos praticados a sociedade;

(g) gestdo democratica - administrar projetos e agdes, incluindo-se o gerenciamento de
gastos, a organizagdo de processos e a supervisdo de todos os nuicleos de colaboradores.

Nessa visdo de cunho democratico e participativo associada as estratégias de gestdo
e de planejamento deste Plano, busca-se integrar as politicas dos trés entes (municipal,
estadual e federal), numa perspectiva dialogicamente interativa e iterativa.

Na perspectiva dos trabalhadores da Secretaria de Saude do Municipio e da
Conferéncia Municipal de Saude, elencam-se as diretrizes e os objetivos que permeiam o
processo de otimizagdo da saude em Arraial do Cabo, no que tangem a orientagdo e a
definicdo de agdes, bem como os processos de planejamento, de avaliagdo e de

monitoramento.

1.2.1 DIRETRIZES
Ressaltam-se, portanto, as diretrizes de visdo macro, as quais possibilitam analises de
variaveis e definigdes de objetivos.

I Fortalecimento do planejamento e da sistematizagdo dos dados das questdes da
salde, contribuindo com informagdes e dados para a elaboragdo do Plano Plurianual
(PPA) do municipio.

Il.  Estimulo a intersetorialidade (Secretarias Municipais e demais esferas governamentais)
para favorecer a construgdo de espagos de produgdo social, a busca da equidade, a
garantia dos direitos humanos e da justica social.

Il.  Conexdo com institui¢Bes de ensino, pesquisa e inovagdo, para estimulo a pesquisa, a
produgdo e a difusdo de experiéncias, conhecimentos e evidéncias que apoiem os
processos de tomada de decisdo, autonomia, empoderamento coletivo e construgdo
compartilhada de agGes com o propdsito de promogdo da satide municipal.

IV. Ampliagdo da governanga no desenvolvimento de agGes sustentdveis, com participagdo

efetiva de instituigdes e esferas governamentais e da sociedade civil.
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V. Adesdo a formagdo e a educagdo permanente dos gestores e trabalhadores de saude
em seus ambientes especializados.

VI. Aperfeicoamento de habilidades individuais e coletivas de gestores e de trabalhadores
de satde.

VII. Inovagdo dos processos e dos procedimentos da equipe técnica, por meio do
estabelecimento de parcerias cooperativas com instituigbes de salde, educagdo,
pesquisa e desenvolvimento, locais e regionais.

VIIl. Acessibilidade a servigos de qualidade mediante aprimoramento da politica de atengdo
basica, de atengdo especializada e de atengdo de média e alta complexidade.

IX. Sistematizagdo de assisténcia integral com resolubilidade e boa qualidade na unidade
de satide e no domicilio.

X. Promogdo e a integragdo de agdes e de servigos de atengdo a saude, de forma
continua, integral, responsavel e humanizada aos cidaddos, com vistas a consolidagdo
dos principios e diretrizes do SUS.

XI. Fortalecimento das agGes da Atengdo Primaria a Saude e da Promogdo e Vigilancia em
Saude.

XIl. Reconhecimento da Salide como um direito de cidadania e expressdo da qualidade de
vida, estimulando a organizagdo da comunidade para o efetivo exercicio do controle

social.

1.2.2 OBJETIVOS
Os objetivos sdo definidos a partir das diretrizes elencadas, possibilitando também
analises de variaveis, no decorrer das agdes de atengdo em salde.
I Promover servigos ambulatorial e hospitalar de qualidade.
Il.  Garantir acesso e acompanhamento dos pacientes, conforme as especificidades de
cada sujeito com vistas aos atendimentos necessarios.
IIl.  Sistematizar assisténcia farmacéutica no municipio.
IV. Fortalecer o desenvolvimento humano sustentavel, no modelo de atengdo a salde e

no cotidiano dos servigos de atengdo basica em saude.

28

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, N° 87
Centro - Arraial do Cabo

N RATK Rio de Janeiro - Brasil
] CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - iénio: 2022-2025

V. Implantar a PNPS na RAS, de modo transversal e integrado.

VL. Incentivar os processos inovadores e procedimentais da equipe técnica, por meio do
estabelecimento de parcerias cooperativas com instituicdes de salde, educagdo,
pesquisa e desenvolvimento, locais e regionais, visando a aquisi¢do de expertise.

VIl. Ampliar o conhecimento da rede municipal de saldde, dos servigos oferecidos,
notadamente dos protocolos e fluxos estabelecidos nos processos de trabalho.

VIIl. Intervir sobre os fatores de risco, visando a redugdo da demanda por atendimento
hospitalar, a redugdo do periodo de permanéncia de usudrios internados, a
humanizagdo da atengdo a saude.

IX. Eleger a familia e o seu espago social como nucleo basico de abordagem no
atendimento a saude, humanizando as préticas de saide através do estabelecimento
de um vinculo entre os profissionais de satude e a populagdo.

X. Desenvolver agdes intersetoriais com as secretarias municipais, intermunicipais com os
municipios das Baixadas Litordneas e institui¢des de ensino, pesquisa e inovagao.

Xl. Contribuir para a democratizagdo do conhecimento do processo saude/doenca, da
organizagdo dos servigos e da produgdo social da saude, fortalecendo as Ouvidorias do
SUS/Arraial do Cabo.

XIl. Promover a comunicagdo entre os(as) cidaddos(as), com a ampliagdo da autonomia dos
usuarios, a otimizagdo dos recursos financeiros e estruturais da Rede de Atengdo a
Saude (RAS).

XIll. Orientar medidas e iniciativas para garantir o cumprimento dos principios do SUS na
esfera municipal, bem como na orientagdo das metas e das prioridades para os anos
subsequentes a politica em saide no Plano Plurianual (PPA), na Lei de Diretrizes

Orgamentarias (LDO) e na Lei Orgamentdria Anual.

1.3 JUSTIFICATIVA
A gestdo municipal do SUS, bem como a sua inter-relagdo com ambitos estadual e
federal, é um constante desafio a administragdo publica. Portanto, requer o estabelecimento

de estratégias, de forma conjunta, harmonizada e integrada, na organizagdo, na
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reorientagdo e na avaliagdo do desempenho nos programas e projetos governamentais,
visando melhorar a eficiéncia’® e a eficacia’® das acdes da sadde.

A efetividade, contudo, depende em grande medida da Equipe Técnica envolvida, da
boa gestdo publica, em especial da participagdo dos atores do planejamento, na criagdo das
estratégias para melhoria dos processos e na constante inovagdo na saude.

A construgdo do Plano se apresenta como importante ferramenta de gestdo,
considerando que parte da compreensdo dos problemas e dos desafios postos funda-se na
andlise situacional pretérita, na discussdo do quadro atual e no estabelecimento de visdo
prospectiva e iterativa.

A gestdo da saude aporta nos principios, diretrizes, metas e agSes que orientem a
planificagdo municipal, alinhada ao plano estadual e federal, com um olhar atento ao
planejado pelos municipios limitrofes, em uma visdo de micro e mesorregido.

A participagdo coletiva no planejamento da politica do SUS no municipio torna-se
essencial para melhoria e efetividade das ag8es da saude, tendo como foco as orientagdes,
as quais configuram ferramentas fundamentais para a construgdo do Plano Plurianual (PPA)
de Arraial do Cabo, tendo como referéncias: (a) a¢des dos gestores municipais; (b)
elaboragdes do PAS e do RAG; (c) elaboragdo do orgamento municipal, em atendimento as

Leis de Diretrizes Orgamentarias (LDO) e Orgamentéria Anual (LOA).

1.4 A CONSTRUGAO DO PLANO: METODOS E METODOLOGIAS

A elaboragdo deste Plano, de natureza descritiva e prospectiva, caracteriza-se pelo
conjunto de pesquisas a respeito de fendmenos técnicos, tecnoldgicos, cientificos,
econdmicos, sociais, dentre outros, com vistas a previsdo dos eventos que circundam a
saude dos municipes. Esta previsdo tem por finalidade a defesa da satde pela prevengdo.

A Portaria n2 1.091, de 27 de abril de 2017, estabelece que o planejamento do SUS e
0 Plano Municipal de Salude (PMS) devem ser construidos de forma conexa e conjunta,

envolvendo as deliberagdes da Conferéncia Municipal de Saude e as plendrias do Conselho

> Com a Emenda Constitucional N2 19, de 04/06/1998, a eficiéncia tornou-se principio constitucional da
Administragdo Publica => o principio da eficiéncia administrativa estabelece que toda agdo administrativa
deve ser orientada para concretizagdo material e efetiva da finalidade posta pela lei.
' Eficacia resulta da relagdo entre metas alcangadas versus metas pretendidas.
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de Saude, sobretudo mecanismos de escutas da populagdo e de participagdo dos servidores
da saude e da sociedade civel representativa, as quais se tornam imperantes.

As deliberagdes referenciadas na XX Conferéncia Municipal de Saude, realizada em
2018, nortearam o Plano Municipal de Satde 2022 a 2025, considerando que a prevista para
2020 n3o foi realizada devido a COVID-19 e aos respectivos protocolos de biosseguranga.

Dessa forma, ficou estabelecido em reunido com a Presidente do Conselho Municipal
de Saude de Arraial do Cabo, a partir do aceno realizado pela Comissdo de Intergestores
Regional da Baixada Litoranea (CIR/BL), que a construgdo do Plano é dindmica e podera
contemplar os resultados advindos da conferéncia postergada para outubro/2021.

De tal modo, o planejamento da politica de saide do municipio de Arraial do Cabo,
materializada no Plano Municipal de Saude, ancora-se em seus principais instrumentos de
acompanhamento, controle e gestdo, quais sejam: Relatdrios Quadrimestrais de Gestdo,
Programagdo Anual de Salude (PAS), Plano Plurianual (PPA), Lei de Diretrizes Basicas
Orgamentarias (LDO) e Lei Orgamentaria Anual (LOA). Este contexto encontra-se alinhado ao
sistema de informagdo e monitoramento das instancias estadual e federal, ao planejamento
orgamentario e a gestdo da saude.

A construgdo do PMS envolveu um conjunto de agBes apoiadas pela Secretaria
Municipal de Saude de Arraial do Cabo em suas mudltiplas instancias, garantindo ampla
participagdo, mediante distintos métodos interativos, dos trabalhadores das Unidades de
Saude do Municipio.

A dinamicidade na construgdo do Plano requereu no ambito da Secretaria Municipal
de Saude:

12 Constituicdo de grupos de trabalho, por eixos de atuagdo.
22 Criagdo de cronograma de encontros com Coordenadores e Diretores das areas técnica e
administrativa.

Consolidadas mais de 20 (vinte) reunides que teceram o Plano Municipal de Saude de

Arraial do Cabo/RJ (2022-2025), delineadas em 09 (nove) etapas descritas no Quadro 1.
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Quadro 1 - Etapas do planejamento das atividades para a construgdo do PMSAC (2022-2025)

Etapas Atividades Métodos Periodos
Conhecendo o [ Definigdo das diretrizes gerais do PMSAC o1la
1 Sistema SUSdo | Levantamento documental em sitios, registros de procedimentos e 15/06/2021
Municipio relatérios de gestdo para identificagdo da estrutura do SUS
Planejamento e |* Revisdo documental e definigdo da metodologia de elaboragdo do
2 Elaboragdo do PMS Ola
PMSAC " Formulagdo dos médulos operacionais ou estabelecimento dos | 15/06/2021
(2022-2025)  |eixos/pilares do PMS
* Avaliagdo do PMSAC (2018-2021) e identificagdo dos pontos fortes
le questdes que requerem avangos
= Compatibilizagdo e alinhamento dos instrumentos de
Revisdo planejamento do SUS por meio da revisdo documental
Documentale |+ Definicdo dos Grupos de Trabalho que irdo participar da
Definigdo da  |elaboragdo do PMSAC, pelas Diretorias de: APS, AE/Policlinica,
N Ola
3 |Metodologia de HGAC 30/06/2021
Elaboragdo do | Oficializagdo das comissBes envolvidas na elaboragdo do PMSAC
PMSAC (2022-2025)
(2022-2025) | Analise das orientagdes indicadas pelo SUS (Ministério da Saude e
Secretaria Estadual de Saude/RJ) para elaboragdo do Plano pelos
Grupos de Trabalho envolvidos na construgdo do PMSAC (2022-
2025)
* Mapeamento e levantamento situacional da satde no municipio
dos dados para a composicdo da andlise situacional foram
Diagnéstico  [fornecidos pela (a) Diretoria da APS/Coordenadoria da APS; (b) 01la
4 Situacional da  |Diretoria HGAC; (c) Coordenadoria de Faturamento do HGAC; (d) 15/07/2021
Saude Diretoria da AE/Policlinica
* A andlise sera subsidiada pelos Relatérios (RAG, Quadrimestrais e
do PAS) de Gestdo
* Realizagdo de oficinas, reunides e encontros para levantamento e
Cendrio Atual do pnonzaqa? das demandas da satde m? m.umcnplo » 23/06a
5 SUS/AC > Envolvidos: Coordenadores Técnicos e Administradores 07/07/2021
USF/ESF, Agentes Comunitdrios Epidemiolégicos, Conselho
Municipal de Satde, Coordenadores do HGAC
Cendrio Futuro - ~ 01/06 a
6 do SUS/AC Descrigdo das agdes e estrutura do SUS 01/08/2021
7 ConsoILdMazao do | Criagdo de forga-tarefa para consolidagdo das informagdes 14/06/2021
I* Construgdo da versdo preliminar do PMSAC
AElaboragdo da ' Apresentacio da versdo preliminar do PMSAC ao Conselho | 30/07/2021
propostade  [Municipal de Satude
& r:onltgrame:;o * Conclusdo da versdo preliminar do PMSAC 08/08/2021
PMS o B ) 27/07a
* Consulta Publica a populagdo de Arraial do Cabo 02/08/2021
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I* Revisdo final do documento 15/08/2021

* Encaminhamento para Consulta Publica
* Apresentagdo do PMSAC ao Conselho Municipal de Sadde para | 20/08/2021
Finalizagio do [Provagdo

9
PMS 2022-2025 | Formatagdo final do Plano Municipal de Satude 24/08/2021
* Diagramacédo e abertura de processo para impressdo 27/08/2021
* Entrega do PMSAC a SES/RJ 31/08/2021

Fonte: Elaboragdo da SMS / Coordenadoria de Planejamento, 2021.

32 Realizagdo de oficinas com Gestores/Coordenadores das Unidades de Saude da
Familia/Estratégia de Saide da Familia (USF/ESF).
As oficinas organizadas em consondncia as finalidades do SUS para a promogdo e os
cuidados com a saude da populagdo, considerando os trés eixos: Atengdo Primaria em

Saude, Atengdo Especializada e Atengdo de Média e Alta Complexidade.

E
)

Realizagdo de reunides e oficinas com os setores administrativos, responsdveis pelo
apoio logistico, administrativo e de gestdo.
Estes setores contribuem para dar suporte aos eixos, visando ao bom andamento de

diretrizes, programas e agdes da politica de salide do Municipio de Arraial do Cabo.

No contexto das etapas do planejamento das atividades para a construgdo do
PMSAC, destaca-se que as Oficinas por Eixo tiveram o propdsito de atender as
especificidades inerentes ao Sistema Unico de Satde, consonantes a concepgio institucional
e alinhados as esferas federativas da politica do SUS.

Nesse sentido, o processo de construgdo do plano foi iterativo e dialético, posto que
cada coordenagdo planejou suas agBes buscando “a compreensdo experiencial, com
pequenas partes sendo agregadas a percepgbes maiores” (Stake, 2011, p. 80).

Cabe destacar que devido as restrigdes do momento pandémico, os mecanismos de
participagdo dos usuarios do SUS e da populagdo em geral, foram proferidas por meio de

questionario que possibilitou, com base na compreensdo e na percepgdo dos respondentes,
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a identificacdo dos quesitos: (a) perfil; (b) faixa etaria; (c) profissdo; (d) sugestdes de
melhoria na saude.

Para angariar maior quantitativo de participantes, utilizou-se como estratégia a
divulgagdo em rede social, chamada no site da prefeitura e incentivo a divulgagdo pelos
funcionarios da Secretaria Municipal de Saude de Arraial do Cabo e Conselho Municipal de
Saude. Em complemento, disponibilizou-se e-mail e nimero de whatsApp exclusivos para
contribuigdes a melhoria da saude.

As demandas sinalizadas para a saude serdo debatidas pelos funcionarios da
Secretaria, de forma democrética e participativa, envolvendo as instdncias colegiadas
(Conselho de Saude) e as Unidades de Salde, bem como seu corpo técnico, para que em
conjunto proponham agdes que atendam aos chamamentos da populagdo cabista - usudria

do SUS -.
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2. CARACTERIZAGAO DO MUNICIPIO
NO CONTEXTO LOCAL E REGIONAL
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2. CARACTERIZAGAO DO MUNICIPIO NO CONTEXTO LOCAL E
REGIONAL

2.1 IDENTIFICACAO DO MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO
= 1503 - Cidade fundada por Américo Vesplcio

1924 - Distrito do municipio de Cabo Frio (Lei Estadual n2 1816, de 28 de janeiro)

1985 - emancipagdo de Cabo Frio e elevado a municipio em 13 de maio

Unidade Federativa - Estado do Rio de Janeiro

Cédigo do Municipio/IBGE - 3300258

Gentilico - Cabista

Area total - 152, 305 km?

Populagdo no ultimo Censo/IBGE (2014) - 28.866 pessoas

Populagdo estimada/IBGE (2020) - 30.593 pessoas

Densidade demografica//IBGE (2010) - 172,91 hab/km?

Localizagdo - situado na Regido dos Lagos/Rio de Janeiro, a norte com o municipio de Cabo
Frio, a leste e a sul, com o Oceano Atlantico e a oeste, com o municipio de Araruama.

Cidade costeira, com altitude média de apenas 08 metros

Distritos - Primeiro Distrito Centro (Sede do Municipio); Segundo Distrito, Monte Alto;

Terceiro, Figueira; Quarto, Pernambuca

Clima - tropical litoraneo

Municipios limitrofes - Araruama, Cabo Frio, Iguaba Grande e Sdo Pedro da Aldeia

Distancia da capital Rio de Janeiro - 118 km

Rodovias/Acesso ao municipio - RJ-140, BR-120 e a RJ-102

A rica histdria do municipio de Arraial do Cabo, situado no Estado do Rio de Janeiro,
se iniciou pela agdo dos ventos e de correntes maritimas ha um milhdo de anos, quando
foram incorporadas ao continente americano, em especial a América do Sul, trés ilhas, hoje
denominadas Morros do Mirante e do Forno e Pontal do Atalaia. Origina-se, portanto,

Arraial do Cabo e suas belezas (Figura 1).
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Figura 1 - Municipio de Arraial do Cabo /RJ

Fonte: Arraial do Cabo. Compilacio de Imagens’, 2031.

No avangar da histdria, importante quesito de analise, ressalva-se que a populagdo
de Arraial do Cabo se originou dos Tamoios e dos imigrantes portugueses, apresentando

vocagdo natural como a Vila de Pescadores.

7 Montagem a partir de imagens coletadas nos sites https://plantaodoslagos.com.br,

http://mapadecultura.com.br/cidade/arraial-do-cabo, https://www.temporadalivre.com
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A economia municipe obteve impulso com a implantagdo da Companhia Nacional de
Alcalis no ano de 1943, com produgdo de barrilha, que se constitui a matéria-prima para
fabricagdo de vidros.

A histéria da economia do municipio menciona que com a instalagdo da Companhia
supramencionada, foi necessaria mio de obra qualificada oriunda de Alcalis no Rio Grande
do Norte. Logo, as ofertas de empregos trouxeram trabalhadores de outras regides do Brasil,

contribuindo para a consolidagdo e para o crescimento de Arraial de Cabo.

2.2 PERFIL DO MUNICiPIO: DADOS DEMOGRAFICOS E SOCIOECONOMICOS

Face as mensuragdes proferidas a respeito da construgdo participativa e iterativa do
Plano Municipal de Saude de Arraial do cabo, apresenta-se este municipio, nas dimensées
local e regional, em que os indicadores demogréficos'® e socioecondémicos'® sio
preponderantes para subsidiar o planejamento, a gestdo e a avaliagdo de politicas publicas.

A populagdo estimada no municipio de Arraial do Cabo é de 30.593 pessoas, segundo
dados do IBGE - Censo 2020 -.

Esse quantitativo populacional pode estar subdimensionado, considerando que o
Censo de 2010 indicava:

(a) em 27.715 a populagdo cabista;
(b) densidade demogréafica em 172,91 habitantes por km?.

Nesse interim, destaca-se que o adensamento dos distritos que compdem o
municipio mostra-se voraz, na perspectiva cénica, devido ao aumento de construgbes
habitacionais e empreendimentos no que tangem o segmento ‘servigos’.

No quesito Distribui¢do da populagdo, por faixa etaria e por sexo, de Arraial do Cabo,

a Tabela 1 dimensiona dados demograficos no periodo de 2018 a 2020.

'8 Apresentam o nimero de habitantes de Arraial do cabo e as principais caracteristicas da populacdo, cujas
informagdes sdo de extrema importdncia para o conhecimento da comunidade.

' Retratam o grau de crescimento ou de decrescimento do municipio. Os indicadores, representados por
dados numéricos, objetivam fornecer parametros de determinado fator, seja de declinio ou de avango.

38

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, N° 87

Centro - Arraial do Cabo

AT AR Rio de Janeiro - Brasil
] CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - iénio: 2022-2025

Tabela 1 - Distribui¢do da Populagdo do Municipio de Arraial do Cabo (RJ), por sexo, segundo faixa etéria,
no periodo 2018-2020

2018 2019 2020

FAIXA ETARIA
Feminino Masculino  TOTAL  Feminino Masculino  TOTAL  Feminino Masculino TOTAL

TOTAL  15.389,0 14.707,0 30.096,0 15.527,0 14.822,0 30.349,0 15.659,0 14.934,0 30.593,0
0a4anos 980,0 1.027,0 2.007,0 981,0 1.028,0  2.009,0 975,0 1.022,0 1.997,0
5a9anos 938,0 968,0 1.906,0 948,0 980,0 1.928,0 963,0 998,0 1.961,0

10 a 14 anos 929,0 957,0 1.886,0 918,0 939,0 1.857,0 910,0 925,0 1.835,0
15al19anos 1.013,0 1.062,0 2.0750 967,0 1.023,0  1.990,0 926,0 988,0 1.914,0
20a29anos 22280 2.151,0 43790 22410 21610 4.4020 22520 21610 4.413,0
30a39anos 2.176,0 2.0380 4.2140 21560 20380 4.1940 21360 20370 4.173,0
40a49anos 21700 2.009,0 4.179,0 2.1950 2.0160 42110 22190 2.0250 4.244,0
50a59anos 22520 21040 43560 22930 2127,0 4.4200 23250 2.147,0 4.472,0
60a69anos 14950 1413,0 29080 15520 14860 3.0380 1.607,0 15580 3.1650

70a 79 anos 825,0 700,0 1.525,0 868,0 729,0 1.597,0 914,0 761,0 1.675,0

80 anos e
mais

Fonte: Ministério da Saude/SVS/DASNT/CGIAE: Acesso em 26/07/2021.

383,0 278,0 661,0 408,0 295,0 703,0 432,0 312,0 744,0

O Censo/IBGE 2010 ja sinalizava que as faixas etarias entre 20 e 59 anos
predominavam no municipio de Arraial do Cabo.

Paralelo a informagdo anterior, vale destacar que o TCE, em 2020, apontou que cerca
de 10% dos eleitores situavam-se na faixa 35 a 39 anos, indicando que a maior parte da
populagdo cabista situa-se nesta faixa etaria. Contudo, infere-se que programas como satde
do trabalhador e da trabalhadora, entre outros programas da APS, s&o signatérios da saude a
populagdo alvo.

Os dados constantes no site do TCE, mostram que o adensamento populacional na
ultima década (2010-2020) foi intenso, posto que o municipio detinha 8.879 eleitores, em
2016. Ja o registro em 2020 evidencia significativo aumento, identificando 31.870 eleitores,
sendo 51,1% de mulheres e 48,9% de homens.

Os indicadores em saude sdo suscetiveis a tendéncia de crescimento populacional e

ao perfil etdrio predominante, considerando que os programas de salde da Atengdo

39

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, N° 87
Centro - Arraial do Cabo

YRR Rio de Janeiro - Brasil
] CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - io: 2022-2025

Primaria deverdo analisar tais dados, os quais impactam, sobremaneira, no planejamento
das agdes da saude, bem como na atuagdo da APS nos territdrios sanitdrios.

Afirma-se outro dado: as agBes em saude na Atengdo Especializada de Média e Alta
Complexidade também ndo podem prescindir de utilizar tais indicadores para subsidiar a
gestdo publica quanto aos recursos multifatoriais, sejam humanos, econémicos, politicos e
estruturais.

A andlise discorre que a matriz etaria com as estimativas de populagdo orienta a
aplicagdo dos Programas, notadamente da Atengdo Primaria a Saude, posto que vai indicar a
prevaléncia etaria de uma localidade. Deste modo, questdes como densidade demogréfica,
urbanizagdo, taxas de natalidade, propor¢do de idosos e produto interno bruto sdo
essenciais para o retrato das condig@es de vida da populagdo e no planejamento das redes
de saude.

Em face do exposto, os Programas da Atengdo Primaria a Saude, sensiveis a
predominancia das faixas etarias, planejam fortalecer o conjunto de agdes e estratégias
voltadas a promogdo da saude, a prevengdo de agravos, ao tratamento e reabilitagdo (PNAD,

2006), de carater individual e coletivo.

2.2.1 TERRITORIO E AMBIENTE
O municipio de Arraial do Cabo/RJ integra-se a mesorregido Baixada Litoranea, da

microrregido dos Lagos (Figura 2), compondo o bioma Mata Atlantica.

A regido da Baixada Litoranea corresponde a 6,2% da area total do Estado do Rio
de Janeiro, sendo formada por municipios de acentuada vocagdo turistica,
atraindo, nos meses de verdo, intensos fluxos populacionais. Apresenta grandes
dreas de baixada e restinga, compondo, no seu litoral, um conjunto formado por
varias lagoas e grandes extensdes das praias. (Rio de Janeiro, 2020, p. 1)
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Figura 2 - Mesorregido do Estado do Rio de Janeiro/Baixada Litoranea/Microrregido dos Lagos

Mesorregides do
Estado do Rio de Janeiro

micromregaot

micromegaa2 |

Fontes: http://www.arraialdocabo.com.br, 2021 / Secretaria Estadual de Satde do Rio de Janeiro, 2005.

A populagdo atendida pelo Sistema de Saneamento Basico no Municipio, segundo o
IBGE Cidades (2010), detém as seguintes taxas: (a) esgotamento sanitdrio adequado (91,1);
(b) arborizagdo de vias publicas (61,6%); (c) urbanizagdo de vias publicas (51,2%).

Enfatiza-se, porém, que o cenario de saneamento em 2010 pode ndo retratar o perfil
do esgotamento sanitdrio atual, cuja responsabilidade se faz pela Prolagos - concessionaria
de Servigos Publicos de Agua e Esgoto S/A -.

Ressalva-se que, conforme solicitagdo efetuada, via Oficio, pela PMAC/SMS no ano
de 2021, a concessionaria Prolagos se comprometeu em disponibilizar os dados que
retratam a populagdo atendida pelo Sistema de Saneamento Basico/Arraial do Cabo, no

periodo de 2018-2021.

41

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO - RJ

55



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, N° 87
Centro - Arraial do Cabo

N RATK Rio de Janeiro - Brasil
] CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - iénio: 2022-2025

2.2.2 EDUCACAO

Os indicadores da Educagdo demonstram que a Taxa de Escolarizagdo de 6 a 14 anos
de idade chegava a 99,2%, segundo informe do IBGE, 2010.

Andlises necessarias: (@) com base nos registros no municipio, conforme
levantamento realizado em 2018, destaca-se que 4.146 alunos matriculados no Ensino
Fundamental e 1.216 no Ensino Médio; (b) o indice de desenvolvimento da Educagdo basica,
segundo o IBGE (2017), para os anos iniciais no ensino publico foi de 5,0 e para os anos finais
3,7. As médias no Brasil sdo de 5,5 e 3,5, respectivamente, enquadrando-se o Municipio
dentro dos resultados esperados, mas que requerem avangos; (c) registros de matriculas na
Educagdo Bdsica em Arraial do Cabo, com inser¢cdo de quantitativos de docentes e de
Institui¢des de Ensino, no ano de 2020 (Tabela 2).

Tabela 2 - Evolugdo de matriculas na Educagdo Basica, no periodo 2018-2020,
incluindo docentes e quantitativo de escolas em 2020

Quantitativo de
Educagdo Basica 2018 2019 2020 Docentes Escolas
(2020)
Ensino Infantil 1.789 1.670 1.687 139 15
Ensino Fundamental 4.146 3.645 4.054 280 14
Ensino Médio 1.216 1.071 1.165 146 07

Fonte: IBGE, 2020.

Andlises comparativas se fazem necessdrias quanto aos dados na Tabela 2, no que

tange a Taxa de Escolaridade, tendo como andlise-referéncia o ano de 2020:

* Educacdo Infantil

(a) de 2018 para 2019, apresenta decréscimo de 6,67%;

(b) de 2018 para 2020, apresenta decréscimo de 5,70%. E acréscimo de 1,01% em relagdo a
2019.

= Ensino Fundamental

(a) de 2018 para 2019, apresenta decréscimo de 12,08%;

(b) de 2018 para 2020, apresenta decréscimo de 2,21%. E acréscimo de 11,22% em relagdo a
2019.

= Ensino Médio

(a) de 2018 para 2019, apresenta decréscimo de 11,92%;
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(b) de 2018 para 2020, apresenta decréscimo de 4,19%. E acréscimo de 8,77% em relagdo a
20109.

Em sintese, esses dados interferem significativamente na saide do municipio, haja
vista que se configuram, em parte, representagdo possivel da situagdo pandémica COVID-19.
Fato este que impactou sobremaneira a Educagdo, causando adequag¢des metodoldgicas no
ensino. Isto retrata panorama ‘obscuro’ e, por vez, ainda indefinido, quanto ao retorno as
aulas geograficamente presenciais e, consequentemente, aos indicativos de percentual de
evasdo.

Esse cenario comprometeu Programas do SUS na Escola, no que se refere
diretamente as politicas voltadas para a promogdo e a prevengdo da saude. Além do mais,
um nuimero consideravel de agdes de divulgagdo dos Programas ficou comprometido, devido
auséncia de alunos no /dcus da Instituicdo de Ensino.

No demonstrativo qualitativo na area de Educagdo (Tabela 3), ressalva-se que o
municipio computa 538 (quinhentos e trinta e oito) cabistas matriculados nas Instituigdes
Federais de Educagdo Profissional e Tecnoldgica (IFRJ campus Arraial do Cabo; IFFluminense
campus Cabo Frio) em cursos de ensino técnico, tecnoldgico, de bacharelado, de licenciatura
e de pds-graduagdo. As institui¢des publicas ofertantes de cursos situam-se nos municipios
de Arraial Cabo e Cabo Frio, respectivamente.

Tabela 3 - Matriculas ativas de cabistas na EPT/curso/modalidade/nivel de ensino/2021/
Arraial do Cabo/Cabo Frio

IFR) campus IFFluminense campus
CURSOS Arraial do f:abo Cabo Frio g
Formagado Inicial e Continuada 01
Técnico Integrado em Informética 290
Técnico Integrado em Meio Ambiente 81
Técnico Integrado em Hospedagem 02
Técnico Concomitante em Eletromecanica 02
Técnico Concomitante em Quimica 07
Técnico Concomitante e Subsequente em Meio Ambiente 29 ---
Superior de Tecnologia de Redes de Computadores 33 -
Bacharelado em Engenharia Mecénica 04
Licenciatura em Biologia 05
Licenciatura em Fisica 03
Licenciatura em Quimica 08
Superior de Tecnologia em Hotelaria 05
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Superior de Tecnologia em Gastronomia 04
Pés-graduagdo em Ciéncias em Areas Costeiras 38
Pos-graduagdo em Tecnologias Ambientais Aplicadas ao 2%
Ensino

Fontes: IFR) campus Arraial Cabo, 2021; IFFluminense campus Cabo Frio, 2021.
Legenda: --- Ndo ofertado até 2021.

Com base na dinamica da intersetorialidade®® na gest3o publica de Arraial de Cabo, a
Secretaria Municipal de Satde implementou um conjunto de agdes para 2021, visando maior
articulagdo entre as agbes da Educagdo e da Saude, considerando que o apoio da saude

torna-se crucial por conta da pandemia que assola o pais e o mundo.

2.2.3 TRABALHO E RENDIMENTOS

A proporgdo de pessoas ocupadas em relagdo a populagdo total era de 23.9% em
2018 (IBGE, 2018). Assim, o Municipio ocupa a 232 posi¢do quando comparado com os
outros municipios do Estado.

O saldrio médio mensal situa-se na faixa de 02 (dois) salarios-minimos para os
empregos formais. O municipio apresenta significativo grau de empregos informais®,
ocorrendo aumento de postos nos periodos de alta temporada do turismo.

Em 2010, o indice de Desenvolvimento Humano (IDH) de Arraial do Cabo ficou em
0,733, sendo 0,761 no Estado de Rio de Janeiro.

Frente as afirmativas anteriores, duas questdes relevantes se colocam a saude
publica em Arraial do Cabo:

(a) o atendimento aos trabalhadores e trabalhadoras do setor informal, que se amplia
consideravelmente no periodo sazonal;
(b) o atendimento aos turistas, os quais, muitas vezes, ultrapassam o quantitativo

populacional do municipio.

% Mecanismos da gestdo publica na integracdo de agdes, de saberes e de esforgos de diferentes setores a
construgdo de agdes comuns de intervengdo, para o enfrentamento mais articulado dos problemas sociais.
! Advindos da atividade turistica, de cardter dominante na gerac3o de renda da populagdo nos periodos de
média e alta temporada.
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3. DIAGNOSTICO SITUACIONAL DA SAUDE
EM ARRAIAL DO CABO

A anilise das condigbes epidemioldgicas do municipio de Arraial do Cabo requer um
olhar atento aos principais indicadores de gestdo municipal, do Sistema de Pactuagdo do SUS
(SISPACTO?), obtidos pelo Eixo responsével pela promogio e prevenc3o, a Atencdo Primaria
a Saude.

Os dados referentes ao ano 2021 ainda ndo estdo consolidados, considerando que a
disponibilizagdo é estimada. Comportando, assim, o realizado no primeiro

quadrimestre/2021.

3.1 CONTEXTO DA SAUDE: ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS

Apresentam-se indicadores nas Tabelas 4 e 5, os quais se configuram em importantes
ferramentas de andlise, de acompanhamento e de controle no desempenho da gestdo
municipal na drea da satde.

Descortinam, portanto, a capacidade no langamento dos percentuais obtidos na
aplicagdo dos Programas, sujeitos a precariedade de registros decorrentes da falta de
atualizagdo, a qual interfere sobremaneira nos dados geradores dos percentuais de
desempenho dos indicadores da saude.

Tabela 4 - Percentuais de indicadores de Gestdo Municipal/Sistema de Pactuag3o de Indicadores do
SUS/SISPACTO, obtidos pela APS, periodo 2017-2020
INDICADORES 2017 2018 2019 2020

1. Taxa de mortalidade prematura (de 30 a 69 anos) pelo conjunto das quatro
principais doengas crénicas ndo transmissiveis

63 64 63 60

2. Proporgdo de 6bitos de mulheres em idade fértil (MIF) investigados - - -

3. Proporgdo de registro de 6bitos com causa bésica definida 889 88 856 83,7

4. Proporgdo de vacinas do Calendario Basico de Vacinagdo da Crianga com
coberturas vacinais alcangadas

5. Propor¢do de casos de doengas de notificagdo compulsdria imediata
(DNCI) encerrados em até 60 dias ap6s notificagdo

6. Proporgdo de cura dos casos novos de hanseniase diagnosticados nos anos
das coortes

- 500 -

100 50 - -

?? sistema/SUS que permite o registro de pactuadas por Municipios, regides de saide, Estados e Distrito
Federal, conforme fluxo previsto na Resolugdo CIT n2 5, de 19/06/2013.
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7. Numero de casos novos de sifilis congénita em menores de 01 ano de
idade

8. Numero de casos novos de AIDS em menores de 5 anos - - -

9. Proporgdo de andlises realizadas em amostras de agua para consumo
humano quanto aos parametros coliformes totais, cloro residual livre e - - -
turbidez

10. Razdo de exames citopatolégicos do colo do utero em mulheres de 25 a 64
anos e a populagdo da mesma faixa etaria

11. Razdo de exames de mamografia de rastreamento realizados em mulheres
de 50 a 69 anos e populagdo da mesma faixa etdria

12. Proporgdo de parto normal no SUS e na Satde Suplementar 281 29,4 27,1 266

13.

@ N

Proporgdo de gravidez na adolescéncia entre as faixas etarias 10 a 19 anos 171 1622 180 16,3

14. Taxa de mortalidade infantil - - —

15. Numero de 6ébitos maternos em determinado periodo e local de residéncia 1 - - 2

16. Cobe‘rtura populacional estimada pelas equipes de Atengdo Bésica (dados M9 949 824 917
anuais)

17. Cobertura de acompanhamento das condicionalidades de Saude do

Programa Bolsa Familia (PBF) - 656 697 327

Cobertura populacional estimada de Saude Bucal na Atengdo Basica 91,8 91,1 80,2 89,5
Propor¢do de agdes de vigilancia sanitaria consideradas necessarias a
todos os municipios

20. Agdes de matriciamento sistemdtico realizadas por CAPS com equipes de
Atengdo Basica

Nimero de ciclos que atingiram minimo de 80% de cobertura de iméveis
visitados para controle vetorial da dengue

Proporgdo de preenchimento do campo ‘ocupagdo’ nas notificagdes de
agravos relacionados ao trabalho

1
19.

t &

21.

~

22.

N

100 100 100 42,9

23. Notificagdo de violéncia doméstica, sexual e outras violéncias: proporgdo
de notificagdes de violéncia interpessoal e autoprovocada com o campo 524 632 723 778
raga/cor preenchido com informagao valida
24. Notificagdo de violéncia doméstica, sexual e outras violéncias: proporgdo
de unidades de saide que atendem ao SUS que realizam notificagdo de 71 13,3 154 -
violéncia, doméstica, sexual e outras violéncias
25. Municipios com ouvidoria implantada 1 1 - 1
26. Percentual de casos notificados com Anti-HCV reagente que realizaram
exames de HCV-RNA 0 00 00 00
27. Propor¢do de exame anti-HIV realizados entre os casos novos de 750 882 100 889
tuberculose
28. Prop.orga\o~ de cura de casos novos de tuberculose pulmonar com 500 800 50,0 100
confirmagdo
29. :::;orgao de nascidos vivos de maes com sete ou mais consultas de pré- 82 565 659 622
30. Percentual de individuos com 13 anos ou mais com primeiro CD4+ acima 00 222 444 636
de 350
31. Proporgdo de animais vacinados na campanha de vacinagdo antirrabica 1018 70,4 0,0 0,0
32. Cobertura de Centros de Atengdo Psicossocial - 1,65 1,63

Fontes: Elaborado pela Coordenagdo da APS a partir dos dados do Datasus, SISAB e e-SUS, Data da Consulta:
26/07/2021. Sistema de Informagdes sobre Agravos de Notificagdo - SINAN - Agravos relacionados ao trabalho.
Legenda: --- ndo houve casos notificados.
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Tabela 5 - Percentuais de indicadores de satde suplementar, do Sistema de Pactuagdo de Indicadores do
SUS/SISPACTO, obtidos pela APS, periodo 2017-2020
INDICADORES 2017 2018 2019 2020
Saude Suplementar - Taxas de Cobertura de assisténcia médica 16,1 16,1 16,0 16,3
Salde Suplementar - Taxas de Cobertura de assisténcia médica
apenas ambulatorial
Salde Suplementar - Taxas de Cobertura de assisténcia médica apenas

0,5 0,5 0,7 0,7

0,0 0,0 0,0 0,0

hospitalar

Cobertura de assisténcia médica ambulatorial e hospitalar 15,5 15,4 15,1 15,5
Beneficidrios de assisténcia médica 4.808 4.831 4.854 4.982
Beneficiarios de assisténcia médica apenas ambulatorial 144 155 223 216
Beneficiarios de assisténcia médica apenas hospitalar 6 11 7 7
Beneficiarios de assisténcia médica ambulatorial e hospitalar 4.624 4633 4593 4.729
Beneficidrios de assisténcia médica ndo informada 34 32 31 30

Razdo de Consultas Médicas na Atengdo Primaria a Saude por populagdo
estimada coberta na ESF - APS

Razdo de Consultas de Enfermagem na Atengdo Primdria a Saude por
populagdo estimada coberta na ESF - APS

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo da APS a partir dos dados do Datasus, SISAB e e-SUS, Data da Consulta:
26/07/2021. Sistema de Informagdes sobre Agravos de Notificagdo - SINAN - Agravos relacionados ao trabalho.

0,27 0,17 0,12 0,14

0,05 0,07 0,02 0,04

As tabelas 4 e 5, numa leitura comparativa, mostram as lacunas existentes entre os
quesitos ‘langamento’ e ‘registro’ das informagdes no conjunto de indicadores. Fica evidente
a urgéncia em dar dinamismo ao processo de langamento dos dados, situagdo recorrente no
periodo 2017-2020. O quadro situacional adquire maior preocupagdo considerando que os
indicadores, nas tabelas em tela, retratam as condigGes de vida e de saude da populagdo do
municipio de Arraial do Cabo.

Ulterior interveniente é a baixa informatizagdo dos setores da Secretdria Municipal
de Saude, em todas as unidades, causando transtorno na implantagdo de mecanismos que
visem ampliar o acesso aos servicos pelos usudrios e na publicizagdo dos dados. Isto
configura em fatores que impactam e interferem, contraproducentemente, na transparéncia
e na informagdo das agdes de salde a populagdo.

Tal situagdo aponta os caminhos e os procedimentos que devem ser adotados no
planejamento, organizagdo, gestdo e operacionalizagdo pelas Diretorias e Coordenadorias da

Rede de Servigos.
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Corroborando com a andlise diagndstica do cendario da saide em Arraial do Cabo, a
Tabela 6 explicita os Indicadores de Mortalidade do municipio.

Tabela 6 - Evolugdo histdrica das Taxas Brutas de Mortalidade e Taxas de Mortalidade Especifica, por sexo,
segundo a faixa etaria, em Arraial do Cabo, no periodo 2018 - 2020

PERETER 2°M18 Total F 201:4 Total F 20[;0 Total
TOTAL 7,0 108 88 6,5 9,6 8,0 83 12,7 10,4
0a4anos 4,1 4,9 4,5 1,0 29 2,0 21 1,0 15
5a9anos - - 11 - 0,5 - -
10a 14 anos - - - - -
15a 19 anos - 1,9 1,0 1,0 4,9 3,0 - 2,0 1,0
20 a 29 anos 0,4 3,7 2,1 23 11 0,4 3,2 18
30a39anos 0,5 59 31 14 4,4 29 2,8 2,9 2,9
40 a 49 anos 0,9 5,0 29 1,4 79 4,5 1,8 4,4 31
50 a 59 anos 6,2 10,5 83 57 12,2 8,8 6,0 13,5 9,6
60 a 69 anos 12,0 23,4 17,5 12,2 20,9 16,5 15,6 27,6 21,5
70a 79 anos 30,3 47,1 38,0 21,9 30,2 25,7 30,6 61,8 44,8
80 anos e mais  109,7 118,7 1135 100,5 84,7 93,9 115,7 144,2 127,7
Idade ignorada 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Fonte: Sistema de Informagdes sobre mortalidade (SIM), Secretaria de Estado da Saude: Acesso em
26/07/2021.

Legendas: F Feminino. M Masculino. -—- ndo houve casos notificados.

A partir da apreciagdo da Tabela 6 delineada, pode-se identificar que houve
recrudescimento na taxa de mortalidade, no periodo 2018-2020, em relagdo a faixa etéria de
0 a 4 anos. Pode-se afirmar que os fatores determinantes para a redugdo na taxa sdo difusos,
posto que as lacunas nos registros comprometem a andlise aprofundada.

Os dados da Tabela 6 apresentam ainda, o expressivo aumento, em 2020, da
mortalidade na faixa etdria de 70 a 79 anos. Em contrapartida, exibem também a baixa
mortalidade nas faixas etarias de 5a 9 anos e de 10 a 14 anos.

Compreende-se, por conseguinte, que as doengas crénicas sdo determinantes para o
perfil de morbidade dos territérios sanitdrios. Neste viés, os Programas implantados pelo
Ministério da Saude corroboram no enfoque das Doengas Crénicas Ndo Transmissiveis
(DCNT), como principal estratégia da politica de prevengdo e de promogdo da saude.

No enfrentamento dessa ocorréncia, o municipio de Arraial do Cabo pactuou a maior

parte dos Programas disponibilizados pelo Ministério da Salude/Secretaria Estadual de
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Sadde-RJ. A Resolugdo SES n2 2255, de 14/04/2021, foi elaborada para dar robustez ao
Programa, como uma politica indutiva para o implemento de agdes estratégicas frente as
doengas cronicas e aos agravos ndo transmissiveis.

A taxa de natalidade no Brasil é de 14,16%, porém esta subestimada, considerando
que o dado se refere ao levantamento realizado no Censo de 2015. No Sistema DATASUS,
constam informagdes até 2019, no qual este municipio apresentou, em 2019, o total de 451
nascimentos. O Grafico 1 mostra a evolugdo na taxa de nascidos vivos.

Gréfico 1 - Taxa de nascidos vivos, segundo a série histdrica, periodo 2006 a 2019

500

400
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7 7 7 7> N

Fonte: IBGE, 2019/Ministério da Saude/Departamento de Informatica do SUS - DATASUS, 2019.

A SMSAC efetuou levantamento de dados que retratassem quantitativos compativeis
e aproximados com a situagdo real da natalidade no municipio. Portanto, apresentam-se as
informag@es de Nascidos Vivos (Tabela 7 e Gréfico 2) e em Obitos (Tabela 8 e Grafico 3), no
periodo de 2017 a abril de 2021 do municipio, com base nos dados captados.

Tabela 7 - Demonstrativo Situacional de Nascidos Vivos, por 02 classificagdes de parto e sexo,

de 2017 a abril’2021
NASCIDOS VIVOS
2017
Normal Cesdreo Feminino Masculino TOTAL DE PARTOS
106 231 167 170 337
2018
Normal Cesdreo Feminino Masculino TOTAL DE PARTOS
80 167 113 134 247
2019
Normal Cesdreo Feminino Masculino TOTAL DE PARTOS
71 209 131 149 280
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2020
Normal Cesdreo Feminino Masculino TOTAL DE PARTOS
60 190 137 113 250
Janeiro - Abril/2021
Normal Cesdreo Feminino Masculino TOTAL DE PARTOS
26 72 47 51 98

Fonte: Sistema de Informagdo da SINASC, 2021.

Gréfico 2 - Demonstrativo Percentual de Nascidos Vivos, por 02 classificagdes de parto e sexo,
de 2017 a abril’2021

100%
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OV. Masculino
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20%

2017 2018 2019 2020 jan-abr/2021

Fonte: Sistema de Informagdo da SINASC, 2021.
Legenda: V. Vivos.

Tabela 8 - Demonstrativo Situacional de Natalidade/Obitos, por sexo, de 2017 a abril’2021
NASCIDOS EM OBITOS

2017
Feminino Masculino TOTAL DE OBITOS
115 153 268
2018
Feminino Masculino TOTAL DE OBITOS
108 153 261
2019
Feminino Masculino TOTAL DE OBITOS
94 132 226
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2020
Feminino Masculino TOTAL DE OBITOS
123 174 297
Janeiro a Abril/2021
Feminino Masculino TOTAL DE OBITOS
55 68 123

Fonte: Sistema de Informagdo da SINASC, 2021. SIM, 2021.

@ Ob. Feminino

O Ob. Masculino

2017 2018 2019 2020 jan-abr/2021

Gréfico 3 - Demonstrativo Percentual de Natalidade/Obitos, por sexo, de 2017 a abril/2021
Fonte: Sistema de Informag&o da SINASC, 2021. SIM, 2021.
Legenda: Ob. Obitos.

Remete-se a andlise dos dados nos Graficos 2 e 3 e a SMSAC, juntamente com o
SINASC e o SIM, consolidam em demonstrativo percentual (Gréfico 4), no que se refere a
taxa de natalidade de vivos e em 6bitos, no periodo compreendido entre 2017 a abril de
2021.

Ressalva-se, nesse universo, a necessidade também de monitorar, por parte das
Coordenagdes por competéncia e de forma conjunta:

(a) tipos de partos quando em ébitos;
(b) comparecimento ou realizagdo de pré-natal na gestante;

(c) periodo de acompanhamento gestacional;
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(d) calendario/caderneta de vacinagio®.

Gréfico 4 - Demonstrativo Percentual de Nascidos Vivos e em Obitos, por sexo, de 2017 a abril/2021
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Fonte: Sistema de Informag&o da SINASC, 2021. SIM, 2021.
Legendas: V. Vivos. Ob. Obitos.

O conjunto de indicadores retrata o desempenho das equipes de Salde da Familia
(eSF), os quais sdo aferidos de periodicidade quadrimestral. A Tabela 9 mostra os
percentuais obtidos pela Secretaria Municipal de Arraial do Cabo, quanto a Atengdo Primaria
em Salde na série histdrica, no periodo 2018 a 2021, retratando os percentuais das
intervengdes realizadas e os resultados sdcio-sanitarios alcangados pelos profissionais das

equipes de Atengdo Bésica (eAB).

Tabela 9 - Evolugdo dos indicadores de desempenho em sadde para Atengdo Basica, nos trés quadrimestres,
2018, 2019 e 2020, segundo SISAB
2018 2019 2020
10 20 3¢ 12 20 3¢ 12 22 3¢

INDICADORES

Proporg&o de gestantes com pelo menos
6 (seis) consultas pré-natal realizadas,
sendo a primeira até a 202 semana de
gestagdo

0% 0% 1% 0% 4% 3% 6% 1% 4%

» Recomendadas/SUS: (a) Triplice bacteriana acelular do tipo adulto (difteria, tétano e coqueluche) - dTpa ou
dTpa-VIP; (b) Dupla adulto (difteria e tétano) — dT; (c) Hepatite B; (d) Influenza (gripe). Recomendada em
situagdo especial/SUS =>Febre Amarela.
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Proporgdo de gestantes com realizagdo
de exames para sifilis e HIV

Proporgdo de gestantes com
atendimento odontoldgico realizado

3% 5% 3% 7% 6% 4% 8% 19% 20%
0% 2% 4% 2% 2% 2% 2% 2% 3%

Cobertura de exame citopatolégicos 4% 4% 4% 3% 2% 2% 2% 1% 1%

Cobertura vacinal de Poliomielite
inativada e de Pentavalente

Percentual de pessoas hipertensas
com Pressdo Arterial aferida em cada 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
semestre

Percentual de diabéticos com solicitagdo
de hemoglobina

Fonte: Sistema de Informag&o da Atengdo Bdsica (SISAB). Data da Consulta: 26/07/2021.

65% 65% 75% 73% 38% 9% 0% 61% 61%

0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 1% 1%

A leitura dos resultados obtidos (2018 a 2020) ressalta a precariedade dos registros,
os quais se desassemelham quando confrontados com as agBes nas Unidades de Saude da
Familia (USF). Indica-se, portanto, que parte significativa do fraco desempenho nos
indicadores pode ser creditado a baixa sistematizagdo dos registros, cujos preenchimentos
nas unidades de atendimentos sdo efetuados manualmente, e, a posteriori, encaminhados
para digitagdo, sob encargo do grupo de digitadores que langam os dados no sistema.

Devido a identificagdo de lacunas nos registros nas USF, foram adotados um conjunto
de estratégias, buscando solucionar parte das demandas urgentes, estabelecendo metas
para os proximos anos de forma concomitante, especificadas na Parte 4 deste Plano.

As medidas/a¢bes apresentadas na Parte 4, item 4.1 deste Plano, decorreram dos
debates proferidos na Oficina de Planejamento do Plano Municipal de Saude (2022-2025), na
qual os Coordenadores de Programas e os Administradores Técnicos destacaram a
necessidade de avangos para a melhoria e ampliagdo do acesso aos usuarios do SUS,

conforme demonstrativo no Quadro 2.

Quadro 2 - Andlise do cendrio pretérito e atual, comparativamente, para a melhoria do desempenho em satide
para Atengdo Bisica, 2021

|oBJETO: diante do cendrio (si atual), di das dificuldades e dos principais avangos na aplicagdo
das agdes de satide em sua coor 3
DIFICULDADES AVANGCOS

1. Implementagdo da informatizagdo das USF e acesso
ainternet =Melhoria na comunicagdo e didlogo entre as
coordenagdes das USF e dos Programas

2. Instalagdo do Sistema de Prontudrio Eletrénico
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B. Organizagdo do fluxo e processos de trabalho,

P X = Avango na educagédo continuada da capacitagdo
resultando no déficit de material de forma geral < < P: i3

B. Ampliagdo da oferta de exames e marcagdo de
consultas de Endoscopia; eletroencefalograma;
RNM e TC

+ Ampliacio dos atendi a5 ialidades no
2¢ Distrito, considerado uma conquista

5. Oferta de Exames especificos de mamografia, USG
(pré-natal), colonoscopia

6. Baixa adesdo de usudrios do SUS, no ambito
individual e coletivo, dos territérios sanitarios por
causa da pandemia

= Atendimento humanizado - Matriciamento

= Trabalho em rede entre os setores e

7. Valorizagio profissional com a implantagio de | coordenacdes, por meio de reunides de
plano de carreira e politica de valorizacio compartilhamento das agdes e discussdo dos
profissional, estabelecendo piso salarial dados, melhorando a participagdo, considerando

que as agdes ndo estdo sendo verticalizadas

B. Divulgagdo e comunicagdo das agdes das USF e dos
programas por territorio de abrangéncia

9. Comunicagdo do hospital com as USF/ESF

Fonte: Oficina de Planejamento do Plano Municipal de Sadde, Arraial do Cabo (RJ), Data: 28/06/2021.

No transcorrer da oficina com Gestores da USF/ESF identificou-se a importéncia de
maior clareza no entendimento dos conceitos da salide, bem como da dimensdo dos
mesmos, posto que contribuem para o sentido das praticas em curso, seja na percepgdo do
atendimento humanizado, seja no registro e utilizagdo do conjunto de dados estruturados
pelo Sistema SUS.

Alinhadas a diretrizes mencionadas no item 1.2.1 deste Plano, as Metas/A¢des 1
estabelecem que o territdrio usado “[...] é o chdo apropriado por um coletivo, sua morada,

base da vida, do trabalho, das trocas materiais e espirituais” (Lemke; Silva, 2010, p. 282).

3.2 PANORAMA DAS REDES: ATENGAO A SAUDE E SERVICOS DE SAUDE

3.2.1 ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE

A Atenc3o Primaria a Satude (APS) comp&e um conjunto de a¢des, com o propdsito de
“[...] responder de forma regionalizada, continua e sistematizada a maior parte das
necessidades de satde de uma populagdo, integrando agdes preventivas e curativas, bem

como a atengdo a individuos e comunidades” (Matta; Morosini, 2012).
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3.2.1.1 Estratégias de Saide da Familia (ESF) e Unidades de Satde da Familia (USF)

= Quantitativo de USF: 08 (oito).

= Corpo Técnico e Equipes de Estratégias de Saude da Familia (ESF) por Unidade®*: 18
(dezoito) com os seguintes profissionais:

(a) 01(um) administrador

(b) 01 (uma) recepcionista

(c) 01 (um) médico

(d) 01 (um) enfermeiro

(e) 01 (um) técnico em enfermagem

(f) 02 (dois) fisioterapeutas

(g) 01 (um) dentista

(h) 01 (um) técnico em saude bucal

(i) 01 (um) auxiliar de satde bucal

(j) 02 (dois) agentes de combate as endemias

(k) 06 (seis) agentes comunitdrios de satde

Vale destacar que o Programa Saude da Familia (PSF) “[...] se propde a trabalhar com
o principio da vigilancia a salde, apresentando uma caracteristica de atuagdo inter e
multidisciplinar e responsabilidade integral sobre a populagdo que reside na area de
abrangéncia de suas unidades de satde” (Brasil, 1997, p. 8-9).

A organizagdo da Atengdo Primdria em Salde no municipio encontra-se distribuida
em atendimento geral e local. A Tabela 10 demonstra a configuragdo das Unidades,
localizagdo, tipologia e registros no CNES.

Tabela 10 - Unidades de Atengdo Primaria em Sadde, segundo as localidades

do Municipio de Arraial do Cabo, 2021
UNIDADE DE

LOCAL/DISTRITO/BAIRRO SAUDE TIPOLOGIA  COMPLEXIDADE REGISTROS
USF INE 000288225
Canad Prainha Il - Cana3 INE S.B. 0001982508
Centro de Atencio Basica CNES 5999278
5 Saude INE 000288179
A
CNES 2267748

?* 0 quadro de funcionarios pode ser alterado para mais ou para menos, segundo as demandas locais, visando
a efetividade da aplicagdo da politica de Atengdo Bésica de Saude.
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USF INE 000288187
Morro da Cabocla Juarez Félix INE S.B. 0001982583
Cardoso (Cabocla) CNES 2267756
USF INE 000288160
Praia dos Anjos INE S.B. 0001982249

Hermes Barcelos CNES 2267721

USF INE 000288217

Prainha Prainha INE S.B. 0001982370
Centro de Atencio Basica CNES 2793415
USF Saude INE 000288233

Sabid Sabid INE S.B. 0001982575
CNES 7113994
USF INE 000288209

Figueira Tereza Franciscone INE S.B. 0001982125
CNES 2267799
USF INE 000288195

Monte Alto Monte Alto INE S.B. 0001985745
CNES 2267764

TOTAL 08

Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos dados da CNES, 2021.

Ressalva-se que no periodo de 2018 a 2020, os dados de produgdo das USF, bem
como as coberturas afins ndo foram destacadas na analise situacional da saide do municipio
devido a auséncia de dados, indicando que ndo foram tabulados. Assim, a produgdo de
atendimento pelas equipes Estratégias da Saude da Familia das USF ndo apresentam
referenciais de quantitativo de consultas, procedimentos de enfermagem e solicitagdo de
exames, ano a ano.

O atendimento ao Indicador 4 - Proporg¢do de vacinas do Calenddrio Bdsico de
Vacinagdo da Crianga com coberturas vacinais alcangadas -, constante na Tabela 4, a saber:
pentavalente, pneumocécica, poliomielite, triplice viral, pactuado pelo municipio e
preconizadas a populagdo alvo, ndo foram tabuladas e/ou atualizadas, segundo os registros
do Sistema de Informagdo do Programa Nacional de Imunizagdo (SI/PNI), os quais

evidenciam as lacunas nos quadrimestres de 2018 a 2020.

3.2.1.2 Programas da Atengdo Primdria em Saude

A Rede de Atengdo Primaria em Salde do municipio de Arraial do Cabo abrange,
além das 08 (oito) USF e Estratégias de Saude da Familia, os 17 (dezessete) Programas
pactuados: (a) Doengas Crénicas Ndo Transmissiveis (DCNT)/Hiperdia (Hipertensdo e
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Diabetes); (b) Atencdo Integral a Sadde da Mulher, Crianga e Adolescente; (c) Saude do
Idoso; (d) Saude Mental; (e) Satde Bucal; (f) Saude do Homem; (g) Imunizagdo; (h) Combate
ao Tabagismo; (i) Salde na Escola; (j) Farmacia Atengdo Primdria em Saude, Educagdo
Permanente; (k) Praticas Integrativas Complementares; (I) IST/AIDS/HAS/TB; (m)
Suplementagdo de Ferro ; (n) Vigilancia Alimentar e Nutricional; (o) Suplementagdo de
Vitamina A; (p) Programa NUTRISUS e Crescer Saudavel; (g) Bolsa Familia na Saude.

O Programa de Salude Mental integra os trés niveis de competéncia dos pontos de
atengdo da RAS (Rede de Atengdo a Saude), uma vez que a Atengdo Primdria é parte
integrante da Rede de Atengdo Psicossocial. Entretanto, o CAPS e o Ambulatério
Especializado de Saude Mental integram o nivel secundério de Atengdo a Saude, enquanto
os Servigos de Residéncia Terapéutica (SRT) agregam o nivel tercidrio.

Os indicadores de salide mental, isoladamente ou combinados, retratam a transi¢do
da satide mental da populagdo. A Tabela 11 mostra a cobertura da Saude Mental no periodo
2018 a 2020, a partir dos dados dos usudrios cadastrados no CAPS | - Nise da Silveira - e a
produgdo ambulatorial mensal com encaminhamentos advindos das USF/ESF e por demanda
espontanea.

Tabela 11 - Cobertura da Satide Mental no Municipio de Arraial do Cabo (RJ), 2018 a 2020
INDICADORES 2018 2019 2020
1. Populagdo atendida no CAPS (210 usudrios 1.200 3.430 1.200
cadastrados em média nos 3 anos) atendimentos/ano  atendimentos/ano atendimentos/ano
2. Populagdo  atendida no  Ambulatério 3.600 4.200 2.880
Especializado de Satide Mental atendimentos/ano  atendimentos/ano atendimentos/ano
3. AgBes de matriciamento realizadas pela
equipe de Saude Mental
Fonte: Elaborado pela Coordenadoria de Satide Mental, 2021.

04 06 04

A trajetéria do Programa de Saude Mental foi longa, trabalhosa, mas bastante
proveitosa, considerando os avangos obtidos ao longo dos anos com o fortalecimento da
Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS), através da instalagdo de dispositivos importantes para
o atendimento dos nossos municipes. Ressalta-se a inauguragdo do CAPS Tipo | - Nise da
Silveira - em agosto de 2016, sendo habilitado pelo Ministério da Satide em 03 de maio de

2018, atendendo usuarios com quadros psiquidtricos mais graves.
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A partir do més de abril de 2020, as equipes do Programa de Saude Mental abriram
espago para acompanhamento dos profissionais que atuam na linha de frente da Covid-19,
bem como de seus familiares, além do atendimento a todos os usudrios que, de alguma

forma, foram e s&o atingidos em fungdo da pandemia.

3.2.2 VIGILANCIA EM SAUDE
A Vigilancia em Saude constitui um processo continuo e sistematico de coleta,
consolidagdo, analise e disseminagdo de dados sobre eventos relacionados a saude, visando

o planejamento e a implementagdo de medidas de saude publica da populagdo, quanto a

prevengdo e controle de riscos, aos agravos e as doengas.

A Vigilancia em Saude contempla 04 (quatro) dreas, que juntas fornecem os meios
necessarios para monitorar os agravos de saude, sendo elas:

(a) Vigiléncia Sanitdria - responsavel por promover e proteger a saude da populagdo, na
perspectiva de eliminar, prevenir ou minimizar a saide e intervir nos problemas
sanitarios decorrentes de estabelecimentos de alimentos, do meio ambiente, da
produgdo, da circulagdo de bens e da prestagdo de servigos de interesse da saude.
Também é responsével por inspecionar os estabelecimentos e pela liberagdo da licenga
de funcionamento, quando este esta dentro das normas sanitdrias vigentes em lei.

(b) Vigildncia Epidemiolégica - definida pela Lei n2 8.080/90 como conjunto de a¢bes que
proporciona o conhecimento, a detecgdo ou prevengdo de qualquer mudanga nos
fatores determinantes e condicionantes de satide individual ou coletiva, com a finalidade
de recomendar e adotar as medidas de prevengdo e controle das doengas ou agravos.

O principal obstaculo no monitoramento epidemioldgico do municipio estd pautado na
falta de recursos para registro de dados e na busca ativa de pacientes. Isto se deve,
principalmente, a falta de computadores e linha telefénica prdpria, tornando dificil a
coleta de um maior volume de informagdes em salde para nortear a leitura

epidemioldgica dos agravos.
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(c) Vigildncia em Satude do Trabalhador - responsével pelo desenvolvimento de conjunto
de acdes, visando a: promogio da satide, prevencio da morbimortalidade® e redugio de
riscos e vulnerabilidades na populagdo trabalhadora, por meio da integragdo de agdes
que intervenham nas doengas e agravos e seus determinantes. Estes decorrentes dos
modelos de desenvolvimento, de processos produtivos e de trabalho (CNSZG, 2018).
Constata-se a escassez nos registros passados sobre o Programa Saude do Trabalhador
no municipio, o que dificulta uma analise mais precisa das condigdes dos trabalhadores.
Quanto a estrutura fisica, necessita de espago prdprio para promogdo de melhor
acolhimento dos profissionais e desenvolvimento das atividades pertinentes.

(d) Vigildncia Ambiental e Diviséo de Vetores - incluem-se as zoonoses e a vigilancia de
fatores de riscos biolégicos. Por finalidade: prevengdo, vigilancia e controle de doengas e
agravos relacionados a vetores, hospedeiros, reservatdrios, portadores, amplificadores
ou suspeitos de alguma zoonose de relevancia para a saude publica. Confere, também,
transmissdo de agente etiologico para humanos, além dos acidentes por animais
pegonhentos e venenosos.

Nesse contexto, abarca-se a Vigilancia dos Fatores de Risco Ndo Bioldgicos, a qual
coordena as atividades em salide ambiental relacionada aos contaminantes na agua, no ar e
no solo, bem como em riscos decorrentes dos desastres naturais, acidentes com produtos
perigosos, e outros eventos capazes de causar doengas e agravos, dialogando com as demais
atividades de Vigilancia em Saude.

Menciona-se que o entrave nos desenvolvimentos das atividades se da, do mesmo
modo, estd pautado na organizagdo interna das informagdes e dados coletados no
municipio, adicionado ao espago fisico que demanda melhor estruturagdo, com aquisi¢do de
novos computadores e meios de comunicagdo eficientes para monitoramento dos cidaddos.

Destaca-se, ainda, que no primeiro semestre de 2021, toda a Vigilancia em Saude

contava com apenas 01 (um) Computador desktop. Este, além de obsoleto, é compartilhado

% indice de pessoas mortas em decorréncia de uma doenca especifica dentro de determinado grupo

populacional. Consiste na relagdo entre a morbilidade (nimero de individuos portadores de determinada
doenca em relagdo ao total da populagdo analisada) e a mortalidade (estatistica sobre as pessoas mortas num
grupo especifico).
Cartdo Nacional de Saude => documento de identificagdo individual do usudrio do SUS, contendo
informagdes da pessoa fisica.
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com os demais profissionais da Vigilancia em Satde. Além disso, a busca ativa de pacientes
se restringe ao acesso fisico dos pacientes, tornando este monitoramento custoso e

vagaroso.

3.2.3 ATENCAO ESPECIALIZADA DE MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE
A Rede de Atengdo de Média e Alta complexidade municipal esta composta pelos
segmentos: (a) Hospital Geral de Arraial do Cabo (HGAC) - estrutura compsta por:
Administragéo, Pronto-socorro, Ambulatdrio, Clinica Médica, Clinica Cirdrgica, Maternidade,
Central de Imunizagdo -; (b) Pronto-Socorro de Figueira; (c) CAPS | - Nise da Silveira; (d)
CEO? David Segundo Ayres de Oliveira.
O HGAC concebe rede de servigos complementares as US de Atengdo Primaria e
Atengao Especializada, com ofertas de procedimentos especializados realizados por médicos,
enfermeiros, fisioterapeutas, psicélogos, dentre outros, apesar das precarias condigdes de
infraestrutura fisica.
O atual retrato HGAC é decorrente dos baixos investimentos pretéritos nas estruturas
fisica e de insumos. Elenca-se, portanto, o ‘grau precario’ do HGAC em questdes que
requerem avango imediato e destaca-se que todas as medidas para sanar a precariedade da
unidade estdo em andamento em 2021, nas quais parte sera solucionada ainda neste ano,
enquanto outras se estenderdo para os préximos anos.
Destacam-se principais dificuldades constatadas em janeiro de 2021:
= Baixa sistematizagdo no controle de estoque e no abastecimento de medicamentos e
insumos médico-hospitalares da area farmacéutica.

= Auséncia de registros de dados nos sistemas oficiais de informagdo em saude do SUS, os
quais se encontravam quase zerados. Cabe destacar que os impactos da auséncia de tais
registros e a incongruéncia detectada, revelam-se limitadores e causam graves problemas

na sistematizagdo dos dados de produgdo.

?’ Centro de Especialidade Odontoldgica -> presta servicos aos usudrios do SUS com servicos especializados
odontolégicos, por encaminhamento da UBS.
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£ o dinid

A subnotificagdo das informagdes ocasiona i

le dos registros de redugdo dos

indices, imp no i de agées ivas e pr ivas na situagéo de

satde da populagdo.

Baixa institucionalizagdo de agdes e de procedimentos, constituindo significativo desafio
para o préximo quadriénio, na garantia de efetividade dos principios organizativos do SUS

em nivel local.

Insignificante densidade tecnoldgica nos sistemas de apoio técnico, logistico e de gest&o,
os quais impactam no planejamento, no financiamento e no controle dos sistemas de
saude, considerando que a agdo regulatdria envolve tecnologias, procedimentos do mais
simples aos mais complexos e agBes de custo elevado, como de média e alta

complexidade.

Inconsisténcia de dados levantados no periodo pretérito, os quais dificultam leitura serial

histérica, devido as lacunas de registros de produgdo em saude. Transcorre que a falta de

registros de dados impacta o acompanhamento da utilizagdo dos recursos destinados a

contratagdo dos servigos, incluindo:

(a) servigos da média e da alta complexidade;

(b) auditoria assistencial;

(c) agBes integradas com outras instancias de controle publico;

(d) regulagdo da satide suplementar;

(e) avaliagdo;

(f) incorporagdo de tecnologias em satide.

= Auséncia de prontuarios eletronicos, em fungdo da deficiéncia de sistemas de informagdo
que subsidiam os cadastros, a produgdo e a regulagdo do acesso as agdes e servigos de
saude na Unidade.

= Lacunas na organizagdo e na sistematizagdo dos processos de trabalho para garantir o

acesso a assisténcia, bem como a integragdo entre sistemas de informagdo na saude,

visando a implementagdo de politicas publicas intersetoriais.

= Auséncia de protocolos de atendimento.

62

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, N° 87

Centro - Arraial do Cabo

N RATK Rio de Janeiro - Brasil
] CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - iénio: 2022-2025

Inadequagdo da infraestrutura da ala psiquiatrica, em condigbes degradantes para os

usuarios.

Inexisténcia de centro de imagem para exames de ultrassom, doppler, endoscopia e

colonoscopia.

Deficiéncia de leitos de UTI habilitados para atendimento da COVID-19.

Lacunas nos registros de faturamento e de processamento, os quais devem ser enviados
mensalmente ao DATASUS, impactam significativamente no cronograma. Este fato
impossibilita apuragdo real dos registros procedimentais, bem como o acompanhamento e
a analise da evolugdo dos gastos, além da caréncia de subsidiar a avaliagdo qualitativa e
quantitativa das agdes em saude e hospitalar  (SISAIHO1l/captagio e

SIHD2/processamento).

Caréncia na renovagdo de contratos de ressonancia, pingas de video cirurgia.

Implantagdo nula de tomografia.

Ineficacia no investimento do Pronto Socorro do Distrito de Figueira.

Desatualizagdo da Programagdo Pactuada e Integrada (PPI) => ocasiona ineficiéncia na
programagdo das agdes, uma vez que as prioridades ja foram estabelecidas nas Agendas
de Saude de PPI, com questGes de interesse ou de responsabilidade compartilhada, as

quais envolvem a fixagdo de critérios de alocagdo de recursos do SUS.

Ineficiéncia na articulagdo entre Atengdo Hospitalar e Atengdo Bésica quanto ao
compartilhamento de agdes e de programas de forma integrada, como pontos de atengdo
de diferentes redes tematicas de atengdo a salde. Resultado analisado: gravame na
Atengdo Hospitalar no cumprimento de suas fungdes no tocante de responder as

condigdes agudas.

Auséncia nos processos de compras com vistas a reorganizagdo e as melhorias na gestdo
dos recursos humanos e devidas competéncias, dos equipamentos e das instalages
fisicas, a fim de proporcionar Atengdo Hospitalar no Iécus correto, com custo adequado e

qualidade apropriada.
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= Ineficiéncia estrutural de tecnologia da informag&do nos setores da Atengdo Hospitalar para
a operacionalizagdo dos sistemas.

= Auséncia licitatdria para compras e para locagdo de materiais, insumos, equipamentos
hospitalares.

= Paralisagdo nas obras, devido a rescisdo contratual com licitante vencedor, em razdo de
inexecugdo contratual.

Corrobora com o diagndstico situacional do HGAC, a visdo da gestdo em
Enfermagem, realizada por meio da andlise observacional juntamente com a Equipe de
Coordenadores, bem como das notificagdes recebidas do Ministério Publico e da Vigilancia
em Saude do Estado do Rio de Janeiro.

Os pontos fracos e ameagas encontradas estdo ligados, principalmente, aos
contextos referentes aos recursos humanos, a estrutura fisica e a falta de equipamentos
imprescindiveis a assisténcia de qualidade. Estes sdo considerados fatores detratores do
servigo:

(a) recursos humanos reduzidos;

(b) estrutura fisica precaria e inapropriada em nivel sanitario;

(c) encurtada comunicagdo entre equipe e pacientes;

(d) baixo desempenho de alguns profissionais, por caréncia de habilidade técnica e timido
comprometimento;

(e) equipe insatisfeita com a qualidade da assisténcia prestada, justificada pela falta de
materiais e de infraestrutura;

(f) remuneragdo insuficiente, ndo compativel com o piso salarial da categoria.

3.2.4 CONSORCIOS INTERMUNICIPAIS
Os consorcios®® de sadde objetivam estabelecer relagdes de cooperagio e
corroboragdo entre instituicdes municipais. Assim, o escopo de sua criagdo ancora-se no

planejamento e na articulagdo de agdes conjuntas, visando a racionalizagdo e a otimizagdo

= Objetivo master => distribuir os servigos de alta complexidade em sadde, em especial leitos de terapia
intensiva.
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de gastos e recursos, como instrumento a melhoria da qualidade dos servigos publicos
prestados a populagdo. Subsidiariamente, contribui no fortalecimento dos municipios que

compdem a Baixada Litordnea, considerando que:

[...] é uma iniciativa auténoma de municipios localizados em areas geograficas
contiguas que se associam para gerir e prover conjuntamente servicos
especializados e de apoio diagndstico de maior densid:; tecnoldgica a
das municipalidades participantes. Essas associagdes constituem uma forma
inovadora de gestdo do Sistema Unico de Satde (SUS) que a cada dia torna-se
mais comum em todo o Brasil (TEIXEIRA; DOWEL; BUGARIN, 2003, 254).

Ainda que o protocolo de intengdo esteja em vias de formalizagdo, cabe destacar que
o estimulo a consolidagdo e a manutengdo do consorcio esta atrelada ao incentivo financeiro
outorgado pelo Governo Federal. As discussdes técnicas acerca da implantagdo do Consoércio
Intermunicipal de Satde continuam na pauta do GT Consércio CIR/BL. O municipio de Arraial
do Cabo participa de dois Consércios HEMOLAGOS® e Consércio Intermunicipal de Satde da
Baixada Litoranea (CISBALI®).

A organizagdo de consércios entre os municipios foi a forma sugerida para a
implementagdo de politicas de provisdo e controle sobre o sangue e hemoderivados. Com as
mudangas de governo e de prioridades politicas, os consércios se esvaziaram e, apenas, 0
HEMOLAGOS permanece se sustentando através de um sistema de cotas.

No final de 2017, foi realizada uma assembleia entre os Prefeitos e os Secretarios
Municipais de Saude da regido, com o propdsito de definicdo de nova diretoria e proposta
de trabalho, ponderando sobre as necessidades regionais. Entretanto, a estruturagdo do
consorcio esta vinculada a frentes administrativas, tais como a revisdo de documentos:
CNPJ, Estatuto, Protocolo de IntengGes e Contrato de Rateio.

Atualmente, o municipio de Arraial do Cabo participa de 02 (dois) Consércios: (a)

HEMOLAGOS; (b) Consdrcio Intermunicipal de Satde da Baixada Litoranea (CISBALI).

» Banco de sangue da Regido dos Lagos. Constitui-se associagdo civil, com personalidade juridica de direito
privado, sem fins lucrativos. Formado na década de 1980 entre os municipios da Baixada Litordnea, com o
objetivo de coletar, processar e distribuir sangue e hemoderivados. A época, o governo estadual, motivado
pela necessidade de controle desses insumos no Rio de Janeiro, injetou recursos para a construgdo de
hemocentros distribuidos em microrregides.
* parceria entre os 09 municipios da Baixada Litoranea para alinhamento das politicas de saude da regido com
as do Ministério.
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Enfatiza-se que o escopo de criagdo de consdrcio ancora-se no planejamento e na
articulagdo de agdes conjuntas, visando a racionalizagdo e a otimizagdo de gastos e de
recursos, como instrumento essencial a melhoria da qualidade dos servigos publicos

prestados a populagdo.

Os consdrcios de saude objetivam estabelecer relagées de cooperagdo

PR

entre entes icipais, contrib para o fortalecii dos municipios

que compéem a Baixa Litordnea.
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4. AGOES E METAS PARA MELHORIA DA SAUDE EM
ARRAIALDO CABO

Diante dos problemas identificados e da situagdo precaria referente a infraestrutura
das Unidades de Saude, do registro de informagdes e do desempenho dos Programas, como
descrito na segdo anterior, os coordenadores dos Programas elaboraram um rol de agdes a
iniciar em 2021. Cabe destacar que muitas das agdes planejadas no primeiro trimestre do
corrente ano ja estdo em andamento e transcorrendo de forma exitosa, porém, outras ainda
requerem avangos ou estdo em processo de implantagdo/implementagdo.

Estabeleceu-se junto aos Coordenadores nas oficinas de planejamento, que o Plano
contemplaria as agbes em curso e previstas para o ano de 2021, mediante esforgo coletivo
de todas as equipes na solugdo dos problemas encontrados na Atengdo Primaria a Saude,
Atengdo Especializada (Ambulatorial) e Atengdo de Média e Alta Complexidade (Hospital
Geral), bem como na Vigilancia em Saude.

Nesse contexto, apresentam-se as agBes em andamento e as planejadas para o
segundo semestre de 2021, destacando o papel e as principais atribuigdes por Setor ou
Programa, bem como quais estratégias estdo/serdo adotadas para o avango aos desafios
centrais que se colocam ao primeiro ano desta Gestdo nas a¢des da salde, quais sejam:

1. Apropriar conceitos e metodologias para o atendimento aos indicadores de Avaliagdo e
Controle da Politica de Saude, considerando as lacunas identificadas, as quais prejudicam
consideravelmente o desempenho do municipio.

2. Levantar elementos para a elaboragdo de diagndstico do quadro atual das agdes
desenvolvidas em todos os setores, fluxos e rotinas de trabalho, ampliando as agdes com
metas factiveis para o ano de 2021, bem como a constituicdo de forga tarefa para
atualizar os registros e as lacunas de langamento identificadas no periodo 2017 a 2020 e,
em decorréncia, no primeiro trimestre de 2021.

3. Elaborar mapa sindptico com caminhos que o SUS Arraial do Cabo, materializado na

Secretaria Municipal de Salde, adotard para os anos que virdo.
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META PERMANENTE A ATRIBUICAO CENTRAL DE TODOS NO AMBITO DA SMS:

CONTRIBUIGAO, SISTEMICA E SIGNIFICATIVA, COM O PLANEJAMENTO E A GESTAO DOS
PROGRAMAS QUE COMPGEM A POLITICA DE SAUDE.

Itemizam-se medidas emergenciais efetuadas no 12 semestre/2021, a partir da
concretizagdo do Planejamento Estratégico, Tatico e Operacional, visando a melhoria dos
servigos e do acesso, em atendimento a populagdo do municipio:

1. Incentivo ao protagonismo da gestdo, organizagdo e operacionalizagdo de forma
integrada.

. Atendimentos de demandas urgentes nas USF.

. Investimentos nas infraestruturas das Unidades.

. Triagem dos registros manuais recebidos.

. Instalagdo de sistema para prontuario eletrénico.

. Aquisi¢do/compra para informatiza¢do dos setores.

. Treinamento dos digitadores.

. Acompanhamento e monitoramento aos digitadores.

W 00 N OO A W N

. Registros de didrias, com materializagdo semanal.

[
o

. Supervisdo de profissional da enfermagem nos registros diarios/semanal.

[y
=y

. Definicdo de dias/semanas/mensal, por unidade, para intensificagdo dos registros no
sistema dos dados constantes nas fichas dos pacientes.

1

N

. Articulagdo e compartilhamento de agBes entre os Programas de Salde e as Unidades.
13. Mapeamento do publico atendido.
14. Ampliagdo do acesso aos usudrios do SUS nas USF.

1

v

. Divulgagdo das agdes das USF nos territorios de abrangéncia das Unidades.
16. Atendimento ao Indicador 4 (Tabela 4 - Proporgdo de vacinas do Calenddrio Bdsico de
Vacinagéo da Crianga com coberturas vacinais alcangadas), abrangendo: pentavalente,

pneumocdcica, poliomielite, triplice viral.
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O indicador constante no item 16 foi pactuado pelo municipio, porém preconizado a
populagdo alvo, haja vista a inexisténcia e/ou atualizacdo de tabulagdo, segundo os
registros do Sistema de Informagdo do Programa Nacional de Imunizagdo (SI/PNI), os
quais evidenciam as lacunas nos quadrimestres de 2018 a 2020.

1

~N

. Ampliagdo da rede complementar, mediante convénios com prestadores de servigos,

filantrépicos e privados, tais como servicos de consultas em oOrteses e préteses,
audiologia, exames cardioldgicos, de imagem, oftalmologia, citologia e patologia clinica,
dentre outras demandas. Este se apresenta como meta de curto prazo, devido as
exigéncias pertinentes a serem atendidas enquanto gestdo publica.

Tais perspectivas postergaram o Planejamento Geral da Secretaria Municipal de
Saude, cuja situagdo foi alterada com o movimento de construgdo do Plano Municipal de
Saude (PMS), bem como a elaboragdo dos Relatérios Quadrimestrais apresentados no 32
Quadrimestre/2020 (fevereiro de 2021) e no 12 Quadrimestre/2021 (més de maio), os quais
evidenciaram as lacunas nos registros de produgdo e faturamento da atengdo primaria,
secundaria e terciaria.

Assim, os trabalhos de Planejamento Estratégico, iniciados em margo, tomaram
robustez a partir de maio de 2021, a medida que o planejamento do PMS avangava, novas
praticas emergiam em prol da melhoria da saude da populagdo de Arraial do Cabo, em
processo continuo e sistematico, conforme os propdsitos destacados nas segbes

consecutivas (primeiramente para 2021, em seguida para o periodo 2022-2025).

4.1 AGOES DE GESTAO FRENTE AO QUADRO SITUACIONAL 2021

4.1.1 ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

As agbes da Atengdo Primaria a Saude (APS) => alinhadas as Politicas da APS e do
SUS, abarcam gerenciar e coordenar medidas voltadas a organizagdo da rede.

O Departamento de APS, em conjunto com as Coordenacdes de Setores e Programas
que atuam junto a diferentes grupos populacionais nos territérios (Conass, 2013),

desenvolvem suas agdes por meio do exercicio de praticas gerenciais e sanitdrias,
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democrdticas e participativas, bem como na organizagdo das atividades, visando a ampliagao
do acesso aos servigos prestados pela populagdo.
Os Gestores da APS tém se empenhado na implantagdo do arquétipo de Gestdo, nas

perspectivas da acessibilidade, continuidade do cuidado h izado e da

longitudinalidade “[...] que trata do acompanhamento do paciente ao longo do tempo por
profissionais da equipe de atengdo primaria em saude (APS). Considerada caracteristica
central deste nivel assistencial” (Cunha; Giovanella, 2011) e cuidado abrangente, em que as
rotinas de atuagdo incluem os cuidados preventivos e de promogdo da satde.

Nesse prisma, a APS delinea como meta‘agdo centrais e permanentes: melhorar,
significativamente, a eficiéncia no fluxo de usuarios no Sistema de Sautde, por meio da
constituicdo de parcerias com Secretarias Municipais afins e outros Setores, buscando a
realizagdo do trabalho em rede.

Para consolidar o modelo de Gestdo da APS, composta por: (a) Diretoria Técnica da
APS; (b) Coordenagdo Geral e Assessoria Especial da APS; (c) Estratégias de Salude da Familia
(ESF); (d) Unidades de Saude da Familia (USF), cujas segbes seguintes apresentam

atribuigGes, objetivos e agdes em curso e previstas para 2021, a saber:

-

DIRETORIA TECNICA DA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE

1. Administrar o planejamento em salde, a gestdo e organizagdo do processo de trabalho,
a coordenagdo do cuidado e das agBes no territdrio e a integragdo da Unidade de Saude
da Familia (USF) com outros servigos da rede de atengdo.

2. Avaliar, sistematicamente, os resultados obtidos pelas equipes, permitindo a andlise e o
planejamento de ag8es futuras.

3. Conhecer e divulgar as normas e as diretrizes municipais, estaduais e nacionais que
incidem sobre a Atengdo Primaria, de modo a orientar a organizagdo do processo de
trabalho na Unidade de Saude da Familia (USF).

4. Contribuir, efetivamente, para a implementagdo de politicas, estratégias e programas de

saude.
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5. Conhecer as vulnerabilidades existentes no territério de abrangéncia, contribuindo na
adequagdo da rede de servios e equipamentos de salde, por meio da atuagdo
intersetorial.

6. Realizar o planejamento dos programas em saude da APS de forma articulada e
integrada, visando a otimizagdo do atendimento de forma individual e coletiva a
populagdo alvo.

7. Participar e orientar o processo de territorializagdo e de diagndstico situacional, o

planejamento e a programagdo das agdes das equipes.

-

COORDENAGAO DA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE

1. Assegurar adequada alimentagdo de dados nos sistemas de informagdo da APS,
verificando sua consisténcia e divulgando os resultados consolidados por periodo.
Estimula-se, portanto, a analise e o planejamento das agdes em andamento e as
sazonais.

2. Desenvolver gestdo participativa, estimulando a participagdo dos profissionais de satde
no planejamento das agdes e criando mecanismos para a contribui¢do dos usudrios do
SUS na melhoria dos servigos.

3. Acompanhar e avaliar as ag6es implantadas/implementadas nas Unidades de Saude da
Familia e nos Programas de Saude, visando ao cumprimento das metas/agdes de curto e
médio prazos.

4. Criar mecanismo para a divulgagdo permanente dos dados e resultados obtidos pela APS
a Atencdo Secundaria (Policlinica) e Tercidria (HGAC).

5. Divulgar, periodicamente, os resultados obtidos nos indicadores da APS as Coordenagées
de Setores e Programas e as USF/ESF.

6. Atuar na articulagdo e no compartilhamento das ages dos Programas e das Equipes de
forma integrada.

7. Monitorar e avaliar, com os demais profissionais, os resultados produzidos pelas

equipes, propondo estratégias para o alcance de metas de saude.

72

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, N° 87

Centro - Arraial do Cabo

N RATK Rio de Janeiro - Brasil
] CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - iénio: 2022-2025

8. Instituir e implementar protocolos, rotinas, fluxogramas e estratégias para organizagdo e

andamentos das unidades e equipes.

-

AsSESSORIA ESPECIAL DA DIRETORIA TECNICA DA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE

1. Atuar no apoio ao Diretor Técnico e Coordenador da APS na execugdo das tarefas
administrativas.

2. Organizar agendas, correspondéncias, comunicados e outros documentos da diretoria do
Departamento APS.

3. Identificar os visitantes e os assuntos a serem tratados, para o encaminhamento aos
respectivos setores do Departamento da Atengdo Primaria a Saude.

4. Acompanhar e controlar o fechamento da folha de ponto e do pagamento dos servidores
da APS, incluindo os contratados que prestam servigo nas USF e nos Programas da APS.

Para dar conta do desafio que se apresenta, é crucial o investimento no trabalho em
equipe, fortalecendo o papel das Coordenagdes de Setores e Programas na execugdo dos
programas pactuados, alinhados a politica estabelecida pelo SUS, nas trés instancias, em
consondncia com a realidade do municipio.

Cabe destacar que o cendrio requer maior protagonismo do Programa Educagdo
Permanente em Saude, na perspectiva de elaborar Plano de Capacitagdo em conjunto com
as Coordenagdes, articulado pela Diretoria e Coordenagdo Geral da APS, contemplando os
seguintes quesitos:

(a) Necessidades de formagéo inicial e continuada, por Coordenag3o.

(b) Estabelecimento de linhas gerais de formagdo e capacitagdo, considerando as
especificidades dos programas pactuados.

(c) Agrupamento e aglutinagdo das diversas iniciativas de capacitagdo que as Coordenagdes
de Programas desenvolvem.

(d) Constituigdo de calendario de cursos de capacitagdo anual das equipes de Estratégias de

Saude da Familia, bem como da Secretaria Municipal de Saude.
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O Plano sera alinhado conforme o exposto na Unidade 2 deste documento, que trata
das Regides de Saude do SUS, do Decreto n? 7.508/COAP, de 06/04/2011, e estabelece o
quantitativo minimo de agdes e servigos pactuadas em comissdes Intergestoras.

As agdes da APS para o enfrentamento e gestdo do quadro situacional 2018-2020
demandaram conjunto de agdes para 2021, visando a promogdo da qualidade da assisténcia
prestada pelos profissionais da salde aos usudrios do SUS do municipio, assegurando os
principios de acesso a rede de servigos em salde, garantindo o atendimento humanizado e o
tratamento adequado a saude (Quadros 3 e 4).

Quadro 3 - A¢des desenvolvidas pela APS no primeiro semestre, 2021

Periodo de
Agdes / Atividades L
Realizagdo
i Organizar reunides de planejamento das agdes com as Coordenagdes de Setores e marco
Programas <
[ Sistematizar definigdes de insumos, materiais, equipamentos e mdveis para aquisicdo, em margo a
latendimento as demandas das Coordenagdes julho
. . . - " margo a
i Apoiar os programas e projetos planejados e realizados pelas Coordenagdes de Programas julho
margo
 Reestruturar da rede assistencial, adequando os recursos jilf\oa
I Apoiar e incentivar a capacitagdo e treinamento no combate a COVID-19 e na prevengdo de margo a
lhigiene pessoal e ambiental julho
* Apoiar e monitorar as agbes de capacitagdo do Programa de Hiperdia com agentes margo a
icomunitarios de Sadde julho
- . " - . . margo a
* Dinamizar a gestdo e o acompanhamento de agdo realizada com servidores de endemias julho
* Colaborar na gestdo, monitoramento e apoio dos Eventos:
I>Dia do Estatuto da Crianga e do Adolescente
+>Dia Mundial do Enfrentamento a Sadde da Mulher margo a
I>Dia Nacional ao Combate a Obesidade Infantil julho
F>Julho Amarelo (combate as hepatites virais e intensificagdo de testagem rapida hepatite B e
IC, nas USF)
. " N . margo a
* Intensificar o atendimento as gestantes atendidas nas USF julfw
- - margo a
* Ampliar testagem rapida COVID-19 nas USF julf\o
 Organizar reunido com os Agentes Comunitarios de Saude para o planejamento do margo a
lquadrimestre por equipe julho
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* Construir o Plano de A¢do DANT em conjunto com as Coordenagdes "}irlﬁza
* Definir equipes de trabalho e Coordenadores de Programas margo
Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Diretoria Técnica e da Coordenagdo da APS, 2021.
Quadro 4 - AcBes da APS planejadas para o segundo semestre, 2021
Acdes / Atividades Pem'.:do S‘E
Realizacdo

= Efetuar levantamento das necessidades de salde da populagdo de Arraial do Cabo, julhoa
realizando o cadastramento da populagdo do sistema e-SUS dezembro
= Definir, em conjunto com as Coordenagdes, agdes de capacitagdes para a Equipe de Saide e julho a
usudrios do SUS dezembro

= Implantar e implementar Plano de Educagdo Permanente para a capacitagdo inicial e
icontinuada dos funciondrios que atuam na satde municipal julho a

+>Objeto: primeiramente serdo capacitadas: equipes de ESF/USF, Coordenadores de Setores e dezembro
Programas, objetivando a harmonizagdo das agdes

= Definir metas de atendimento por Programa pactuado setembro
= Estabelecer rotinas para o registro das atividades desenvolvidas pelos Programas pactuados, outubro
igarantindo detalhamento quantitativo de pessoas atendidas e area de abrangéncia

= Ampliar o Programa de Préticas Integrativas e Complementares no SUS outubro
= Identificar as praticas e saberes em saude das populagdes tradicionais, na perspectiva de julho a
lpromover mudangas no modelo de atengdo a saude dezembro
" Apoiar e acompanhar os Programas pactuados, garantindo mais investimentos financeiros e julho a
[de pessoal dezembro
" Cumprir as metas Interfederativas pactuadas em sintonia com os percentuais de julho a
latendimento aos indicadores pactuadas no SISPACTO dezembro

= Efetuar levantamento do perfil de satde da populagdo atendida nas ESF/USF, com apoio dos outubro a

IAgentes Comunitarios de Saude dezembro
= Acompanhar os registros da produgdo das ESF/USF e dos Programas pactuados, garantindo agosto a
los registros dos dados, visando a melhoria dos percentuais nos indicadores de desempenho dezembro
= Apoiar e acompanhar os eventos realizados pelas Coordenagdes, estabelecendo calendério agosto a
ide eventos e planejamento dos recursos necessarios a efetivagdo dezembro

Fonte: Elaborado a partir das informages da Diretoria Técnica e da Coordenagdo da APS, 2021.

4.1.1.1 Coordenagdo de Educagdo Permanente em Satide
As agBes da Coordenagdo de Educagdo Permanente estdo alinhadas a Politica
Nacional de Educagdo Permanente em Saude (PNEPS), a qual envolve o redirecionamento
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do modelo de gestdo, buscando a transformag&do nos servigos, no ensino e na condugdo do
Sistema de Salde, na perspectiva que a formagdo ndo pode ser considerada questdo
simplesmente técnica, posto que abarca significativa “[...] mudanga nas relagdes, nos
processos, nos atos de satde e, principalmente, nas pessoas” (Brasil, Ministério da Saude,
2020).

Nesse contexto, a Educagdo Permanente torna-se essencial para o fortalecimento das
regides de saude, notadamente nos municipios de pequeno porte, em que os centros de
pesquisas ndo estdo sediados. Tal cenario requer que a Coordenagdo, em conjunto com a
Atencgdo Primdria em Saude, planeje e implante a¢6es de forma compartilhada (Quadros 5
e 6), envolvendo os gestores, os profissionais de saude, as instituicdes de ensino e o
controle social.

Reflete-se o mencionado na literatura de Silva (2017), na tangéncia da referida acdo

de competéncia desta Coordenagdo:

A estruturagdo, a organizagdo dos servicos, o continuo desenvolvimento e
valorizagdo dos trabalhadores da saide na atengdo basica, representam um dos
maiores desafios a implantagdo e fortalecimento do Sistema Unico de Satde (SUS),
razdo da importancia do trabalho desses profissionais na implementagdo das
politicas de saude e na geragdo de mudangas do modelo assistencial. Os modelos
de gestdo da ateng&o basica com viés parcelar e fragmentado precisa transcender
para um padrdo que valorize as condi¢des de trabalho, a gestdo de pessoas, a
utilizagdo de tecnologias, o trabalho integrativo pela equipe multiprofissional, a
énfase no planejamento e, principalmente, implantagdo de programas de educagdo
permanente. (SILVA et al, 2017, p. 2)

A EPS integra as praticas de atengdo e de promogdo da saude dos cidad3os, alinhadas

a Portaria n2 3.194, de 28/11/2017, que dispde sobre o Programa para o Fortalecimento das

Préticas de Educagdo Permanente em Salde no Sistema Unico de Sadde - PRO EPS-SUS -, a

qual visa:

(a) Promover a formagdo e desenvolvimento dos trabalhadores no SUS, a partir dos
problemas cotidianos referentes a Atengdo a Saude e a organizagdo do trabalho em
saude.

(b) Contribuir para a identificagdo de necessidades de formagdo inicial e continuada aos
trabalhadores e profissionais do SUS.
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(c) Elaborar estratégias que objetivam qualificar a atencdo e a gestdo em saude,
coordenados pela Atengdo Bésica, por meio do desenvolvimento de atividades
educacionais e de atengdo a saude integral, possibilitando o enfrentamento criativo dos
problemas e uma maior efetividade das agdes de satde e educagdo.

As atribui¢des da Coordenagdo de Educagdo Permanente em Saude consolidam o
Programa de Educagdo Permanente em Saude, articulado com a comunidade interna. Assim,
a Coordenagdo atua na identificacdo das necessidades de formagio/qualificacio dos
profissionais em conjunto com a equipe, seja mobilizando saberes na prépria Unidade de
Saude da Familia (USF) ou com parceiros.

Quadro 5 - A¢Bes desenvolvidas pelo Programa Educagdo Permanente em Satde no primeiro semestre, 2021

Agdes / Atividades Atengu'ion / Setor.es Perlgdo fie
APS e EPS das USF:

* Boa Vista
 Capacitar os Agentes Comunitarios de Satde (ACS) |+ ACS * Monte Alto marco
Ino combate ao COVID-19, a prevengdo e a higiene I Usuarios do SUS | Figueira ¢

* Sabia

* Cabocla

ESF:

= Capacitar os ACS no combate a COVID-19 e [ ACS * Canad abril
prevencdo e higiene * Usudrios do SUS  [» Hermes Barcelos

[ Prainha
- Otlmlzar a preve_n(;ao da~h|pertensao arterlaINe da Agentes de L cve )
obesidade do servidor (agdo sob a Coordenagdo de Endemias L cvs maio
HIPERDIA e ATAN)
= Orientar a mulher sobre a sindrome do ovério
policistico " Usudrias do SUS .
> OBJETO: agdo denominada “Sala de Espera na [+ Equipes ESF USF Monte Alto maio
ESF/USF”

= Orientar sobre a fibromialgia  Usudrias do SUS

(> OBJETO: agdo denominada ”Sala de Espera na - Equipes ESF USF Prainha maio
[ESF/USF” auip

+ Usudrias do SUS USF:
= Orientar sobre céncer de colo de ttero * Canad maio

[ Equipes ESF * Hermes Barcelos

I Usudrios (infantil
le responsdveis) do
sSUS

= Equipes ESF

= Otimizar a prevengdo da obesidade infantil em
lagdo conjunta com as coordenagdes de HIPERDIA e
IATAN

USF Boa Vista junho
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= Participar na Oficina de planejamento e |Coordenadoresde | Coordenadores de
lsensibilizagdo para construgdo do Plano Municipal [ Setores * Setores junho
de Sadde " Programas " Programas
Fonte: Elaborado a partir das informag&es da Coordenagdo do Programa Educagdo Permanente, 2021.
Quadro 6 - Agdes do Programa Educagdo Permanente em Satde planejadas para o segundo semestre, 2021
AcBes / Atividades Atendu.ios / Setar.es Pemfdo iie
neficiados
 APS
" Realizar roda de conversa sobre o dia do [ Pais/responsaveis I USF/ESF iulho
Estatuto da Crianga e do Adolescente I* Adolescentes " PSE !
*EPS
= Realizar 04 oficinas para avaliagdo da demanda  APS
ide Educagdo Permanente em Saude municipal, | Funcionarios/SMS * USF/ESF agosto a
considerando o levantamento das necessidades |» Conselheiros/CMS " EPS degzembro
ide saide da populagdo de Arraial do Cabo, [ Usudrios/SUS  Funciondrios da SMS
realizado pela APS * CMS
* APS
* Realizar atividade alusiva ao Dia Mundial do . . [ USF/ESF
N Materno infantil agosto
/Aleitamento Materno " EPS
 PAISMCA
 APS
" USF/ESF
EPS
. ~ I Usudrios/SUS = Coordenagdo dos
" Realizar evento de prevengdo e combate ao I
lfumo [* Funciondarios/SMS Programas: agosto
I* Conselheiros/CMS >Tabagismo
>Salde Mental
>Satde do Idoso
F>HiperDia
* Enfermeiros
= Promover capacitagdo em curativo em 04 r Técnicos def APS A julho a
letapas Enfemagem /APS  Emergéncia outubro
P * Atengdo Secunddria [ Policlinica
le Terciaria
= Estabelecer parcerias com Instituices de I Institui¢des de Ensino
Ensino e Pesquisa . le Pesquisa
>0BJETO:  identificagdo  de  necessidades Funciondrios/SMS  APS agostoa
R P - " CMS outubro
formativas e de qualificagdo profissional para " Coordenadores de
funcionarios da satide da SMSAC Saude
= Elaborar Regimento Interno para implantagdo [+ Funciondrios/SMS Coordenadores de agosto a
ido Nucleo de Educagdo Permanente em Saude [ Conselheiros/CMS * Setores ogutubm
(NEPS) --> apoio matricial * Usudrios/SUS " Programas
o i 5 e 8o Lrcansiossus | seannos
deg Educacio Perma:ente en:)SaL]dge (NEPS) —> [ Conselheiros/CMS >Diretora APS outubro
Feucacao +UsudriosdoSUs  |>CMs
lapoio matricial
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= Enfermeiros
= Fisioterapeutas
= Odontologos
= Realizar 05 oficinas para capacitagdo dos |* Técnicos em Gestores:
responsdveis pela captagdo, coleta e alimentagdo |[Enfermagem : N
->APS julhoa
do e-SUS = ACS e
" . . (>Policlinica setembro
> OBJETO: promogdo da melhoria da coleta e [+ Agentes de Endemias
N F>HGAC
registro dos dados = Coordenadores:
->APS
>Policlinica
F>HGAC
5 : A . = APS
= Promover educagdo continuada na atualizagdo Enfermeiros . setembro a
lem coleta citopatoldgicos cervical, em 02 etapas da APS [ Policlinica dezembro
patoloe ’ P - PAISMCA
* Usudrios/SUS
= Funciondrios/SMS  APS
= Realizar campanha de prevengdo do suicidio |* Alunos de Curso em [ Coordenagdes: setembro
“Setembro Amarelo” Nivel Médio das [->Salde Mental
Instituicdes de Ensino [->Sadde na Escola
publicas e privadas
Coordenagdes:
>Satde do Idoso
= Realizar campanha “Satde do Idoso” Usudrios >HiperDia outubro
P do SUS L>ATAN
>PIC
I>Fisioterapia
. " SMS
* Manter atualizado o e-SUS AB com os dados de
o NN = APS ~ agosto a
lacompanhamento das familias beneficiarias do - Coordenacdo PBF
. * Usudrios do SUS dezembro
PBF realizada pelos ACS

Fonte: Elaborado a partir das informag&es da Coordenagdo do Programa Educagdo Permanente, 2021.

4.1.1.2 Coordenagéo de Farmdcia Atengdo Primdria em Sadde - Judicial -

Para Pereira e Freitas (2008), a evolugdo da Atengdo Farmacéutica no Brasil requer:

[...] a) mudanga de paradigma, ou seja, as tecnologias devem ser adequadas e
baseadas no acolhimento e nas necessidades dos usudrios. Esta mudanga, ndo
depende s6 da pratica do farmacéutico e, sim, todo o servico deve estar
empenhado em estabelecer uma relagdo de confianga e respeito mutuo, entre o
usudrio e o provedor do cuidado, permitindo a superagdo das barreiras que
impedem o estabelecimento do dialogo; b) avaliar a capacitagdo e o perfil do
profissional farmacéutico para esta nova atividade e, se necessario, desenvolver
estratégias para prepara-los e treina-los, [...]. O sistema formador deve aproveitar
as modificagdes propostas no “Farmacéutico Generalista”, incluir nos curriculos
dos cursos de Farmacia treinamento clinico e em ambulatdrios, aprendizagem
baseada em solugdes de problemas, de modo a ampliar seus conhecimentos em
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fisiopatologia, medicamentos e terapéutica. Além do conhecimento técnico, a
formagdo deve contemplar o desenvolvimento de habilidades de comunicagdo em
linguagem adequada com a equipe de saude e, principalmente, com o usudrio; c)
criagdo e validagdo, social e econdmica, de modelo tecnoldgico de Atengdo
Farmacéutica (PEREIRA; FREITAS, 2008, p. 609).

Para o Ministério da Saude (1998), a Farmacia Atengdo Primaria em Saude compde o
elenco de programas de assisténcia bdsica a populagdo. Nesta dinamica, o presente Plano
itemiza nos Quadros 7 e 8, as agdes/atribuigdes desenvolvidas no 12 semestre de 2001 e as
previstas para o 22 semestre.

Ressalta-se que MS menciona que a Farmacia Atengdo Primaria é parte da estratégia
da politica de saude, na perspectiva de que o

[...] incremento as atividades dos laboratérios oficiais, fortalecera suas posicdes
dentro do contexto da industria farmacéutica, com a produgdo de medicamentos
de baixo custo e com qualidade para consumo pela populagdo alvo. A assisténcia
imediata a sadde bdsica resultara em sensivel melhora da qualidade de vida das
populagdes locais (MS, 1998).

Quadro 7 - A¢des desenvolvidas pela Coordenagdo de Farmacia Atengdo Primaria em Saudde - Judicial - no
primeiro semestre, 2021

= ot Setores Periodo de
Agdes / Atividades N N
= Implementar inventdrio de medicamentos em estoque na [+ Compras .
.. N fevereiro
Farmacia = Almoxarifado
. . . = Equipe/Farmécias APS
= Atualizar cadastro dos pacientes ativos o ermanente
pact = Policlinica e HGAC P
. . P : = Policlinica
= Atualizar receitudrios médicos dos pacientes cadastrados e HGAC permanente
" Sistematizar abertura de processo licitatorio dos | Compras
medicamentos necessarios para o atendimento a demanda da . P « permanente
P * Licitagdo
farmdcia judicial
" 5 A = Policlinica .
= Implantar protocolos para a liberagdo de glicdmetros \ HGAC fevereiro
= Compras
= Criar planilha eletronica para controle de estoque da Farmacia X margo
P P q = Almoxarifado ¢
= Cadastrar retirada das medicagdes do Estado SMS/APS fevereiro
+ Sugerir, a0 corpo médico, a substituicio de medicamentos | Policlinica
ot no ele‘r’]co bésicol i " HGAC maio e junho
= USF/ESF
80
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= Ampliar articulagdo da farmacia judicial entre os entes
(Municipio e Estado)

+>0BJETO: aprimoramento do atendimento aos beneficidrios dos
[servigos

" SMS/APS/Farmacia
"SES/Assisténcia Farmacéutical
da SES

junho

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo da Farmacia APS - Judicial -, 2021.

Quadro 8 - A¢des da Coordenagdo de Farmdcia Atengdo Primaria em Satde - Judicial - planejadas para o
segundo semestre, 2021

Peri
Agdes / Atividades Set?r'er erlgdo _‘,’ e
"Equipe/Farmécias APS
= Atualizar o cadastro dos pacientes ativos =Policlinica agosto
"HGAC
= Elaborar e atualizar a Relagdo Municipal de Medicamentos [*Diretores da APS
(REMUME) "Policlinica agosto
I>Objeto: desenvolvimento de estratégias para promogdo do ["HGAC B
acesso e uso racional dos medicamentos "Almoxarifado Geral
" Acolrppanha’r fE controlar tlastoques SMS/APS/Farmécia )
= Emitir relatérios gerenciais A P julhoa
. . ~ "SES/Assisténcia Farmacéutica
= Cadastrar e acompanhar os pacientes, em articulagdo com a lda SES dezembro
IAssisténcia Farmacéutica Estadual do Rio de Janeiro
. i iculac o
Ampliar altt/|cu lagdo coml a .Dlefe.nsofla Publica . SMS/APS/Setor Juridico SMS julho a
+>0BJETO: didlogo sobre judicializagdes sobre fornecimento de o
. *Defensoria Publica dezembro
medicamentos/demandas constantes
= Adotar medidas de apoio clinico ao corpo médico =Policlinica iuhoa
+>OBJETO: ordenagdo de medicamentos no elenco basico, bem [*HGAC d;zembro
icomo sugerir substitui¢do, considerando a REMUNE "USF/ESF

Fonte: Elaborado a partir das informag&es da Coordenagdo da Farmacia APS - Judicial -, 2021.

4.1.1.3 Coordenagdo de Programa de Assisténcia Integral a Saide da Mulher, Crianca e

Adolescente (PAISMCA)

As atribuicdes, cujas agdes mensuram-se nos Quadros 9 e 10, desta Coordenagdo

objetivam a consolidagdo do PAISMCA, articulado com a comunidade interna da satde.

1. Ampliar as agBes da Estratégia de Saude da Familia, como modelo de cuidado nas

unidades de satude, que visem a melhoria da qualidade da Atengdo Bésica.

2. Aprimorar o PAISMCA, estabelecendo metas e agdes para a ampliagdo do acesso da

populagdo aos servigos.
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3. Realizar agdes de acompanhamento, promogdo e prevengdo de grupos de vulneraveis
para desenvolvimento sauddvel de criangas e adolescentes, amenizando as

problemdticas de acordo com cada unidade.

Quadro 9 - A¢des desenvolvidas pelo PAISMCA no primeiro semestre, 2021

AcBes / Atividades Atendit.!us/ Setor.es Perl’t?do tie
= APS
" Realizar o “Dia Mundial de Enfrentamento a * Gestores
. ” Adolescentes e = ESF
Satide da Mulher =
~ . ~ Mulheres, N
F>0BJETO: agBes que visem a prevengdo e a . maio
X . N o a partir de 15
lpromogdo a saude por meio de atividades
; anos
leducativas
USF
CREAS
= Reali tividad 1t tantes, Gestant
ealizar  ativida e/evento para  gestantes estantes em USF Monte Alto/ )
palestras tematicas (amamentagdo e oficinas de todas as idades . junho
. S Saude Bucal
isaide bucal) gestacionais
= Orientar Equipe ESF/USF Boa Vista = Enfermeiros
(>0BJETO: planejamento familiar e direitos aos [ Técnicos USF Boa Vista junho
usudrios/SUS Assistente Social

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo do PAISMCA, 2021.

Quadro 10 - AgBes do Programa Educagdo Permanente em Salide para o segundo semestre, 2021

AcBes / Atividades Atemfu.ios / Setor.es Pemfdo iie
= Criangas e
|Adolescentes
" . "APS N
= Elaborar e planejar os insumos para os eventos | de Escolas: ~ a partir de
. ’ ~ P *Coordenacgdo/APS ;
(material de divulgagdo) do segundo semestre 2021  |-> Publicas junho
. rCompras
> Privadas
> Usudrios/SUS
= Promover o Projeto “Dialogos: Estatuto da Crianga Criangas = APS
le do Adolescente” de Escolas:  [* USF
- P - agosto
F>0BJETO: abordagem das tematicas: [ Publicas  Escolas do Municipio
‘a) atualizagdo do cartdo vacinal * Privadas " PSE
\(b) violéncia  doméstica e mudanga de
comportamento Adolescentes [+ APS
c) drogas de Escolas:  |» USF setembro
d) educagdo sexual I PUblicas = Escolas do Municipio
le) Estatuto da Crianga e Adolescente = Privadas I PSE
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= Orientar sobre amamentagdo em conjunto com [ Gestantes
- - . USF agosto

médicos especialistas * Puérperas
= Capacitar enfermeiros sobre pré-natal em conjunto
fcom *Coordenagdo/Programa
‘@) médicos especialistas Enfermeiros Educagdo Permanente setembro
|(b) médicos ginecologistas " Gestores das USF
> OBJETO: desempenho de exames citopatolégicos
* Conscientizar mulheres a respeito da prevengdo e | Médicos
do diagndstico precoce do cancer de mama .

. RS " Enfermeiros  [* APS
+>0BJeT0: Oficina com profissionais da SMS para a PO e
! <  Técnicos em [ Policlinica agosto
implementagdo da Campanha Outubro Rosa

. Enfermagem " USF

F>O0BJETIVO: explicar as chances de cura, na . ACS
perspectiva de reducdo da mortalidade
= Conscientizar mulheres a respeito da prevengéo e
ido diagndstico precoce do cancer de mama
+>0BJETO: Campanha Outubro Rosa
F>OBJETIVO:  conscientizar  mulheres  sobre a Mulheres " APS
prevencdo e o diagndstico precoce do cancer de | (faixa etdria: | Policlinica outubro
Imama, na perspectiva de aumentar as chances de | 30a 69 anos) |- USF
cura e reduzir a mortalidade
>Local: pragas nas areas de abrangéncia das
USF/ESF
= Alimentar o e-SUS AB com os dados de [+SMS 20050 3
lacompanhamento das familias beneficiarias do PBF [+ APS Coordenag&o PBF degzembro
realizada pelos ACS * Usudrios/SUS

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo do PAISMCA, 2021.

4.1.1.4 Coordenagéo do Programa IST/DST/AIDS/Hepatites Virais

As principais atribui¢des/agdes (Quadro 11) da Coordenagdo objetivam a
consolidagdo do IST/DST/AIDS/HEPATITES VIRAIS, articulados com a comunidade interna da
saude.

Assim, a Coordenagdo atua na atengdo integral em saide bucal (promogdo e
protecdo da salde, prevengdo de agravos, diagndstico, tratamento, reabilitagio e
manutengdo da salde) individual e coletiva a todas as familias, a individuos e a grupos
especificos, de acordo com planejamento local, com resolubilidade.

1. Ampliar as agdes da Estratégia de Saude da Familia, como modelo de cuidado nas
Unidades de Satde, que visem a melhoria da qualidade da Ateng&o Basica.
2. Aprimorar o IST/DST/AIDS/HEPATITES VIRAIS, estabelecendo metas e agdes para a

ampliagdo do acesso da populagdo aos servigos.
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3. Realizar agdes de acompanhamento, promogdo e prevengdo de grupos de vulneraveis
para o desenvolvimento sauddvel da populagdo, amenizando as problematicas por
meio da assisténcia médica, psicolégica, odontoldgica, social e agdes de enfermagem

voltadas a individuos com DST/ HIV/AIDS e Hepatites Virais na rede publica de saude.

Quadro 11 - AgBes do Programa IST/DST/AIDS/Hepatites Virais para o primeiro e segundo semestres, 2021

AcBes / Atividades Atem!u.ios/ Setor.es Pemfdo iie

= Descentralizar a captagdo precoce dos casos de

HIV/Sifilis e Hepatites B e C em gestantes para 09

Unidades de AB:

:: i/la;ate Alto [ Sms

> Figueira * Coordenagdo/USF/ESF marco a

e Gestantes [+ PAISMCA ¢

> Prainha dezembro
" HGAC

[> Cabocla * Vigilancia em Sadde

> Boa Vista 8

> Hermes

> Canaa

> Policlinica

: ST . - * APS
= Capacitar profissionais da rede hospitalar e aten¢do o ~
. N Profissionais |=  Coordenagdo  do| margoa
basica para acolhimento, acompanhamento e .
. da SMS Programa Educagdo| dezembro

tratamento dos casos de HIV/Sifilis
Permanente
" SMS

" El inh t HIV
ncaminhar gestantes reagente = Profissionais [» Coordenagdo USF/ESF

- Acompanhfr casos.de sifilis ) o ldo Programa " PAISMCA margo a
>OBJETO: ag¢des realizadas na area de abrangéncia das dezembro
USF/ESF do municipio Gestantes | HGAC

P! I Vigilancia em Sadde
" Monitorar as consultas e os procedimentos L HGAC marco a

>0BJETO: garantia dos fluxos de referéncia e Usudrios/SUS

- . . * Vigilancia em Satde | dezembro
icontrarreferéncia de maior complexidade

= Organizar a rede de Laboratdrio Municipal

- " SMS
>0BJETO: realizagdo de exames de rotina e Usudrios/SUS marcoa
X - . " APS dezembro
confirmatérios nas gestantes e companheiros
= Alimentar dados no e-SUS AB . SA’::ISS agosto a
>0BJETO: acompanhamento das familias beneficidrias . Coordenagdo/PBF 8
= Usudrios do dezembro

o PBF realizada pelos ACS

sSUS
Fonte: Elaborado a partir das informag&es da Coordenagdo do Programa IST/DST/AIDS/Hepatites Virais, 2021.
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4.1.1.5 Coordenagéo do Programa Satide do Idoso
A Coordenagdo do Programa Saude do Idoso integra o Departamento de Atengdo

Primaria a Saude. Dentre suas principais atribuigdes/agbes (Quadros 12 e 13), destacam-se a

consolidagdo da politica de satide do idoso, articulado com a comunidade interna da saude,

a saber:

1. Elaborar e coordenar a Politica Municipal de Saide do Idoso em consonéncia com a
Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa (Portaria N2 2.528/2006).

2. Elaborar, implantar, acompanhar e avaliar a Rede de Atengdo a Satude da Pessoa Idosa no
municipio, promovendo agdes voltadas ao envelhecimento ativo e saudavel.

3. Articular parcerias e agdes intersecretariais (esferas municipal e estadual), abarcando
programas e politicas publicas alinhadas ao cuidado com a pessoa idosa.

4, Articular com Institui¢des de Ensino Superior e Técnico, o estabelecimento de parcerias
para capacita¢do na area de envelhecimento e da satde da pessoa idosa, tais como: (a)
cuidadores de idosos; (b) formagdo continuada na Atengdo Basica em niveis superior,
médio e bésico, dentre outros.

Quadro 12 - A¢Bes desenvolvidas pelo Programa Satde do Idoso no primeiro semestre, 2021

Ades / Atividades Atem!u.ios/ Setor.es Perlgdo de
* Consolidar levantamento do quantitativo de pessoas 1dosos * APS janeiro e
lidosas I USF/ESF fevereiro
" APS
" Viabilizar suporte ao Programa de Imunizagdo na 1dosos * USF/ESF fevereiro
\vacinagdo contra COVID-19 na pessoa idosa " Coordenagdo de|
Imunizagdo
= APS
= Efetivar reunido com as equipes de Estratégia de Saude " ESF
™ Idosos N margo
da Familia 3 Coordenagdo|
Satide da Familia
* Idosos
* Efetivar reunido mensal na CIR-BL do GC RCPD " Port.a:iolres de : ?IPRS-BL mensal
lespeciais
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I CMDDPI
" SMS
" SMAS
* Secretaria de
| Efetivar reunido do CMDDPI Idosos [furismo . mensal
" Secretaria de
Educacdo
I Representantes
da Sociedade
(Civil
: . . . . " HGAC
* Realizar visita realizada ao Hospital Geral de Arraial do Idosos
Cabo juntamente com o CMDDPI Institucionalizados | APS mensal
E + cMDDPI
" Realizar visita domiciliar a idosos juntamente com o . «
Idosos em violagdo [ APS .
(CMDDPI de direitos |+ CMDDPI quinzenal
>0BJETO: acompanhamento de dentincias de maus tratos
* Realizar reunido para Construgdo do Plano de Doengas e :Ii?o\jla S0 em APS iunho
|Agravos N&o Transmissiveis (DANT) pulag J
igeral
Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Coordenagdo de Satde do Idoso, 2021.
Quadro 13 - Agdes do Programa Saude do Idoso, planejadas para o segundo semestre, 2021
AcBes / Atividades Atengln:JOf/ Set?r.e.s Pengdo x_ie
s " " APS
= Promover formagdo inicial e continuada em
s : . . " USF/ESF
capacitagdo das Equipes de Estratégia de Salde da ~
P ~ Coordenagdo agosto e
Familia Populagdo Idosa .
N . de Educagdo | setembro
>0BJETO: aplicagdo da caderneta de Sadde do Idoso
o Permanente em
le classificagdo do VES-13 .
Satde
" Idosos " APS
. S * Cuidadores * CRAS Figueira
Vizleéarl‘lcziaaréI paelsss;;aidios:re Conscientizagdo contra a |, Representantes: e USF/ESF julho
P +> ESF  Conselho do
> Conselho do Idoso Idoso
" APS
I USF/ESF
* Promover palestra sobre Risco de Queda para o | Idosos =  Coordenagdo
" =~ setembro
Idoso * Populagdo em geral de Educagdo
Permanente em
Satde
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" APS
" ~ . = Coordenagdes
I Realizar celebragdo ao Dia do Idoso N
de Educagdo
F>OBJETO: palestra em sala de espera sobre ~
N ~ N _ . Populagdo Idosa Permanente em outubro
lhipertensdo e diabetes (recepcdo com café da .
=« Satde
imanha) . .
I* Hiperdia
I* Entre outros
" - - = APS
" Planejar e executar mutirdo de avaliagdo bucal da ~ x
Populagdo Idosa * Coordenagdo novembro

pessoa idosa nas USF/ESF de Satide Bucal

 Sistematizar levantamento do quantitativo de

lpessoas idosas internadas e suas causas durante o Populagdo Idosa [ APS dezembro
" HGAC

ano de 2021

* Alimentar dados no e-SUS AB no que se refere |-SMS agosto a

a0 acompanhamento das familias beneficidrias do [ APS Coordenagdo/PBF degzembro

PBF realizada pelos ACS * Usudrios/SUS

Fonte: Elaborado a partir das informag&es da Coordenagdo de Saude do Idoso, 2021.

4.1.1.6 Coordenagdo de Saude Mental
A Coordenagdo, dentre suas atribuicdes, objetiva a consolidagdo do modelo de
atengdo a saude mental, articulado com a comunidade e suas representagdes:

1. Propor as linhas gerais da politica de atengdo a Saiide Mental, adotada pelo municipio de

forma articulada com demais instancias (estadual e federal).

2. Planejar a composicdo da Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS), estabelecendo o
cronograma de implantagdo.

3. Dar visibilidade as informagdes relacionadas aos programas da PNSM, visando ampliar o
acesso e cuidados em satide mental da populagdo, a partir da qualificagdo e articulagdo
da rede.

4. Fortalecer as questdes técnicas da Salde Mental, considerando a efetivagdo da politica
publica e o fortalecimento dos servigos existentes para pessoas com transtornos
mentais.

5. Propor estratégias para a articulagdo da Rede intra e intersetorial, referente a ampliagdo

das ofertas de atengdo as pessoas com transtornos mentais.

87

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ
101



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, N° 87

Centro - Arraial do Cabo

HETANIA OF Rio de Janeiro - Brasil
] CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - io: 2022-2025

6. Propor alocagdo de profissionais existentes nas Unidades Psiquiatricas Municipais no
decorrer da implantagdo do RAPS, considerando o tipo de atendimento e o perfil do
profissional que sera requisitado.

7. lIdentificar linhas de financiamento destinado as ag¢des e servigos de Satide Mental para o
planejamento das agBes pertinentes, em conjunto com os setores afins e o
departamento da APS.

Em 2021, a Coordenagdo de Atengdo Psicossocial da SMSAC, desenvolveu um
conjunto de agdes (Quadros 14, 15, 16 e 17) voltadas ao fortalecimento da Rede de Atengdo
Psicossocial (RAPS).

Quadro 14 - A¢Bes desenvolvidas pelo Programa Satide Mental, no primeiro semestre, 2021

Atendidos / Setores Periodo de

Acdes / Atividades

= Sistematizar o Projeto Técnico para a habilitagdo do
|[Ambulatério Especializado de Satude Mental Tipo Il

F>Nota: aprovado pela CIB, estando em processo de
lhabilitagdo pelo MS

Usudrios com  [*APS
quadros "Atencdo
moderados  [Especializada

janeiro a
junho

* Acompanhar profissionais que atuam na linha de frente do | Atingidos pela | Funcionarios janeiro a
ICOVID-19, bem como de seus familiares pandemia da saude junho

» Acompanhar usudrios acolhidos no HGAC, para posterior Usuarios com  [= APS

janeiro a
lacompanhamento no CAPS quadros =Atengdo L iunho
>Nota: atengdo a crise moderados  [Especializada !

* Acompanhar usuarios nas areas geograficas mais distantes Usudrios com |+ APS
do centro do municipio (22 Distrito) com profissionais/ESF janeiro a

L . uadros "Atencdo .
F>Nota: 02 Psicologas realizam acompanhamentos e g N junho

. P . moderados  [Especializada
lacolhimentos dos usuarios referentes ao territorio (03 ESF) P

Usudrios com [ APS

= Promover oficina terapéutica < janeiro a
. . N quadros "Atencao N
>OBJETO: incentivar artesanato e cultivo de horta . junho
moderados  [Especializada
. - - Usuarios com [ APS -
* Promover atendimento especializado aos usudrios com " janeiro a
A A . . quadros "Atengdo .
lquadro de dependéncia de substéncias psicoativas junho

moderados  [Especializada

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo do Programa de Saude Mental, 2021.

* NOTAS:
1. Reestruturagdo do Ambulatério de Saude Mental Il encontra-se em processo como o
objetivo de atuar em todo o Municipio.

2. Realizagdo dos atendimentos nas Estratégias de Saude da Familia (ESF).
88
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->0Objetivo: viabilizar maior alcance aos usudrios que necessitam de acompanhamento
especializado em todo o territério.
3. Psicologos atuam no 22 Distrito, tanto da equipe CAPS quanto da Equipe do Ambulatério
Especializado de Satde Mental.
4. O atendimento da Saide Mental nas demais Estratégias de Saude da Familia encontra-se
em fase de concretizagdo.

5. RAPS elaborou o Projeto do Servigo de Residéncia Terapéutica Municipal.

->0bjetivo: acolher usudrios com transtorno psiquiatrico, com vinculos familiares rompidos
ou fragilizados e que, eventualmente, possam estar em situagdo de rua,
necessitando de acolhimento residencial.

Tal projeto com implantagao é estimada para o segundo semestre do corrente ano, podera

receber incentivo financeiro do Ministério da Salude, desde que os residentes apresentem o

perfil nos seguintes moldes: (a) quantidade (minimo de 4); (b) histdrico clinico psiquidtrico e

vinculos familiares rompidos e/ou em situagdo de rua.

6. O Programa de Saude Mental implementa, hd alguns anos, o Férum Intersetorial da
RAPS, com a participagdo dos varios atores da Rede de Salide, Secretaria de Educagdo,
Promogdo Social, Conselho Tutelar, CREAS e demais érgdos, que possam contribuir na
discussdo sobre a melhoria do cuidado de nossos usudrios.

Quadro 15 - Agdes do Programa Satide Mental/Politica de Atengdo para o segundo semestre, 2021

(OBJETIVO: aplicar as linhas gerais da Politica de Atencdo a Satide Mental, de forma articulada com as demais
instancias ( e federal).
IMeta 1: i 4o da Rede de Atengéo Psil ial (RAPS).
Agdes ResliEls Responsaveis Periodo
* Dispositivos =Coordenagdo/Saude Mental
= Planejar a composi¢do da Rede de Atengdo |equipados = Atengdo Primaria 2021
Psicossocial (RAPS) * Profissionais " SMS
capacitados =Coordenagdo/Dispositivos
- E.Iaborar planos, protoci)los fie ate'n«;ao e Manutyen«;ao do \Coordenacio/Satide Mental
projetos da rede de Atengdo Psicossocial, em Férum ~ RN
N N N = Atengdo Primaria
fconjunto com os demais setores Intersetorial da - sMs 2021
+>0BJETO: promover continuidade aos projetos RAPS I .
I L *Coordenagédo/Dispositivos
[de capacitagdo Municipal
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Mai bert .
alor covertura *Coordenagao/Satide Mental
: PO = no territorio x P
= Ampliar acesso as informagdes referentes aos . = Atengdo Primaria
. . ~ através das 2021
cuidados em satide mental das populagGes . " SMS
equipes dos . .
o *Coordenagé&o/Dispositivos
dispositivos
Discussdes nos
. - . Féruns " .
= Apresentar efetividade da Politica de Saude L =Coordenagdo/Saude Mental
Intersetoriais, com IR
Mental ~ = Atengdo Primdria
. « . . N elaboragdo de 2021
+>0BJETO: implementagdo de Féruns relativos a " SMS
/Atengéo Psicossocial protocolos que =Coordenag&o/Dispositivos
< atendam a toda ¢ P
Rede
"Habilitagdo dos
= Elaborar projetos para captagdo de recursos [imbulatdrios
proj P ptag: Especializados de [*Coordenagdo/Satde Mental
fexternos [Saude Mental [ Ateng¢do Primaria
+>0BJETO: Ambulatério Tipo Ill (habilitagdo em Fripo 11  sMs 2021-2022|
processamelnto, com ef]lulpe atulando) ~ I Servico de [Coordenagdo/Dispositivos
>Nota: projeto em anélise para instalagdo A
Residéncia
[Terapéutica (SRT)
= Alimentar os dados do e-SUS . = SMS
. Sistema e-SUS agosto a
+>0BJETO:  acompanhamento das familias atualizado = APS dezembro
beneficidrias/PBF, via ACS = Usuarios/SUS

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo do Programa Saude Mental, 2021.

Quadro 16 - Agdes do Programa Satide Mental/Programas da PNSM para o segundo semestre, 2021
IMeta 2: promogdo das informagdes e servigos relacionados aos programas da PNSM, visando ampliar o
acesso e cuidados em saide mental das populagdes, a partir da qualificagdo e articulagdo da rede.

Agdes perad i Periodo
= Estabelecer estratégias para a | Maioradesdo de usuarios
divulgagdo dos Programas e Acdes aos servigos, * Coordenagao/Satide Mental
relacionados a satide mental principalmente dos = Atengdo Primaria
~ " an 2021
>0BJETO: agdes descentralizadas das usudrios com quadros SMS
lequipes, com atendimento no 2°¢ graves e com =Coordenagdo/Dispositivos
Distrito dependéncia quimica
= Realizar levantamento de cursos de Melhora da qualidade no  Coordenagdo/Satide Mental
lqualificagdo acolhimento e no = Atengdo Primaria 2021
>OBJETO: capacitacdo para a Rede de atendimento " SMS
[Satide de Arraial do Cabo nos dispositivos = Coordenagdo/Dispositivos
r Descentralizagdo

= Estabelecer articulagdes com a Rede | Trabalho no territério .
| . ) < !  Coordenagdo/Satiide Mental
intra e intersetorial unto aos ESF/USF k Atencio Primaria
>0BJETO: ampliagdo das ofertas de (Elaboragdo/Programagdo L SMSC 2021
atencdo as pessoas com transtornos [Terapéutica Singular com o -

B L = Coordenagdo/Dispositivos
mentais matriciamento  entre as

equipes
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* Mapear as linhas de financiamento « .
P . . = Coordenagdo/Saude Mental
dos entes federativos (Municipio, Melhora na oferta de b Atencio Primiria
Estado e Governo Federal) servigos para a RAPS L SMSG 2021
>OBJETO: agdes e servicos de salde Municipal o .
mental = Coordenagdo/Dispositivos

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo do Programa Saude Mental, 2021.

Quadro 17 - A¢Ses do Programa Satide Mental/Questdes Técnicas para o segundo semestre, 2021
IMeta 3: fortalecimento das questdes técnicas da Satide Mental, considerando a efetivagdo da politica publica
e o prog dos servigos exit para pessoas com transtornos mentais.
Média mensal/ | Média anual/

Acdes Tipos de Atendimentos Prestados
I Psicologia
[* Psiquiatria
= Atender pessoas com transtornos | Enfermagem
mentais atendidas no CAPS | - Nise [ Servigo Social 320 3.840
da Silveira * Terapia Ocupacional

* Dispensagdo de medicamentos
|* Visitas Domiciliares

I Atendimento aos quadros
- moderados de Saide Mental na
rAcompanhar - usudrios pelo infancia, adolescéncia e idade adulta
IAmbulatério  Especializado  de I P 450 5.400
lsadde Mental [ Visitas Domiciliares
 Atendimento no 2¢ Distrito nos
ESF/USF

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo do Programa Satde Mental, 2021.

4.1.1.7 Coordenacéo de Area Técnica de Alimentagdo e Nutri¢io (ATAN)

A Area Técnica de Alimentag&o e Nutrigdo (ATAN) atua na implementacao da Politica
Nacional de Alimentagdo e Nutrigdo das instancias federal e estadual, alinhando as agdes
intra e intersetoriais no municipio de Arraial do Cabo, realizando a gestdo de estruturagdo e
implementagdo das agdes previstas na PNAN (Portaria n? 2.715, de 17/11/2011) e,
operacionalizando os Programas de modo a atender as especificidades nos Distritos que
compdem o municipio.

A ATAN é composta pelos seguintes programas: (a) Crescer Saudavel; (b) Estratégia
de Fortificagdo da Alimentagdo Infantil com Micronutrientes (vitaminas e minerais) em pé

(NUTRISUS); (c) Programa Nacional de Suplementagdo de Vitamina A (PNSVA); (d) Programa
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Nacional de Suplementacio de Ferro (PNSF3!); (e) Sistema de Vigilancia Alimentar e
Nutricional (SISVAN®?).

O PNSVA objetiva estabelecer-se em pleno funcionamento, mapeando e
suplementando o grupo de risco, para assim evitar DVA nesses municipes por meio de agdes
planejadas (Quadros 18 e 19).

*NOTAS:

1. Os primeiros anos de vida constituem-se fase dependente de vérios estimulos para
garantir que as criangas crescam de forma saudavel.

2. As praticas alimentares inadequadas estdo, intimamente, relacionadas a
morbimortalidade em criangas, representada por (a) doencas infecciosas; (b) afecgbes
respiratdrias; (c) carie dental; (d) desnutrigdo; (e) excesso de peso e caréncias especificas

de micronutrientes como de ferro, zinco e vitamina A.

w

Estima-se que % da populagdo mundial tenha anemia => considerada grave problema de
saude publica, e considerada a deficiéncia nutricional de maior magnitude no Brasil.
O MS langou a estratégia de fortificagdo da alimentagdo infantil com micronutrientes em
pd (NutriSUS33), que consiste na adi¢do de uma mistura de vitaminas e minerais em p6
em uma das refeigdes oferecidas para as criangas diariamente.
4, O Crescer Saudavel consiste em conjunto de agdes a serem implementadas no ambito do
Programa Saude na Escola.
->0Objetivo: contribuir com a prevengdo, controle e tratamento da obesidade infantil.
5. O PNSF consiste em: (a) suplementagdo universal com complemento de ferro em doses

profildticas; (b) fortificagdo dos alimentos preparados para as criangas com

3! Criado por meio da Portaria n2 730, de 13/05/2005 => consiste na suplementacgo preventiva de ferro para
criangas, gestantes e mulheres no pés-parto e pés-aborto. Unica estratégia, em dmbito nacional, voltada para o
controle e a redugdo da anemia por deficiéncia de ferro.
2 Corresponde a sistema de coleta, processamento e andlise continuo dos dados de uma populagdo. ‘Contribui
para que se conhega a natureza e a magnitude dos problemas de nutrigdo, caracterizando grupos sociais de
risco e dando subsidios para a formulagdo de politicas e programas de intervengdes’ (Venancio et al, 2007).
Entre outras vantagens, permite a realizagdo da avaliagdo do estado nutricional, por meio das referéncias mais
atuais, como o padrdo da Organizagdo Mundial da Satde de 2006 para criangas menores de 05 anos, e o
registro de marcadores do consumo alimentar para individuos de todas as idades.
* prevé atendimento as criancas entre 06 e 48 meses, matriculadas em creches participantes do Programa
Salde na Escola. Ndo ha contraindicagdes para criangas acima da faixa etdria mencionada, podendo ser
contempladas criangas de até 05 (cinco) anos de idade.
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micronutrientes em pd; (c) fortificagdo obrigatéria das farinhas de trigo e milho com

ferro e dcido félico; (d) promogdo da alimentagdo adequada e saudavel para aumento do

consumo de alimentos fontes de ferro.

Quadro 18 - A¢des desenvolvidas pela ATAN no primeiro semestre, 2021

Ages / Atividades Aten(i-lt?os/ Setor.es Perltfdo de
 Participar das agbes do PSE, na realizagdo de:
->ava|!ag§o antrf){mmetrlca Alunos do Escolas da
F>avaliagdo nutricional . margo a
. Ensino Fundamental Rede A
>coletas de dados e pesquisa de marcadores de (12 20 42 ano) Municipal maio
fconsumo alimentar do SISVAN nas criangas e/ou a B P
festudantes das Instituicdes de Ensino
* Efetivar reunido com a SES-RJ
F>OBJETO:  tratar  assuntos referentes  aos
. Coordenad ‘ATAN ATAN junh
Programas e Sistemas do SISVAN e Crescer oordenadores/ Junho
Saudavel
* Realizar reunido de Coordenadores
F>0BJETO: debater sobre_z os indicadores e as agbes Coordenadores da APS Todos os junho
lprogramadas, em conjunto com Coordenadores Programas
idos Programas envolvidos
= Criangas
N = Adol 1t
" Realizar agBes sobre o tema ‘Conscientizagdo olescentes = ATAN iunho
fao Dia Nacional ao Combate a Obesidade Infantil’ " ESF/USF J
Unidades de Satide
= SES/RJ
. . TS . " ATAN .
" Promover oficina Crescer Saudavel 2021 Profissionais da Saude || SAPS junho
" SVAPS
Promover Oficina de Alimentacio Cardioprotetora |- Coordenadores ATAN junho
i P * Profissionais/Saude J
= Participar da Oficina de Planejamento e Todos os Coordenadores Todos os iunho
[Construgdo do Plano Municipal de Satude Programas J
. . ATAN:
= Treinar equipe UBS . N
L = Enfermeiros * Enfermeiros .
F>OBJETO: administrar o Programa de P P junho
= o = Técnicos/Enfermagem [+ Técnicos de
Suplementagdo de Vitamina A
Enfermagem
" Promover distribuicdo de Vitamina A nas ESF/USF Criangas cadastradas/SUS ATAN julho
= Promover levantamento de estado nutricional e
fconsumo alimentar em adultos colaboradores no Colaboradores Programa julho
’ Cadastrados DCNT/ATAN | )
ssetor de Endemia

Fonte: Elaborado a partir das informag&es da ATAN, 2021.
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Quadro 19 - A¢des da ATAN planejadas para o segundo semestre, 2021

Agdes / Atividades Atengit'ion/ Setor'es Perl’(?dn de

" Planejar e implementar agBes para a [ Gestantes = PAISMICA agosto
lpromogdo do aleitamento materno " Puérperas = ATAN s
" Realizar atividades semestrais (consumo
plimentar) . ~ - Cadastrados/SUS ATAN agosto
F>OBJETO:  alimentagdo e nutrigdo com os
beneficiarios nas USF/ESF

S - Usudrios:
 Contratar profissionais especializados L ESF suarios = APS agostoa
F>0BJETO: Equipe Multidisciplinar L USF = ESF dezembro
" Implantar conjunto de agBes articuladas ao
Programa Crescer Saudavel
F>0BJETO: implementagdo na Rede de Atengdo a
[Saude/SUS Criangas de = APS agosto a
F>OBJETIVO: garantir adequado acompanhamento 0a10anos = PSE dezembro
[do crescimento e do desenvolvimento na infancia,
com vistas a prevenir, controlar e tratar a
obesidade infantil
" Implantar praticas corporais nos diversos espagos - = APS agosto a
no @mbito da APS Usudrios/ESF " ESF dezembro

= Criangas de 06 a 24
imeses = APS agosto a

" Gestantes " ESF dezembro
= Puérperas

" Implantar o PNSF nas ESF
F>OBJETO: suplementagdo preventiva de ferro para
icriangas, gestantes e puérperas

* Ministrar curso a equipe da UBS * Enfermeiros
. - " P " APS agosto a
F>OBJETO: inser¢do de Programa na rotina da  [Técnicos de
. " ESF dezembro
Unidade Enfermagem

= Coordenadores

. " . . - de Programas
" Realizar agdo para orientar a pratica da nutri¢do 8!

balanceada e hdbitos de vida saudavel a pessoa Cadastrados/SUS pade dolldoso agostoa
idosa = DCNT dezembro
= PIC
= ATAN
* Treinar equipe/USF = Enfermeiros
L P * APS
F>0BJETO: administrar o Programa de [ Técnicos de outubro
x S = ESF
Suplementagdo de Vitamina A Enfermagem
= Alimentar o e-SUS AB com dados de [-SMS Coordenacio/ agosto a
facompanhamento das familias beneficidrias’/PBF, [ APS < 8
PBF dezembro

ia ACS  Usuarios/SUS

Fonte: Elaborado a partir das informagées da ATAN, 2021.
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4.1.1.8 Coordenagdo do Programa Bolsa Familia na Satide

A Coordenagdo do Programa Bolsa Familia na Saude integra o Departamento de
Atengdo Primdria a Salde, ressaltando a consolidagdo da Coordenagdo do Bolsa Familia na
Saude, articulado com a comunidade interna da saude.

Em suas atribuigdes e a¢des (Quadros 20 e 21), ressalvam-se:

1. Atuar, sistematicamente, na atengdo integral em (a) promogdo e protegdo da saude; (b)
prevengdo de agravos; (c) diagndstico; (d) tratamento; (e) reabilitagdo; (f) manutengdo
da saude individual e coletiva a todas as familias, a individuos e a grupos especificos.

Para o Ministério da Saude (1998), a assisténcia basica a essa populagdo diminuira,
expressivamente, o nimero de internagdes hospitalares, reduzindo, de forma significativa,

as despesas do Ministério da Saude.

0 incremento as atividades dos laboratdrios oficiais, fortalecera suas posi¢des
dentro do contexto da inddstria farmacéutica, com a produgdo de
medicamentos de baixo custo e com qualidade para consumo pela populagdo
alvo. A assisténcia imediata a salide basica resultard em sensivel melhora da
qualidade de vida das populagdes locais (MS, 1998).

2. Atuar no acompanhamento dos beneficiarios do Programa Bolsa Familia®*.

Segundo o Ministério da Satude (2021), o PBF é responsavel pelo acompanhamento
obrigatdrio das criangas de 0 a 07 anos, das mulheres de 14 a 44 anos e das gestantes de
qualquer idade; e ndo obrigatdrio para mulheres de 07 a 13 anos e com mais de 45 anos (a

fim de identificar gestantes, porventura, existentes nessas faixas etarias).

Quadro 20 - AgBes desenvolvidas pelo PBF na Satide no primeiro semestre, 2021

AcBes / Atividades Atem!u.ios / Setor.es Pern?do :ie
Identificar e atualizar as Unidades cadastradas no Usuérios/SUS Coordenagio/PBF fevereiro
Programa
Elaborar estratégias de abordagem aos Agentes Coordenagdes:
profissionais nas unidades responsaveis Comunitarios | PBF fevereiro
>OBJETO: atendimento aos beneficiarios do PBF de Satde r ESF

3 Criado pela Lei Federal n2 10.836, de 09/01/2004 e regulamentado pelo Decreto n? 5.209, de 17/09/2004, e
“[...] possui trés eixos principais: complemento da renda, acesso a direitos e articulagdo com outras agdes a fim
de estimular o desenvolvimento das familias” (DEPROS/SAPS/MS, 2021).
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Efetuar levantamento de materiais e de recursos
- - # Coordenagdo/PBF .
hecessarios Coordenagdo/PBF b Direcio/APS fevereiro
>OBJETO: realizagdo das atividades do PBF 3
Coordenagdo do PBF
Efetuar reunido de apresentagdo com a nas:
Coordenagdo do PBF no Servico de Assisténcia | Beneficidrio/PBF [ Secretaria/Saude fevereiro
Social r Secretaria/Assisténcia
Social
. - ~ Coordenagdes:
Participar da reunido com a Coordenagdo/PSE N
5 MR . Beneficiérios do [ PBF
>OBJETO: elaboragdo das diretrizes das atividades . N
s . periodo = PSE fevereiro
de acordo com o calenddrio da Secretaria de
5 escolar r ATAN
Educacdo .
t Tabagismo
Imprimir os Mapas de Acompanhamento dos Agentes
Beneficiarios Comunitarios Coordenagdo/PBF fevereiro
>OBJETO: entrega nas Unidades de Saude
Coordenagdes:
Promover agdo conjunta com Programa Saide na = Beneficiario/PBF  PBF
Escola * Comunidade r PSE fevereiro
>OBJETO: acompanhamento de beneficiarios = Profissionais r ATAN
i Tabagismo
Beneficiarios em Coordenagdes:
Promover agdo conjunta com Programa Saude na idade F PBF N
margo, maio e
Escola escolar e r PSE funho
>OBJETO: acompanhamento de beneficidrios respectivas r ATAN J
familias t Tabagismo

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo do Programa Bolsa Familia na Sadde, 2021.

Quadro 21 - A¢Ses do PBF na Satde, planejadas para o segundo semestre, 2021

AcBes / Atividades Aten:h('lon / Setor.es Perllr:bdo ge

= Coordenages
= Realizar campanha para divulga¢do do ->PBF agosto a
lacompanhamento dos beneficidrios no | Beneficidrios/PBF [->ESF 8

outubro

segundo semestre >APS

" Secretaria de Comunicagdo
= Promover capacitagdo dos ACS =ACS « agosto a
>0BJETO: acolhimento dos beneficidrios Beneficidrios/PBF Coordenagdo/PBF outubro
= Efetuar reunido com a Coordenagdo da Coordenagdes:

¢ Beneficidrios/PBF |+ PBF setembro

IATAN - ATAN
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= Alimentar o e-SUS AB com os dados de [ SMS
lacompanhamento das familias beneficiarias [+ APS Coordenagdo/PBF
ido PBF, via ACS " Usudrios/SUS

agosto a
dezembro

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo do PBF na Satde, 2021.

4.1.1.9 Coordenagéio do Programa Satde na Escola

O Decreto n? 6.286, de 05/12/2007 institui o Programa Saude na Escola, com a
finalidade de contribuir para a formagdo integral dos estudantes da Rede Publica de
Educagdo Basica, por meio de agdes de prevengdo, promogdo e atengdo a saude.

Posteriormente, a Portaria Interministerial MS/MEC n2 1.055, de 25/04/2017,
redefine as regras e critérios para adesdo ao Programa Salde na Escola por Estados, Distrito
Federal e Municipios e dispde sobre o respectivo incentivo financeiro para custeio de agdes.
*NOTAS:

1. Acdes executadas (Quadros 22 e 23) em atendimento aos principios norteadores para a
saude de adolescentes.

->0Objetivo: proporcionar atengdo e promogdo a saude da populagdo adolescente,
orientando sobre a prevengdo de doengas e de agravos, alinhadas as agdes
educativas que promovam o aprendizado e a consolidagdo de estilos de vida
sauddveis.

2. Exposigdo planejada do cenario situacional das atividades implementadas em 2020-2021:
conjunto de agdes para ampliar a atuagdo do Programa para os anos subsequentes,
objetivando fortalecer o papel relevante do SUS de Arraial do Cabo.

3. Acgdes em saude foram planejadas, de forma cooperativa com as escolas pactuadas, em
2020-2021, foram impactadas sobremaneira pela pandemia da COVID-19.

A Educacgdo e a Saude sofreram adversidades decorrentes do ‘estado’ de pandemia,
requerendo maior ativismo do PSE frente aos desafios que se colocam para a retomada das
aulas. Nas palavras de Monteiro (2020),

[...] portas das escolas foram fechadas de forma abrupta, a suspensdo das aulas
ndo estava prevista no planejamento escolar, aconteceu motivada por um fator
externo: a pandemia da COVID-19. Profissionais da educagdo, estudantes e
familiares se inquietaram. [...] Diante da situagdo de fechamento das escolas de

Educagdo Basica, os estudantes, criangas e adolescentes, ficaram em casa
(MONTEIRO, 2020, p. 237 e 239).
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Quadro 22 - Agdes desenvolvidas pelo PSE no primeiro semestre, 2021

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO

Acdes / Atividades Atendl(.iof / Set?r.e.s Perlgdo :’ €
* Identificar e atualizar as escolas cadastradas no - " fevereiro
Usudrios/SUS Coordenagdo/PBF
Programa amargo
o " Coordenagdes
* Promover reunido com as Coordenagdes dos . peF
Programas Beneficiarios do .
5 A . ) = PSE fevereiro
>OBIETO: elaboragdo das diretrizes das atividades de periodo escolar | ATAN
acordo com o calenddrio da Secretaria de Educagéo .
= Tabagismo
Coordenagdes
* Promover agdo conjunta com a Coordenagdo do [+ Beneficidrio/PBF [ PBF
Programa Bolsa Familia na Saude » Comunidade = PSE fevereiro
->OBJETO: acompanhamento de beneficidrios i Profissionais = ATAN
= Tabagismo
Coordenagdes
 Realizar agdo conjunta com a Coordenagdo do PBF Beneficidrios em | PBF margo,
na Satide idade escolare  |* PSE maio e
>OBJETO: acompanhamento de beneficidrios familias = ATAN junho
= Tabagismo
* Participar da Oficina de Planejamento e Construgdo Todos os .
. . Todos os Programas junho
o Plano Municipal de Saude Coordenadores
* Promover reunido de Coordenadores
>0BJETO: indi 6 .
OBJETO:  debater solbre os indicadores e acdes Coordenadores/APS | Todos os Programas junho
lprogramadas, em conjunto com Coordenadores dos
Programas envolvidos
= Identificar os principios e diretrizes do PSE N =
P P . " Beneficiarios do Coordenagdo do .
>OBJETO: mapeamento das rotinas de atendimento ) N abril
A . periodo escolar | Programa Tabagismo
las escolas, com o apoio da Enfermagem
" Atualizar e ajustar o cronograma de devolug&o dos
ICadernos de Atividades Alunos das Escolas [* APS/Coordenador abril
->OBJETO: realizagdo do PSE junto a Coordenagdo da pactuadas = Tabagismo
ISMSAC
R * Gestores/Escolas
* Promover harmonizagdo das escolas cadastradas e actuadas
las Unidades de Saude USF/ESF e profissionais Alunos das Escolas P ~ N
. e - = Coordenagdo do abril
F>0BJETO: identificagdo da proximidade para o pactuadas
. ~ . Programa
desenvolvimento das a¢des de Salde na Escola .
[Tabagismo
 Atualizar e ajustar o cronograma de entregas das | Alunos das Escolas .
T . ) P 8 8 APS/Coordenagdo maio
|AvaliagBes Diagnosticas pactuadas
* Sistematizar reconhecimento das Escolas: .

R P R Beneficirios do Gestores/Escolas .
>Vera Felizardo - Distrito de Figueira eriodo escolar actuadas junho
>Francisco Luiz Sobrinho - Distrito de Monte Alto p P
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* Realizar reunido com as diretoras das Escolas Beneficiarios do Gestores/Escolas iunho
->0BJETO: defini¢do das estratégias de atuagdo periodo escolar pactuadas J
* Implantar agdes nas Escolas: S

P " e - N Beneficirios do Gestores/Escolas .
>Vera Felizardo - Distrito de Figueira eriodo escolar ctuadas junho
>Francisco Luiz Sobrinho - Distrito de Monte Alto P P

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo do PSE, 2021.

Quadro 23 - A¢Bes do PSE planejadas para o segundo semestre, 2021
|OBIETIVO: desenvolver estratégias de orientagdo sobre formas de prevengdo do COVID-19 e os procedimentos
que devem ser adotados quando da identificagdo dos sil do COVID-19.

Meta: agdes para do retorno as aulas nos estabelecimentos de Educagdo
Infantil e de Ensino Fund: I, para que as ori Ses e informagdes sejam compartilhadas de
forma

Setores Periodo de
Agdes / Atividad p n
cCeslfatvidades Envolvidos Realizagdo
= DAPS
+ Desenvolver agdes de apoio & implementagdo das |, Coordenagdes:
. CM o p_ ~ P . 9. F>APS/Satide Bucal/ Fisioterapia

rotinas de aeragdo, higienizagdo e desinfecgdo dos L>pic

fspacos . t> Sadde Mental agostoa

F>OBJETO: recepcionar os alunos com seguranga A . dezembro

o . F>Vigilancia em Sadde

F>Nota: atividade desenvolvida em 12 (doze) escolas ~ .

actuadas (territorio sanitrio) = Subcoordenag&o/Crescer Saudavel

P = Setor de Compras/SMSAC

= Gestores/Escolas pactuadas
= DAPS

= Acompanhar planejamento da reenturmagdo da [ Coordenagdes:

classe com revezamento de estudantes F>APS/Saude Bucal/ Fisioterapia

F>0BJETO: garantia do rodizio entre todos os alunos em  F>PIC

. agosto a
fcada turma > Satde Mental dezembro

F>Nota: lotagdo das salas de aula limitada >30% e >Vigilancia em Saude

KK50% da capacidade ou a depender do espago [ Subcoordenagdo/Crescer Saudavel

disponivel (m2) = Setor de Compras/SMSAC

= Gestores/Escolas pactuadas
= DAPS
= Coordenagdes:

= Verificar a organizagdo do espagamento entre [>APS/Saude Bucal/Fisioterapia

carteiras nas salas de aula F>PIC agosto @

F>OBJETO: garantia da distancia minima de 1,5m entre |->Satde Mental 5

. s . dezembro
fcarteiras F>Vigilancia em Saude
" Subcoordenagdo/Crescer Saudavel
= Setor de Compras/SMSAC
" Gestores/Escolas pactuadas
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" Acompanhar as demarcagGes para os estudantes em
sala de aula

F>0BJETO: garantia de manutengdo dos lugares fixos,
por aluno

= DAPS

= Coordenagdes:

F>APS/Saude Bucal/ Fisioterapia
F>PIC

F>Saude Mental

F>Vigilancia em Saude

" Subcoordenagdo/Crescer Saudavel
= Setor de Compras/SMSAC

" Gestores/Escolas pactuadas

agosto a
dezembro

 Planejar a infraestrutura geral dos espagos
F>0BJETO: definigdo da marcagdo de chdo, local para
instalagdo de ‘dispenser’, entre outros arranjos

= DAPS

= Coordenagdes:

F>APS/Saude Bucal/ Fisioterapia
F>PIC

> Satide Mental

F>Vigilancia em Saude

= Subcoordenag&o/Crescer Saudavel
 Setor de Compras/SMSAC

= Gestores/Escolas pactuadas

agosto a
dezembro

" Sensibilizar os alunos para a importancia em se
fadotar as rotinas de escalonamento

F>OBJETO: sistema de revezamento (230% e <50%)
r>Nota: ‘grupo A”: alunos com aula presencial na
Escola; ‘grupo B’”: alunos com atividades remotas em
casa

 DAPS

= Coordenagdes:

F>APS/Satde Bucal/ Fisioterapia
F>PIC

> Satide Mental

F>Vigilancia em Saude

= Subcoordenagdo/Crescer Saudavel
 Setor de Compras/SMSAC

= Gestores/Escolas pactuadas

agosto a
dezembro

= Orientar sobre Sadde e Seguranga

= DAPS

= Coordenagdes:

F>APS/Satde Bucal/ Fisioterapia
>PIC

> Satde Mental

F>Vigilancia em Saude

" Subcoordenagdo/Crescer Saudavel
= Setor de Compras/SMSAC

= Gestores/Escolas pactuadas

agostoa
dezembro

= Contribuir para a importancia da limpeza do
ambiente escolar

F>OBJETO: sistematizagdo de palestras, com apoio da
Vigilancia em Saude

= DAPS

= Coordenagdes:

F>APS/Saude Bucal/ Fisioterapia
F>PIC

F>Satde Mental

F>Vigilancia em Saude

= Subcoordenagdo/Crescer Saudavel
= Setor de Compras/SMSAC

" Gestores/Escolas pactuadas

agosto a
dezembro
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= Contribuir para a sensibilizagdo dos alunos na
jorganizagdo dos espacos de atividades, contemplando
todas as medidas necessdrias a seguranga sanitaria

" DAPS

= Coordenagdes:

F>APS/Satde Bucal/ Fisioterapia
F>PIC

> Satde Mental

F>Vigilancia em Saude

= Subcoordenagdo/Crescer Saudavel
= Setor de Compras/SMSAC

= Gestores/Escolas pactuadas

agosto a
dezembro

 Planejar dindmicas interativas na Escola

F>O0BJETO: oportunidade dos alunos expressarem suas
lemogdes

F>0BJETIVO: favorecer trabalhos que permitam a fala e
fa escuta ativa entre os sujeitos

" DAPS

= Coordenagdes:

F>APS/Saude Bucal/ Fisioterapia
F>PIC

> Satide Mental

F>Vigilancia em Saude

= Subcoordenag&o/Crescer Saudavel
= Setor de Compras/SMSAC

= Gestores/Escolas pactuadas

agosto a
dezembro

* Planejar jogos na escola

F>0BJETO: oportunidade dos alunos expressarem suas
lemogdes

F>O0BIETIVO: favorecer trabalhos que permitam a fala e
fa escuta ativa entre os sujeitos

= DAPS

= Coordenagdes:

F>APS/Salide Bucal/ Fisioterapia
F>PIC

> Satide Mental

F>Vigilancia em Saude

= Subcoordenagdo/ Crescer Saudavel
= Setor de Compras/SMSAC

= Gestores/Escolas pactuadas

agosto a
dezembro

= Medir a temperatura dos alunos da Educagdo Infantil

= DAPS

= Coordenagdes:

F>APS/Saude Bucal/ Fisioterapia
F>PIC

F>Satde Mental

F>Vigilancia em Saude

= Subcoordenag&o/ Crescer Saudavel
= Setor de Compras/SMSAC

" Gestores/Escolas pactuadas

agostoa
dezembro

" Promover Oficina “Por que tenho que usar a
méscara?”

F>0BJETO: estudante descrevera situagdo do seu dia a
{dia ou como se sente diante dessa situagdo

= DAPS

= Coordenagdes:

F>APS/Saude Bucal/ Fisioterapia
>PIC

> Saude Mental

F>Vigilancia em Saude

= Subcoordenag&o/ Crescer Saudavel
= Setor de Compras/SMSAC

" Gestores/Escolas pactuadas

agosto a
dezembro

* Alimentar o e-SUS ab com os dados de
facompanhamento das familias beneficidrias do PBF
realizada pelos ACS

" SMSAC

= APS

= Coordenagdo PSE/APS
" Usuarios/SUS

agosto a
dezembro

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo do PSE, 2021.
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4.1.1.10 Coordenagdo do Programa Prdticas Integrativas e Complementares (PIC)

[...] tém o potencial de revitalizar as discussdes da Saude Coletiva e estimular
mudanga no padrdo biologizante e medicalizante do cuidado e da promogdo da
saude. Entretanto, evidencia-se o despreparo politico e técnico de profissionais da
saude para uma atuagdo efetiva com PIC dentro da realidade do SUS (AZEVEDO;
PELICIONI,2012,375).

*NOTAS:

1. Portaria GM/MS n2 971, de 03/05/2006, institui a Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares em Saude (PNPIC), com a finalidade de contribuir nos
tratamentos que utilizam recursos terapéuticos baseados em conhecimentos
tradicionais, voltados para prevenir diversas doengas como depressdo e hipertensdo.

2. Tratamentos paliativos em algumas doengas cronicas, por meio de a¢des de prevengdo,
promogdo e atengdo a satde.

3. Segundo o MS, as PIC estdo presentes em quase 54% dos municipios brasileiros,
distribuidos pelos 27 Estados e Distrito Federal, e todas as capitais brasileiras. A
distribuicdo dos servigos de PIC por nivel de complexidade é de 78%, na Atengdo Basica;
18% na Atengdo Média e 4% na de Alta complexidade.

Mencionam-se os objetivos das PIC, cujas agdes encontram-se nos Quadros 24 e 25:

1. Incorporar e implementar as PIC no SUS, na perspectiva da prevengdo de agravos e da
promogdo e recuperagdo da saude, com énfase na Atengdo Basica, voltada ao cuidado
continuado, humanizado e integral em saude.

2. Contribuir com a maximizagdo da resolubilidade do Sistema e ampliagdo do acesso a
PNPIC, garantindo qualidade, eficacia, eficiéncia e seguranga no uso.

3. Promover racionalizagdo das agbes de salde, estimulando alternativas inovadoras e
socialmente contributivas ao desenvolvimento sustentdvel de comunidades.

4. Estimular a¢Bes referentes ao controle/participagdo social, promovendo o envolvimento
responsavel e continuado dos usudrios, gestores e trabalhadores nas diferentes

instancias de efetivagdo das politicas de satude.
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Quadro 24 - A¢des desenvolvidas pelas PIC no primeiro semestre, 2021

Agdes / Atividades Atengu:lojs/ Setor.es Pem?do de
USF:
. >Monte Alto = USF
" Ampliar o Programa >Figueira = Coordenagdes:
->0BJETO: aumento dos niimeros de usuarios/SUS e sue coes: abril
" . . ->Sabia F>PIC
de atendimentos nas Unidades de Satde
->Hermes ->APS
->Canaa
USF:
= Sistematizar aplicagdo de Acupuntura >Monte Alto
>0BJETO: promogdo analgésica, entre outros |->Figueira Matriciamento com as abril
beneficios, que se reflete na qualidade de vida das |->Sabid Coordenagdes da APS a junho
pessoas F>Hermes
->Canaa
Matriciamento com as
Coordenagdes:
. . USF: .
= Desenvolver Terapia de Florais ->Tabagismo "
N . . >Monte Alto . . . < abril
>0BJETO: melhoria da qualidade de vida e da L +>Hiperdia (hipertensdo .
~ N +>Figueira " ajunho
lpromogdo e prevengdo | >Sabis le diabetes)
->Satde Mental
->Satde de Trabalhador
Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Coordenagdo Programa PIC, 2021.
Quadro 25 - A¢Ses do Programa PICs planejadas para o segundo semestre, 2021
AgBes / Atividades Atengu:lo)s/ Set‘or'er Perlsdo ge
USF:
. >Monte Alto Coordenagdes:
[ Ampliar o Programa >Figueira ->APS agosto a
->0BJETO: aumento dos nimeros de usudrios/SUS gue &
. . . ->Sabia ->ESF dezembro
le de atendimentos nas Unidades de Saude
r>Hermes ->USF
->Canaa
USF:
= Sistematizar aplicagdo de Acupuntura >Monte Alto
->0BJETO: promogdo analgésica, entre outros |[>Figueira " agosto a
Al
beneficios, que se reflete na qualidade de vida das |->Sabid Coordenagdes da APS dezembro
pessoas >Hermes
->Canad
= Desenvolver Terapia de Florais USF: " T?baglémo
. . . >Monte Alto = Hiperdia agosto a
+>0BJETO: melhoria da qualidade de vida e a Lo .
romocio e prevencio +>Figueira = Saude Mental dezembro
P & p & ->Sabia = Saude do Trabalhador
= Implementar PIC nos servigos de atendimento da Centro = PIC agosto a
IAtengdo Especializada Especializado - [*Setor  Multiprofissional| degzembro
+>Local: Centro Especializado - Policlinica Policlinica  |de Apoio

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo Programa PIC, 2021.
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4.1.1.11 Coordenagdo de Doengas Crénicas Néo Transmissiveis (DCNT)

A série histérica dos indicadores de sadde no Brasil tem evidenciado que a maioria
dos dbitos atribuiveis as Doengas do Aparelho Circulatério (DAC), ao cancer, a
diabetes e as doengas respiratdrias cronicas aliam fatores de risco modificaveis,
como tabagismo, consumo nocivo de bebida alcodlica, inatividade fisica e
alimentagdo inadequada (CONASS, 2015).

*NOTAS:

1. As DCNT se apresentam como as principais causas de mortalidade e “[...] um dos
principais desafios de saude publica, tanto pela alta prevaléncia como pela rapidez com
que adquiriram destaque como principais causas de morte no Brasil e no mundo”.
(Saude-DF, 2018)

Representam 72% da mortalidade no Brasil e mais prevalentes entre as pessoas de

baixa renda, por estarem mais expostas aos fatores de risco e terem menos acesso
aos servigos de satide (MALTA; MORAIS, SILVA JUNIOR, 2011).

2. O Programa DCNT é responsavel pelo acompanhamento obrigatério de (a) criangas de 0
a 07 anos; (b) mulheres de 14 a 44 anos; (c) gestantes de qualquer idade. Ndo
obrigatério para mulheres de 07 a 13 anos e com mais de 45 anos.

Como premissa desta gestdo se encontra: identificar gestantes, porventura, existentes
nas faixas etarias consideradas ndo obrigatérias.

3. A Coordenagdo/DCNT atua na atengdo integral em promogdo e protegdo da saude,
prevengdo de agravos, diagnostico, tratamento, reabilitagdo e manutengdo da saldde
individual e coletiva a todas as familias, a individuos e a grupos especificos. Neste
interim, apresentam-se as a¢des/2021 nos Quadros 26 e 27.

Quadro 26 - A¢des desenvolvidas pelo Programa DCNT no primeiro semestre, 2021

AcBes / Atividades Atenflt:loj/ Setlofs Perlgdo ?e
= Promover fapac|t_a§oes das ACS  ACS/ESF/USF
>OBJETO: orientagdo ao cadastramento dos portadores N

- . [>Prainha
ide DCNT (diabéticos e hipertensos) -
. . N Usudrios/SUS  |->Cabocla margo
F>OBJETIVO: sistematizar o cuidado e o tratamento | >Hermes Barcellos
icontinuado na ESF/USF, por meio de busca ativa dos |>Canas
portadores das DCNT
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= Promover c.apacltwaa;oes das ACS . ACS/ESF/USF
+>OBJETO: orientagdo ao cadastramento dos portadores .
ide DCNT (diabéticos e hipertensos) [>Boa Vista

N : P . Usuarios/SUS  |->Monte Alto abril
F>OBJETIVO: sistematizar o cuidado e o tratamento |>Figueira
icontinuado na ESF/USF, por meio de busca ativa dos —>Sagbié
portadores das DCNT
= Realizar agdo de avaliagdo antropométrica em conjunto
icom as Coordenagdes/ATAN e do Programa EPS A

e . B " . ~ Agentes Vigilancia .
+->0BJETO: verificagdo de PA e glicemia capilar, orientagdo . o maio

- de Endemias Sanitdria

nutricional
+>OBJETIVO: orientar os diabéticos e hipertensos
m Efetuar conclus&o do Plano de Agdo das DANT, realizada [ Coordenagdes Secretaria maio
juntamente com a Coordenagdo Saude do Trabalhador " Gestores de Satde
* Promover acdo a conscientizagdo da ‘Obesidade Infantil’ | Coordenacdes
>Nota: agdo realizada em conjunto com as Coordenagdes - Gestores < PAISMCA junho
da ATAN e da EPS
- Rea.ll.zar reun|a9 de planejamento e construgdo do Plano Usuérios/sUS Secret?rla junho
Municipal de Sadde de Saude
= Viabilizar reunido de planejamento e compartilhamento  APS
das a§05§ da APS " Usuarios/SUS | Coordenagdes dos junho
+>Envolvidos: Coordenadora/USF com Coordenagdes da Programas da APS
IACS, da EPS e Enfermeira da USF €
= Promover agdo na Promogdo e Prevengdo da Saude no ... ["APS

! . < N Profissionais " .
icontrole de diabetes e hipertensdo nos profissionais de . = Coordenagdes dos junho

. de Satde
lsaide Programas da APS
Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Coordenagdo do Programa DCNT, 2021.
Quadro 27 - Agdes do Programa DCNT planejadas para o segundo semestre, 2021
Agdes / Atividades Aten::!u?o)s/ Setar‘es Perlgdo fle

= Promover agdo na Promogdo e Prevencdo da Saude no o

" . = NN Profissionais da
icontrole de diabetes e hipertensdo nos profissionais de Sadde USF agosto
satide
" Effatuar cont'role da hipertensdo arterial e diabetes no Usuérios/SUS USF/APS/EPS setembro
lpaciente cardiaco
= Realizar campanhas de captacdo de hipertensos e -

AP s - . U: s/SUS USF/APS/EPS tub
diabéticos junto a Rede Basica de Saude suario /APS/ outubro
= Orientar sobre Importéncia no combate na prevengdo
le no controle da hipertensdo arterial Usuarios/SUS USF/APS/EPS novembro
>Nota: realizagdo de atividade técnica

Fonte: Elaborado a partir das informag&es da Coordenagdo do Programa DCNT, 2021

105

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ
119



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, N° 87

Centro - Arraial do Cabo

HETANIA OF Rio de Janeiro - Brasil
] CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - io: 2022-2025

4.1.1.12 Coordenagdo de Satide Bucal

*NOTAS:

1. Objetivo central desta Coordenagdo => consolidar o Programa Saude Bucal, articulado
com a comunidade interna da satde.

2. Atua na Atencgdo Integral em Saude Bucal a todas as familias, a individuos e a grupos
especificos, conforme planejamento local abarcado pelo principio da resolubilidade, no
que se refere: (a) promogdo e protegdo da saude; (b) prevengdo de agravos; (c)
diagnéstico; (d) tratamento; (e) reabilitagdo; (f) manutengdo da saude.

3. AtribuigGes:

3.1 Ampliagdo das agdes da ESF, como modelo de cuidado nas Unidades de Saude, que
visem a melhoria da qualidade da Atengdo Basica no Municipio.

3.2 Aprimoramento do Programa de Saude Bucal, estabelecendo metas e ages para a
ampliagdo do acesso da populagdo aos servigos.

3.3 Realizagdo de agbes de promogdo e prevengdo em saude bucal para as familias, grupos e
individuos, mediante planejamento local e protocolos de atengdo a saude.

4. Agbes/2021 apresentadas nos Quadros 28 e 29.

Quadro 28 - A¢des desenvolvidas pelo Programa Satde Bucal no primeiro semestre, 2021

Agdes / Atividades Atendu.ios/ Setor.es Perlgda de
= Analisar o espago e o dimensionamento das necessidades Usudrios/SUS CDc:rdenacao janeiro
Satde Bucal
= Redimensionar e apresentar a equipe multiprofissional nos - Coordenagdo .
USF/ESF Usudrios/SUS | ¢ ide Bucal | 120
= Definir estratégias para o atendimento Bugo-Maxilo-Facial Usudrios/SUS Coo'rdenagao janeiro
Satde Bucal
= Reorganizar e definir os fluxos do Centro de Especialidades ~
- - Coordenagdo o
(Odontoldgicas Usudrios/SUS Sadde Bucal janeiro
>0BJETO: distribui¢do material a USF/ESF
= Efetuar levantamento dos equipamentos e dos insumos ~
= A - Coordenagdo .
+>0BJETO: elaboragdo do Termo de Referéncia ao Setor de Usudrios/SUS . janeiro
Satde Bucal
[Compras
= Realizar capacitagdo aos Dentistas e aos Agentes de Salde Usuérios/sUS Coo'rdena;ao fevereiro
Bucal das USF Satde Bucal
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" Provnden::lar cadastro dos profissionais das ESF no CNES e Usurios/sUs Cogrdena;ao fevereiro
(da produgdo no e-SUS Saude Bucal
= Sistematizar atendi ! I nas Unidades de - Coordenagédo .
Satde: CEO Prainha Usudrios/SUS | gaide Bucal | "eVeTeiT®
" N . - . Usudrios/SUS de | Coord a
= Sistematizar atendimento odontolégico na USF Canad suario « € 09" enagao margo
Canad Saude Bucal
= Sistematizar atendimento odontolégico na USF Monte Alto Usuarios/SUS de CDc:rdenacao margo
Monte Alto Satde Bucal
 Realizar agdo em conjunto com o Programa Satde Escolar ~
0 T P < Coordenagéao .
I>Locais: Escolas Municipais Adolpho Beranger Junior e Jodo Alunos B abril
Satde Bucal
[Torres
Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Coordenagdo do Programa Saude Bucal, 2021.
Quadro 29 - A¢des do Programa Saude Bucal, planejadas para o segundo semestre, 2021
Agdes / Atividades Atenfix:lof/ Seto(es Perigdo de
= Coord do d
= Alimentar o e-SUS com os dados de acompanhamento - ,our enacao ce agostoa
. X . Usuarios/SUS  [Satide Bucal
dos atendimentos realizados pelo Programa Saude Bucal dezembro

= APS

= Instituir calendario de atendimento odontoldgico para

o CEO e as USF Usuarios/SUS Coordenagdo/APS agostoa

>0BJETO: data e de horario de atendimento dezembro
+>OBJETIVO: visualizar os usuarios dos servigos
= Ampliar atendimento odontolégico nas USF agosto a
>OBJETO: 20 horas semanais de atendimento distribuidas Usuarios/SUS Coordenagdo/APS 5
dezembro

por USF
= Ampliar atendimento odontolégico no CEO agosto a
+>0BJETO: 20 horas semanais de produgdo de servigos Usudrios/SUS Coordenagao/APS 8

P dezembro
lodontoldgicos
= Reformar/Readequar o CEO agosto a
>0BJETO: implantagdo do Sistema/Prontuario Eletronico Usuarios/SUS Coordenagdo/APS degzembro

lpara controle e acompanhamento dos atendimentos

Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Coordenagdo do Programa Saude Bucal, 2021.

4.1.1.13 Coordenagéo de Tab,

O Programa Nacional de Controle do Tabagismo (PNCT) redefine as regras e os
critérios para adesdo ao Programa Tabagismo por Estados, Distrito Federal e Municipios e
disp&e sobre o respectivo incentivo financeiro para custeio de agdes.

Nesse contexto, a Coordenagdo do Programa Tabagismo menciona eixo norteador:

107

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ

121



DIARIO OFICIAL

MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, Ne 87
Centro - Arraial do Cabo
Rio de Janeiro - Brasil

e CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - iénio: 2022-2025

Estabel ji de estratég is na formagéo de rede de parcerias com

representacdes das Secretarias Estaduais e Municipais de Saude e de Educagdo, o

INCA/Ministério da Satude no de lvil de atividades de prevengdo e

divulgagdo dos fatores de risco decorrentes do tabagismo.

*NOTAS:

1. O MS alerta que é estimada em 70% a 90% entre os fumantes regulares.

2. A Portaria/MS N2 571, de 05/04/2013 (atualiza as diretrizes de cuidado a pessoa
tabagista no dmbito da Rede de Atengdo a Satde das Pessoas com Doengas Crénicas do
Sistema Unico de Satide (SUS) e dd outras providéncias).

3. Essencialidade de implementagdo de acles efetivas para o fortalecimento do PNCT,

frente aos desafios da dependéncia a nicotina. Especificam-se:

3.1 Plano para implantagdo da abordagem e do tratamento do Tabagismo no SUS;

3.2 Protocolo clinico e as diretrizes terapéuticas (dependéncia a nicotina).

4. Coordenagdo do Programa Nacional de Controle do Tabagismo (PNCT) relata conjunto
de agbes executadas’2021 (Quadros 30 e 31), em atendimento aos principios
norteadores de internalizagdo no SUS Arraial do Cabo e as medidas do PNCT.

Quadro 30 - A¢des desenvolvidas pelo Programa Tabagismo no primeiro semestre, 2021

AcBes / Atividades Atenglt‘!on/ Setor.es Perlgdo de
— S . - " UBS " APS N
Reativagdo do programa, visitagdo as unidades basicas  Populacio em geral s PNCT fevereiro
" AB
= Orientar sobre o efeito do tabagismo nas Escolas | Enfermeiras = PNCT
pactuadas = UBS = PMCT margo e
+>OBJETO: conscientizagdo dos alunos, por meio de [ Criangas = PSE abril
latividades ludicas e palestras = Adolescentes = ATAN
* PBF
= Promover Curso online sobre tratamento do tabagismo ESF
+>0BJETO: ampliagdo da rede de tratamento ~ .
I ~ = Coordenagdo PNCT abril
>OBJETIVO: auxiliar a populagdo que busca parar de
ltumar = Enfermagem
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= Efetuar planejamento do ‘Dia Mundial sem Tabaco’
>0BJETOS:
1. reunido com Coordenagdo CAPS
+>OBJETIVO: sistematizar implanta¢do do Programa
2. divulgagdo nas redes sociais municipais sobre o ‘Dia
Mundial Sem Tabaco’ = Coordenagdes = Satide Mental| maio
>OBJETIVO: destacar a importancia do Programa [ Municipes = PMCT
Municipal de Cessagdo ao Tabagismo/PNCT
3. reunido com os responséveis pela gestdo da ESF/USF
Hermes Barcellos
>OBIETIVO: esclarecer duvidas quanto a prescri¢gdo e
ttempo de adesdo
" AB
= Promover agdo nas escolas pactuadas = ESF
o  Adolescentes
+>0BJETO: conscientizagdo quanto (@) ao uso de " PMCT .
. s . P N = Jovens junho
dispositivo eletrénico; (b) a iniciagdo ao tabagismo, ao \ Adultos = PSE
@dlcool e outras drogas; (c) a obesidade infantil " ATAN
- PBF
= APS/ESF/USF
. . = Criangas = PSE
= Realizar palestras e roda de conversa com criangas e .
. . . = Adolescentes = ATAN julho
ladolescentes atendidos nas Unidades Bésicas L
 Profissionais " PMCT
= Satide Mental
= APS
" Realizar curso de capacitagdo para profissionais do o " ATAN .
ICAPS e do ambulatério Profissionais - PMCT Julho
= Satide Mental
Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo do Programa Tabagismo, 2021.
Quadro 31 - AgBes do Programa Tabagismo planejadas para o segundo semestre, 2021
AcBes / Atividades Atem:hfios/ Setor.es Pemfdo fle
= Implantar Programa ‘Saber Satde’/MS = Professores
->OBJETOS: I Criangas kEscolas pactuadas
1. capacitagdo de professores da Rede I Adolescentes  APS P agosto a
2. distribuicdo de cartilhas e livros para que os &
N = ESF/USF dezembro
jalunos Matriculadosna | PSE
F>OBJETIVO: conscientizar quanto aos maleficios |RedeMunicipal/AC
icausados pelo tak
= Realizar agdes para combate ao fumo nas UBS | APS/ESF/USF
N 5 " : . = PSE
+>0BJETO: divulgagdo do Dia Nacional de Combate ao Municipes . agosto
Fumo (29 de agosto) | Satde Mental
8 = Saude do Idoso
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- N . = APS
= Promover palestras e atividades a prevengdo ao « ESF/USF
uso de tabaco e outras drogas - pSE

+>0BJETO: prevengdo de doengas mentais Municipes setembro
b , « ATAN
>OBJETIVO: promover o ‘Setembro Amarelo’”/

Prevencdo ao suicidio " PMCT
= Satide Mental
= APS/ESF/USF

= Realizar palestras e agBes voltadas ao idoso - [ PSE

kumante Municipes = ATAN outubro
" PMCT

= Satide do Idoso

= APS/ESF/USF
" Realizar palestras e agdes para conscientizagdo, [ PSE
. p . < p a0, Municipes = ATAN novembro
prevengdo e cessagdo do tabagismo L pMCT

= Satide do Homem

= Alimentar o e-SUS AB com os dados do PBF
->0BJETO: acompanhamento realizada pelos ACS das
familias beneficiarias

* SMS/APS
I Usudrios do SUS

agosto a

30/PBF
Coordenagao/PB dezembro

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo do Programa Tabagismo, 2021.

4.1.2. VIGILANCIA EM SAUDE

A Vigilancia em Salde - exerce grande relevancia social na promogdo da satde da
populagio -, se apresenta regida pelas Leis Federais N2 8.080°°, de 19/09/1990, N2 6.437°,
de 20/09/1977 e N2 9.605%, de 12/02/98, tem a missdo de proteger e promover a satde da
populagdo e a defesa da vida.

Este 6rgdo conta com fiscais sanitarios que desempenham as fungdes de (a) realizar
inspegdes nos diferentes estabelecimentos; (b) apreender produtos vencidos e mercadoria
adulterada; (c) notificar os estabelecimentos sobre irregularidades; (d) orientar conforme a

legislagdo.

* Define que o conjunto de agdes e servicos de saide prestados por 6rgdos e instituicdes publicas da
administragdo direta e indireta e das fundagdes mantidas pelo Poder Publico, constitui SUS. A iniciativa privada
pode participar do SUS em cardter complementar.

* Configura inI‘ra;éesaf’A a legislagdo sanitdria federal, estabelece as sang¢des respectivas.

*4 0 delito consiste em ‘infringir determinacdo do poder publico, destinada a impedir a introduco ou
propagagdo de doenga contagiosa’.

¥ Dispde sobre as sances penais e administrativas derivadas de condutas e atividades lesivas ao meio
ambiente. Os crimes ambientais sdo divididos em: (a) contra a fauna e a flora; (b) de poluigdo e outros; (c)

contra o ordenamento urbano e o patriménio cultural; (d) contra a administragdo ambiental.
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4.1.2.1 Vigiléncia Sanitdria
Apresentam-se as agdes/2021 (Quadros 32 e 33) da Coordenagdo de Vigildncia em
Saude junto as Coordenagdes dos 04 (quatro) Programas.
Quadro 32 - A¢Bes desenvolvidas pela Coordenagdo de Vigilancia em Sadde no primeiro semestre, 2021

Atendidos / Setores Periodo de

Agdes / Atividades

= Atualizar a Legislagdo Sanitaria Municipal
(>0BJETO: formagdo de Comissdo para revisdo do Municipes Vigilancia Sanitaria
(Codigo Sanitario Municipal

maio e
junho

= Promover Capacitagdo de Recursos Humanos em

ISA Municipal Profissionais da
+>0BJETO: levantamento dos principais pontos para VISA Municipal
foficinas e articulagdo das mesmas

Vigilancia Sanitaria | até agosto

= Analisar os Roteiros de inspegdo existentes

. . Municipes Vigilancia Sanitaria | até agosto
>0BJETO: destaque dos ajustes necessarios P 8 8

= VISA Municipal [ Vigilancia Sanitéria

= Adquirir Blocos de Cadastro « Contribuintes . SMS

até agosto

Professores

. - - . Alunos
Apoiar a construgdo das Diretrizes da Saude no Plano  SEMECCT

[de Retorno as Aulas até agosto

L>0BJETO: contribuigio & SEMECCT/AC Rede Municipal e |- SMSAC
Estadual de AC

Fonte: Elaborado a partir das informag&es da Coordenagdo de Vigilancia em Saude, 2021.

Quadro 33 - A¢des planejadas pela Coordenagdo de Vigilancia em Salde para o segundo semestre, 2021
- v Atendidos, Setores Periodo de
Acdes / Atividades '. / N ! -
N - el . - Vigilancia até
= Revisar Codigo Sanitario Municipal Contribuintes o
Sanitéria dezembro
" Realizar oficinas de capacitagdo Profissionais da Vigilancia Sanitaria até
>OBJETO: temas de maior demanda VISA Municipal 8 dezembro
= Confeccionar e atualizar 50% dos roteiros de até
inspecdo Contribuintes Vigilancia Sanitaria
dezembro

+>0BJETO: inspegdes mais técnicas e eficientes

: VISA Municipal e 5
= Cadastrar novos estabelecimentos P até

L . - consequentemente |Vigildncia Sanitéria
+->0BJETO: atividades de interesse da VISA Municipal q - 8 dezembro
os contribuintes
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Estabelecimentos
S " . . ue requeiram a s até
= Maximizar inspegdes sanitérias para o licenciamento a queiram Vigilancia Sanitaria
licenga sanitaria dezembro
junto ao REGIN
= Acrescer inspecdes em estabelecimentos comerciais, Todas as
lescolas, dentre outros locais . Coordenagdes da até
~ ~ Populagdo oA
>OBJETO: contengdo e controle da propagagdo do Vigilancia em dezembro
(COVID-19 no municipio Saude

Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Coordenaria de Vigilancia em Saude, 2021.

4.1.2.2 Vigiléncia Epidemiolégica

[...] um conjunto de agdes que proporciona o conhecimento, a detecgdo ou
prevengdo de qualquer mudanga nos fatores determinantes e condicionantes de
saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas
de prevengdo e controle das doengas ou agravos (BRASIL, Lei n2 8.080/90).

*NOTAS:

1. Objetivo principal: fornecer orientagdo técnica permanente para os profissionais de
saude, os quais tém a responsabilidade de decidir sobre a execug¢do de agdes de controle
de doengas e agravos.

2. O gerenciamento dos dados gerados constitui-se importante instrumento ao
planejamento, a organizagdo e a operacionalizagdo dos servigos de saude, como também
para a normatizagdo de atividades técnicas afins.

3. Abrange agdes de controle de doengas transmissiveis e de agravos e doengas ndo
transmissiveis e tem como atribuigdes:

3.1 Relatos da disseminagdo e da importancia do agente causador da doenga em relagdo as
dificuldades da saude entre as populagdes humanas.

3.2 Geragdo de informagdes de base para prevengdo, moderagdo e tratamento das doengas,
estabelecendo prioridades.

3.3 Identificagdo da causa e origem da doenga.

3.4 Descrigdo das condigdes de saude da populagdo, por meio da construgdo de indicadores

de saude (taxa de mortalidade, taxa de incidéncia de doenga especifica).
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3.5 Investigacdo dos fatores determinantes da situacdo de salde, a saber: (a) investigacdo
de agentes etioldgicos; (b) fatores de risco.

3.6 Avaliagdo do impacto de agBes para alterar a situagdo de salide, como: saneamento para
minimizar parasitoses na comunidade.

Atualmente, mediante o cendrio de pandemia do novo Coronavirus, o papel da
Vigilancia Epidemioldgica torna-se mais evidente, havendo maior necessidade de meios
eficientes de coleta e de processamento de dados epidemioldgicos que auxiliam e auxiliardo
na tomada de decisGes e agdes (Quadros 34 e 35) para a redugdo dos riscos a saude.

Quadro 34 - A¢des desenvolvidas pela Vigilancia Epidemioldgica no primeiro semestre, 2021

Agdes / Atividades Atenc!lt.ios/ Setor.es Pem?do de
: - " HGAC abrila
Atualizar os dados do COVID-19 Usudrios « USF/ESF VI junho
fevereiro,
* Investigar, ativamente, morte materna Populagdo CVE e ESF margo,
junho
= CVE
" Buscar, funcionalmente, arboviroses Usudrios " ESF abril a junho
= CCV
= Elaborar planilhas com resultados de COVID-19 \ cvE margo, abril,
positivos Usuarios  ESF maio e
->0BJETO: monitoramento das ESF/USF junho
= Promover testagem rapida/COVID-19 nas | Servidores Publicos [ SEMECCT . .
N = ESF abril, maio
Escolas, Creche, Porto do Forno, Marina dos | Pescadores .
- ~ = FIPAC e junho
Pescadores, Associagdo dos Aposentados, ESF/USF | Populagdo
= Porto do Forno
" Realizar testagem rapida/COVID-19 nos setores Servidores abril. maio
ida Prefeitura: SEMECCT, IDAC, Procuradoria - SMS/CVE L
- N Pdblicos e junho
Municipal e Camara de Vereadores
+ Alimentar o SINAN Populagio CVE abril a
junho

Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Coordenagdo de Vigilancia Epidemiolégica, 2021.

Quadro 35 - A¢des planejadas pela Vigilancia Epidemioldgica para o segundo semestre, 2021
Agdes / Atividades Atendu:los/ Setor.es Perl(?do :ie
" Atualizar dados de COVID-19 para alimentagdo nos " HGAC .

N - julho a
[Sistemas Usudrios = ESF/USF dezembro
->0BJETO: evolugdo e sistematizagdo das agdes = CVE
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= Monitorar sequelas pds-COVID-19 para alimentagdo agosto a
nos Sistemas Populagdo SMS/CVE 8

" N R " dezembro
>0BJETO: evolugdo e sistematizagdo das agdes
 Investigar, ativamente, morte materna
>0BJETO: identificagdo da situagdo municipal populacio = CVE julhoa
>OBJETIVO: estabelecer estratégias de saude e pulag = ESF dezembro
lacompanhamento
" Buscar, funcionalmente, arboviroses = CVE iulho a
>OBJETIVO: estabelecer estratégias de salude e Usuarios = ESF J

dezembro

lacompanhamento = CCV
= Buscar, ativamente, pacientes com variante de Sars-
(CoV-2 Usudrios = CVE julhoa
>OBJETIVO: estabelecer estratégias de saude e " ESF dezembro
lacompanhamento
= El il -

Iat)l({rar planilhas com resultados de COVID B L cvE julho a
19/positivos Usuarios « ESF/USF dezembro
->O0BJETO: monitoramento das ESF/USF
= Alimentar o SINAN iulho a
F>OBJETIVO:  estabelecer estratégias de saude e Populagdo CVE )

dezembro
lacompanhamento
- " VE
® Promover Capacitagdo com ACE e ACS para [*ACE
notificagdes -Cs [ ESF setembro
¢ - cvs
" T P = CVE
= Realizar Capacitagdo dos funcionarios VE  sMs
>0BJETO: implementagdo de conjunto de agdes A .
. L ~ " Vigilancia em Satde | agosto a
>OBJETIVO: proporcionar conhecimento e detec¢do de VE
. L = SES/RJ dezembro
imudancgas nos fatores determinantes e condicionantes
PR N " LACEN
da sadde individual e coletiva \ pep

Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Coordenagdo de Vigilancia Epidemioldgica, 2021.

4.1.2.3 Vigiléncia em Saude do Trabalhador
*NOTAS:
1. Atribuicdo: desenvolvimento de conjunto de agdes, visando a: (a) promogdo da salde;

(b) prevencdo da morbimortalidade®®; (c) reducdio de riscos e vulnerabilidades na

* indice de pessoas mortas em decorréncia de doen;am especifica em determinado grupo populacional.
Relagdo entre a morbilidade e a mortalidade, sendo que a 12 é referente ao nimero de individuos portadores
de determinada doenga em relagdo ao total da populagdo analisada; a 22, estatistica sobre as pessoas mortas
num grupo especifico.
8 (a) do aparelho circulatério; (b) infecciosa e parasitaria; (c) do aparelho respiratério; (d) de causas
externas.
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populagdo trabalhadora, por meio da integragdo de agdes que intervenham nas doengas
e agravos e seus determinantes decorrentes dos modelos de desenvolvimento, de
processos produtivos e de trabalho (CNS, 2018).

2. Atuagdo continua e sistemdtica, ao longo do tempo, no sentido de detectar, conhecer,
pesquisar e analisar fatores determinantes e condicionantes dos agravos a saude,
relacionados aos processos e ambientes de trabalho, em seus aspectos tecnoldgico e
social.

A saude ocupacional é importante estratégia para: (a) garantir a saide dos
trabalhadores; (b) contribuir, positivamente, a produtividade, qualidade dos produtos,
motivagdo e satisfagdo do trabalho; (c¢) melhorar a qualidade de vida dos individuos e da
sociedade.

Enfatizam-se a¢des/2021 (Quadros 36 e 37) da Vigilancia em Saude do Trabalhador.

Quadro 36: AgBes desenvolvidas pela Vigilancia em Satde do Trabalhador no primeiro semestre, 2021

AcBes / Atividades Atem!u.ios/ Setor.es Peru?da :ie
= Fiscalizar institui¢des privadas e publicas - °
+>OBJETO: garantia ao trabalhador na sua protegdo, Empresa.s pblicas SMSAC/VST 1¢ semestre
e privadas 2021

lpromogdo e recuperagdo a satde

" Fiscalizar o fornecimento de EPI nas Unidades de | Empresas_pablicas
ESF, UBS e HGAC .p P 19 semestre
. . - le privadas SMSAC/VST
>0BJETO:  abastecimento de dispositivos e | HGAC 2021

jorientagdo quanto ao uso correto

= Estabelecimentos
publicos e privados |+ SMSAC

= Acompanhar profissionais de salide acometidos |= Trabalhadores do [ Coordenagdes: 12 semestre
pelo COVID-19 em sua recuperagdo lsetor  publico e |->VST 2021
privado F>VE

= Contactantes

. — . I SMSAC
" Realizar capacitagdo dos temas: Prevengdo | Trabalhadoresdos ~
LER/DORT, DM e HAS setores I* Coordenagdes: 12 semestre
: F>VST 2021

+->0BJETO: divulgagdo de palestras publico e privado | >Programa Hiperdia

= Promover parcerias com outras Coordenagdes
no trato da gestdo publica Estabelecimentos Secretaria Municipal |12 semestre
>0BJETO: redugdo de fraudes de atestados | publicos e privados de Saude 2021

imédicos no municipio

Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Coordenagdo Saude do Trabalhador, 2021.
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Quadro 37 - A¢Bes planejadas pela Vigilancia em Saude do Trabalhador para o segundo semestre, 2021

~ . Atendidos / Setores Periodo de
QsBeslfltividadey Beneficiados Envolvidos Realiza¢do
= Estabeleciment bli
riv::O: ecimentos publicos e Todas as
* Prevenir e controlar casos de COVID-19 | - Coordenagdes julho a
AN = Trabalhadores do setor publico o
lentre trabalhadores do municipio . da Vigilancia em | dezembro
fe do privado .
Saude
= Contactantes
.e:Z::S)ver capacitagdo de funcionarios e + Estabelecimentos publicos e |+ VE
e . . privados " VST julho a
+>OBJETO: redugdo  do risco de -
- . = Trabalhadores do setor publico | VA dezembro
contaminagdo por COVID-19 no ambiente X
le privado " VS
de trabalho
= Estabelecimentos publicos e
. . VST .
" Monitorar e fornecer de EPI para os [|privados bvs julho a
trabalhadores = Trabalhadores do setor publico dezembro
: I SMSAC
fe do privado
= Monitorar as doengas infecciosas e DANT r .Estabeleclmentos pblicos e = SMSAC .
. . privados " VE julho a
+->0BJETO: relacionadas ao trabalho: registro, -
PR L = Trabalhadores do setor publico [+ VST dezembro
lcontrole e diminui¢do da incidéncia .
le do privado VS

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo Saude do Trabalhador, 2021.

4.1.2.4 Coord. do em Vigildncia Ambi | e Divisdo de Vetores

* NOTAS - VIGILANCIA AMBIENTAL -:

1. Finalidade: promover o conhecimento, a detec¢do e a prevengdo de mudangas nos
fatores determinantes e condicionantes do meio ambiente que interferem na saude

humana.

N

Competéncias: (a) conhecimento, detecgdo e monitoramento de fatores bioldgicos que
favoregam a transmissdo; (b) prevengdo e controle das zoonoses; (c) doengas
transmitidas por vetores; (d) acidentes por animais pegonhentos e venenosos; (e)
vigilancia das populagdes humanas expostas aos fatores de risco ambientais ndo
bioldgicos; (f) vigilancia de fatores de risco ndo bioldgicos relacionados a desastres
naturais, acidentes com produtos perigosos, e outros eventos capazes de causar doengas

e agravos a saude humana.
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3. A Vigildncia dos Fatores de Risco N&do Bioldgicos é responsdvel pelos seguintes
Programas:

3.1 Vigilancia em Satde da Agua para Consumo Humano (VIGIAGUA).

3.2 Vigilancia em Saude das Populagdes Expostas aos Poluentes Atmosféricos (VIGIAR).

3.3 Vigilancia em Saude Ambiental relacionada aos Riscos Decorrentes dos Desastres
Naturais (VIGIDESASTRES).

3.4 Vigilancia Ambiental dos Riscos associados aos Desastres de Origem
Antropogénica®(VIGIAPP).

3.5 Vigilancia em Saide Ambiental de Populagdes Expostas as Areas Contaminadas por
Contaminantes Quimicos (VIGISOLO).

3.6 Vigilancia em Saude Ambiental que integra a Vigilancia em Salde das PopulagBes
Expostas aos Agrotoxicos (VSPEA).

Quadro 38: AgBes desenvolvidas pela Vigilancia Ambiental no primeiro semestre, 2021

AgBes / Atividades Atendn:los/ Setor.es Pem?do :ie

= Promover capacitagdo e atualizagdo do Sistema Técnicos
SISAGUA Municipais SES-RI/LACEN marge
= Regularizar o Sistema do VIGIAGUA ativo
->0BJETO: 04 anos sem alimentagdo Populagdoem [+ CVA marco
>0BJETIVO: intensificar a coleta de amostras de geral =DV <
ldgua para verificar sua potabilidade
= Mapear incidéncia, focos e surtos de mosquitos, ~ = CVA .

" A A - Populagdo em janeiro a
realizada pela Assisténcia Técnica da Coordenagdo eral =DV iunho
de Controle de Vetores 8 = CVE ;

= Realizar mutirdo (operacional) para controle de
etores

(>OBJETO: agdo conjunta entre as Secretarias
Municipais de Saude, de Servigos Publicos e de

" SMS (CVA e DV)

Populagdo em [ Secretarias Municipais de: | janeiro a
geral > Obras junho

->Servigos Publicos

(Obras

= Participar no curso de Capacitagdo VIGIAR

>OBJETO: reimplantagdo do Programa que se Técnicos = CVA marco
lencontrava inativo por falta de dados no Municipais  |* DV ¢
imunicipio

* 0s desastres de origem antropogénica s3o aqueles que ocorrem por motivos de intervences do homem na
natureza ou, em alguns casos, por sua auséncia. Exemplos: contaminagdo de rios, incéndios em instalagdes e
em edificagdes com grandes quantidades de usudrios.
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* Monitorar a qualidade do ar do municipio
. = CVA margo a
->0BJETO: baseado nos dados do INPE, para Populagdo | ov iunho
lalimentagdo dos Sistemas Estaduais de Saude J
= Construir o Plano de Contingéncia do _ ?&tﬁ;a Civil
IGDESASTRE:! P laga bril
GDESASTRES . o opulagdo em - SMS/APS (CVA/DV) abri
+>0BJETO: prevengdo de desastres ambientais, em geral \ SEMECCT a setembro
conjunto com instituicdes afins .
= Bombeiros
N . Populaca
- Bealizar Campanha de Vacinagdo Antirrdbica OCZI;;?D SMS (CVA e DV) abril
Animal .
efelina
 Realizar parceria com a SEMECCT
(>OBJETO: promogdo de palestras em videoaulas e = Alunos = SMS (DV/CVA) maio
imaterial diddtico, destinados aos alunos no | Pais " SEMECCT
periodo de pandemia
= Realizar Exames de Colinesterase e Hemograma
[Completo nos ACE Funcionarios = CVA maio
>0BJETO: controle de substancias toxicas no = DV (Laboratério) ajunho
lorganismo
Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Coordenagao de Vigilancia Ambiental, 2021.
Quadro 39 - A¢Ges da Vigilancia Ambiental planejadas para o segundo semestre, 2021
Atendidos / Setores Periodo de
Agdes / Atividad ~ q S
SERlRiaces Beneficiados Envolvidos Realizagdo
 Realizar palestras no retorno as aulas
>0BJETO:  trabalh junt t
08! " rabafho  conjunto —entre as |, o = SMS (DV/CVA) agosto a
ICoordenagbes de Controle de Vetores e . .
e N [ Pais/Responséveis = SME dezembro
Vigilancia Ambiental
+>OBJETIVO: apoiar a equipe de Educagdo
= Promover capacitagdo do VIGISOLO Técnicos Municipais DV agosto
- P.romover Campanha de Vacinagdo Antirrdbica Popula;ao_ Canina e SMs dezembro
Animal Felina
= Vigildncia Sanitaria
= Elaborar Mapa de Risco lem Saude
>0BJETO: doengas ou outros agravos a satde Populagdo = CVA agostoa
+>0BJETIVO: identificar medidas de prevengdo e em geral "DV dezembro
de controle dos fatores de risco ambientais = CVE
= CST
18
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= Regularizar o Sistema do VIGIAGUA ativo
>OBJETO: agBes de acompanhamento da
lidade da & tilizad | lagéo, < .
jqualidade da dgua utilizada pela populagdo, Populacio L cva julho
previstas no SUS em geral =DV dezembro
>OBJETIVO: possibilitar implantagdo de agdes de 8
lpromocgdo da satide e de prevengdo dos agravos
transmitidos pela dgua
= Realizar assisténcia técnica e operacional ao [ Controle de Vetores = CVA julhoa
(Controle de Vetores * Populagdo =DV dezembro
e " x julhoa
= Verif lidade d Popul. =DV
erificar qualidade do ar opulagdo dezembro
. - NP = Defesa Civil
= Sistematizar o Plano de Contingéncia do eresa tivi
|GDESASTRE [ SMAS
x A . Populagdo " SEMECCT setembro
+>Elaboragdo: Vigilancia Ambiental e Controle )
de Vetores [ Bombeiros
= SMS/APS (CVA e DV)
" CVA
= Realizar sanitizagdo dos Orgdos Pablicos Populagdo =DV outubro
= IDAC
* Realizar evento [,)Ia. Dda De.ngue o - SMSAC
>OBJETO: estratégia de intensificagdo das ~
. Populagdo = CVA novembro
icampanhas de causas, sintomas, tratamento e DV
prevengdo
* Realizar exames de Colinesterase e Funcionarios que
Hemograma Completo nos Agentes de a = CVA
" trabalham,
Endemias diretamente, com =DV novembro
>0BJETO: controle de substancias téxicas no - = CST
. . controle quimico
forganismo, em conjunto com a CST
N — = CVA
= Atualizar Caderneta de Vacinagdo dos Agentes L agosto
. . Funcionarios = DV
de Endemias, em conjunto com a CST Lcal a dezembro

Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Coordenagdo de Vigilancia Ambiental, 2021.

* NOTAS - DIVISAO DE VETORES -:

1. Andlise do cendrio global: fatores sociais, demogréficos e ambientais levaram ao
aumento de muitas doengas transmitidas por vetores nos ultimos anos, com registro de
grandes surtos de dengue, malaria, chikungunya, febre amarela e zika virus desde 2014.
As principais doengas respondem por cerca de 17% da carga global de doengas
infecciosas, com falecimento de mais de 700 mil vidas a cada ano, principalmente as

populagdes pobres.
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A dindmica e o risco de transmissdo de doengas por vetores estdo mudando

rapidamente, devido a (a) urbanizagdo nédo planejada; (b) maior i cdo de

pessoas e bens; (c) langa. bie is; (d) desafios biolégicos (vetores
emergentes resistentes a inseticidas e cepas de patégenos em evolugéo).

2. Obijetivos: (a) detectar e responder, de forma rdpida e eficaz, as intervengbes de
controle baseadas em evidéncias; (b) construir sistemas sustentdveis a oferta e ao
monitoramento de controle de vetores flexiveis; (c) gerenciar vetores, de forma a reduzir
ou interromper a transmissdo de doengas, via MIV4; (d) realizar logistica de distribui¢do
de praguicidas e a manuteng&o de atomizadores; (e) monitorar a suscetibilidade do vetor
aos inseticidas utilizados no combate; (f) avaliar a efetividade da nebulizagdo de
inseticidas; (g) avaliar bimestral a densidade larvaria, para acompanhamento da
sazonalidade e tendéncia da infestagdo do Aedes aegypti.

As abordagens devem ser adaptadas aos contextos locais, assim como novas

ferramentas e novos métodos. Para atingir esses objetivos, é urgente reformar as

estruturas programaticas de controle de vetores.

3. As agles (Quadro 40) envolvem equipes técnicas e de campo, que realizam
capacitagdo, orientagdo técnica, supervisdo das condigBes de salide em espagos

publicos e privados.

Realiza agbes estratégicas de controle de criadouros e de locais propicios &
proliferagdo dos vetores no municipio, como a identificagdo de foco em locais com

infraestrutura insuficiente ou quando o cendrio epidemiolégico aponta para a

dessa interveng

“ processo de tomada de decisdo racional para a otimizacdo dos recursos para o controle de vetores, na
perspectiva de melhorar a: (a) eficdcia; (b) relagdo custo-efetividade; (c) sustentabilidade do controle de
doengas transmitidas por vetores. Objetivo master => impactar sobre a transmissdo de doencas transmitidas
por vetores , como: malaria, dengue, leishmaniose, doenga de Chagas, dentre outras.
Caracteristicas do MIV: (@) métodos baseados no conhecimento de fatores que influenciam a biologia do vetor
local, transmissdo de doengas e morbidade; (b) uso de gama de intervengdes, muitas vezes em combinagdo
sinérgica; (c) colaboragdo dos setores em salde e com outros setores publicos e privados que impactam nos
vetores; (d) envolvimento com comunidades locais e outras partes interessadas.
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Quadro 40: AgBes da Coordenagdo de Controle de Vetores para o ano de 2021

AcBes / Atividades Atendu.ios/ Setor.es Pern?do :ie
N . _— ~ ~ " CVA janeiro a
Realizar visita domiciliar a populagdo Populagdo L cov dezembro
X N N margo, maio,
Aplicar do S.lst.emanLlRAa’ . - 15% do Municipio cev agosto e
>OBJETO: delimitacdo de areas de risco entomoldgico
outubro
= Realizar trabalho perifocal 30% da populagdo cev ljaneiro a junho|
>OBJETO: pontos estratégicos/locais propicios a
proliferagdo de vt’ethres: cemlitério, porto do forno, | ;a9 4o populacio cov julho a
fferros velhos, depdsitos de latinhas dezembro
= Realizar desratizagdo
+>0BJETO: locais: USF, Escolas Municipais, Bairros Populacio cov maio
(Prainha, Cal¢addo, Praia dos Anjos, parte da Rua pulag: dezembro
Getdlio Vargas e Praia dos Anjos)
= Realizar desinsetizagdo maio e
+>OBJETO: Postos de Saude, Escolas Municipais, bueiros Populagdo cev dezembro
[da cidade, HGAC e APAE
= Efetuar bloqueio de casos suspeitos de dengue, zika Populacio = CCV maio e
le chikungunya pulag: " CVE dezembro
" CCV
* Realizar trabalho educativo Escolas e Populacio |- CVE fevereiro a
+>Envolvido: equipe de Educagdo Ambiental PUIAcEo L cya dezembro
" SEMECCT
= Realizar orientagdo sobre controle de pombos e Populacio = CCV janeiro a
fcaramujos africanos pufag = CVE dezembro
= Implantar o Projeto PeI.XIn'h(.)S N ) B L cov janeiroa
+>0BJETO:  controle  bioldgico utilizando  peixes Populagdo
. . " CVE dezembro
predadores naturais de larvas de mosquito
= Cadastrar macro criadouros propicios a = ACS
proliferagdo de mosquitos ~ " CVE agosto a
. . . Populagdo
>0BJETO: locais com grande quantidade de &gua: = CCV dezembro
piscinas, cisternas e tanques = CVA
Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenagdo de Controle de Vetores, 2021.
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4.1.2.5 Programa Municipal de Imunizag¢do
*INFORMES:

1. O municipio adotou, em margo de 2020, decretagdo de situagdo pandémica,
determinando desde entdo: (a) medidas restritivas de contengdo; (b) monitoramento
na entrada e na saida de moradores, e de visitantes.

2. A estrutura das vias de acesso ao municipio, devido a fisionomia de relevo, é mais
concentrada que a maioria dos municipios vizinhos, facilitando, portanto, controle mais
rigoroso e eficaz frente aos municipios fronteirigos.

*NOTAS:

1. Elaboragdo e sistematizagdo do Plano Nacional de Operacionalizagdo da Vacinagdo
Contra o COVID-19, com o objetivo de suavizar os impactos do coronavirus na
populagdo, “[...] como medida adicional de resposta ao enfrentamento da doenga, tida
como Emergéncia de Salde Publica de Importancia Internacional (ESPII), mediante
acdes de vacinagdo nos trés niveis de gestdo (MS, 2021)”.

2. Elaboragdo do Plano de Contingéncia e do Programa Municipal de Imunizagdo, em
consonancia com as edi¢des do calendario Unico de vacinagdo/UF: R) e do Governo
Federal.

->Objeto: vacinagdo nos municipes (quantitativo estimado de 13.066 pessoas, incluindo
os grupos priorizados, em distintos critérios, de forma gradativa, conforme
normativas das instdncias federal e estadual), diminuindo o risco de contagio
e/ou agravamento da doenga e consequentemente, o nimero de 6bitos.

->0Objetivo: garantir maior visibilidade e transparéncia do Programa e estratégias de

divulgagdo do calendario de vacinas e respectiva aplicagdo, adotando
‘repescagem’ em 02 dias durante todas as semanas (condicionadas a
disponibilidade de vacinas).

3. A Tabela 12 indica o éxito da vacinagdo nas faixas etarias: (@) 60 anos e mais
comparativamente a populagdo estimada; (b) de 59 a 39 anos, a maior parte aguarda o
periodo estabelecido de intervalo pelo PNI.

3.1 O objetivo para o grupo citado no item (b) serd concluido no fim de outubro de 2021.
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3.2 Os dados apontam que 50% da populagdo j& tomaram a 12 dose, sendo que 17,1%
completaram o ciclo vacinal.

Tabela 12 - Doses aplicadas/vacinas Covid-19/faixa etaria’comparagdo com a populagdo estimada/
PNI, até 05 ago 2021

FAIXA ETARIA Populagdo Estimada 12 Dose 22 Dose Dose Unica  TOTAL
0a4anos 1.997
5a9anos 1.961 136 13 03 152
10 a 14 anos 1.835
15a 19 anos 1.914
20 a 24 anos 2.259 1.203 219 35 1.457
25 a 29 anos 2.154
30 a 34 anos 2.149
1.790 312 48 2.150
35a39anos 2.024
40 a 44 anos 2.269
2.703 252 269 3.224
45 a 49 anos 2.075
50 a 54 anos 2.187
3.472 305 147 3.924
55a 59 anos 2.285
60 a 64 anos 1.855 1.752 465 07 2.224
65 a 69 anos 1.310 1.370 1.109 03 2.482
70 a 74 anos 1.014 967 906 02 1.875
75a79 anos 661 646 587 01 1.234
80 anos e mais 744 619 547 0 1.166
~Idade ignorada 0 0 0 0 0
TOTAL 30.593 14.658 4.715 515 19.888

Fontes: PNI - dados registrados em 05/08/2021, disponibilizados em 07/08/2021. Sistemas Saude - SES/RJ.

4. O municipio realizou aplicagdo de 23.443 doses, na estimativa populacional de 30.593
pessoas, sendo que: (a) 17.275 de 12 dose; (b) 6.168 de 22 dose.
Considerando que as faixas etdrias de 0 a 19 anos se aproximam de 6.000 individuos, ha

parcela significativa de imunizagdo com a 12 dose.

A Tabela 13 demonstra, percentualmente, aplicagdes efetuadas nos 04 (quatro)
primeiros meses do ano de 2021, referentes as pentavalente, pneumocdcica, poliomielite,

triplice viral.
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Tabela 13 - Proporgdo de vacinas selecionadas, com cobertura vacinal preconizada pelo municipio/
Arraial do Cabo, a populagdo alvo (< 1 ano), no 12 quadrimestre de 2021

q 9 Cobertura (%) Cobertura
Cobertizivacnallprecen zaea Chiy 12 Quadrimestre 2021 22 Quadrimestre 2021
(0a4) - q o :
(janeiro a abril) (maio a julho) - parcial
Propor¢do de criangas < de 1 ano => 32 dose 173 .
pentavalente aplicada ’
Propor¢do de criangas < de 1 ano => 22 dose 203 .
pneumocécica aplicada 4
Propor¢do de criangas < de 1 ano => 32 dose 35 .
poliomielite aplicada "
Proporgdo de criangas < de 1 ano => 12 dose triplice 15,8 -

viral aplicada

Fonte: Coordenag&o de Imunizagdo 2021.

Legenda: --- sem notificagdo.

Notas: 1. As metas das coberturas selecionadas para avaliagdo (Pentavalente, Pneumocdcica, Poliomielite,

Triplice viral) foram estabelecidas em 95%.
2. As informagdes disponiveis sdo oriundas do Sistema de Informagdes do Programa Nacional de
ImunizagBes (SIPNI), do Ministério da Sadde. Sdo fornecidas pela Geréncia de Imunizagdes da
Subsecretaria de Vigilancia Sanitaria da Secretaria da Satude do Rio de Janeiro, a partir de 2018.

4.1.3 ASSISTENCIA FARMACEUTICA E A JUDICIALIZACAO DA SAUDE
* HISTORICO:
1. A trajetéria culminou com a ampliagdo do acesso a saude de maneira universal e

igualitaria em todas as esferas, garantindo o direito a salide como direito fundamental.

N

Inicio da década de 30 (século XX), a saude se apresentava como privilégio concedido

pelo Estado a populagdo, desprovido de instrumento juridico-legal que garantisse a

universalidade desse direito. Cabia ao Estado, de forma discriciondria e ndo igualitaria,

realizar as agOes de salde.

3. A partir da década de 30, houve crescente movimento de mercantilizagdo a salide, em
que seu acesso apresentava-se, diretamente, ligado a probabilidade do individuo ter
planos privados, de natureza individual (planos privados de satde que surgiram a partir
da década de 70) ou beneficio trabalhista (empresa - trabalhador possuidor de CTPS
assinada e contribuinte da previdéncia social).

4. Doravante a década de 70, devido ao movimento da Reforma Sanitaria Brasileira,

concentrou-se na defesa da salide como um direito de todos. A salde passou a ser

contemplada socialmente, preconizando que as agGes deveriam ter a participagdo ndo sé

do Estado, mas em conjunto com espagos publicos de participagdo social.
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5. Devido reivindicagdes de pluralidade de grupos por uma saide mais justa e igualitaria e
com a promulgagdo da Constituigdo de 1988, a saude passou a ser considerada como
direito fundamental. O artigo 196 da Constituicdo Federal menciona que a saude é um
“[...] direito de todos e dever do Estado [...]”, o que denota a pretensdo universalizante
deste direito.

6. Pela necessidade de promover agdes de salde e para lidar com novos desafios, foi

sancionada a Lei n2 8.080/90, que institui as regras e principios que regem o SUS.

Uma das premissas do SUS é garantir a satide como um direito de todos de forma

indistinta, respeitando os principios gerais: integralidade, descentralizagéo,

articipagdo e universalidade, dentre outros.

Além das regras e principios do SUS, a Lei n? 8.080/90 definiu atribuicdes de cada
ente federativo para a prestagdo de assisténcia farmacéutica, a qual possui Relagdo Nacional
de Medicamentos (RENAME), cujos trés componentes principais demonstram a
complexidade da divisdo de responsabilidades - financiamento, aquisi¢io e fornecimento -

entre os diferentes entes. O Quadro 41 enfatiza as atribui¢des dos Municipios.

Quadro 41 - AtribuigGes por ente federativo para a prestacdo de Assisténcia Farmacéutica

Componentes € Fi i Aquisica For
Voltados aos = Unido
BASICO principais problemas | Estados Em regra, dos Em regra, dos
de satde e Programas [ Distrito Federal Municipios Municipios
da Atengdo Primaria  [* Municipios
Voltados ao controle
de doencas
e de agravos com
ESTRATEGICO potencial impacto Unido Unido Municipios
endémico
(tuberculose, maldria,
HIV, outros)
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ESPECIALIZADO

Voltados a
tratamentos de alto
custo ou de maior
complexidade

" Grupo 1A: Unido

* Grupo 1B: Unido

" Grupo 2: Estados e
IDF

" Grupo 3: regras do
componente basico

* Grupo 1A: Unido

" Grupo 1B: Estados
le DF

 Grupo 2: Estados e

DF
 Grupo 3: regras do

" Grupo 1A: Estados
le DF
* Grupo 1B: Estados
le DF
* Grupo 2: Estados e

" Grupo 3:regras do

lcomponente basico i
componente basico

Fonte: Dados extraidos da cartilha ‘Direito a Saude, Judicializagdo e a Jurisprudéncia do STF, 2021.

* NOTAS:

1. Objetivo basilar: efetivar e garantir a aplicagdo do direito a saude.

2. O exposto no Quadro 41 indica a necessidade de se efetivar processo de cooperagdo dos
diferentes entes.
->Objetivo: garantir assisténcia farmacéutica, de maneira universal e igualitaria, a todos

que necessitem.

3. Em face da escassez de recursos, os Municipios tém enfrentado grandes desafios no
fornecimento de medicamentos e de tratamentos.
Consubstancialmente, tem aumentado nimero de demandas judiciais, cujo tema tratar-

se-a noitem4.1.3.1.

4.1.3.1 Judicializagdo no
*NOTAS:

icipio de Arraial do Cabo

1. Devido a morosidade na prestagdo dos servigos, tem sido recorrente propositura de
demandas judiciais por parte dos municipes objetivando: (a) obtengdo de
medicamentos; (b) realizagdo de exames; (c) internagdo hospitalar, dentre outros.

2. Diante da urgéncia no atendimento as demandas, uma vez tratarem-se de agdes de
saude que pressupdem, a priori, concessdo imediata, o judicidrio tem concedido medidas
liminares, com prazos que variam entre 48 horas a 07 dias para cumprimento, sob pena
de multa diaria.

Todavia, este prazo exiguo tem demandado ao Municipio, muitas vezes, esforgos

herculeos, uma vez que, diante da escassez dos recursos em ambitos Federal, Estadual e
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Municipal, faz-se necessaria a alocagdo de recursos para garantir o cumprimento das
demandas.

3. Importante: o direito a saude, embora seja GARANTIA FUNDAMENTAL prevista na
Constituigdo Federal, NAO E ABSOLUTO. Pois, isso significaria que o direito a satide do
individuo deve sempre prevalecer sobre qualquer outra consideragdo, seja um interesse

publico ou outro direito.

&

A judicializagdo, da forma como ocorre, gera impactos negativos ao Municipio, bem
como cria desigualdade e ineficiéncia no SUS, uma vez que as pessoas que detém maior
conhecimento conseguem ingressar com agdes judiciais. Em contrapartida, a populagdo

mais carente em situagdo de maior vulnerabilidade, permanece desassistida.

E preciso que estabelecamos discussdo democrdtica sobre quais as prioridades da
saude da populagdo, tendo em vista a impossibilidade real de fornecimento de

tudo que os usudrios esperam.

5. Nesse contexto, entendem-se as razdes pessoais dos municipes ao ingressarem com as
demandas judiciais. Porém, ressaltam-se questionamentos pertinentes: (a) Houve
pedido administrativo prévio?; (b) Qual a razdo do néo fornecimento dos medicamentos
e/ou exames?; (c) Os profissionais estdo sendo orientados para prestarem as
informagdes de maneira clara, porém gentil?; (d) Os medicamentos solicitados sdo
incorporados ao SUS?; (e) Existe uma integragdo entre o Municipio, o Judiciario e os
6rgdos de Controle?

Assim: 1. PEDIDO ADMINISTRATIVO PREVIO E IMPERANTE! 2. COMUNICAGCAO DIRETA E EFETIVA ENTRE OS
MUNICIPES E O SETOR RESPONSAVEL PELO FORNECIMENTO DO MEDICAMENTO E/OU SERVICO.

*FATOS:

(a) diversos usudrios ingressaram com demandas judiciais, sem solicitar, previamente, o
medicamento ou exame ao Municipio. Isto posto, ocasiona judicializagdo desnecessaria;

(b) a forma que informagdes sdo repassadas aos municipes, quanto ao motivo de ndo
fornecimento dos medicamentos e/ou exames, influencia diretamente na propositura ou

ndo de agdes judiciais.
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E impar se esgotar todos os meios vidveis a prestagdo assistencial aos usudrios. Diante
da impossibilidade registrada, é de suma importéncia que os profissionais que realizam
atendimento sejam cordiais e gentis, tendo em vista que, para muitos, a negativa do

provimento significa colocar em risco sua prépria vida.

*INFORMES:

1. Medicamentos solicitados devem estar INCORPORADOS AO SUS. Caso ndo sejam, NAO
HA OBRIGATORIEDADE NO FORNECIMENTO DO TRATAMENTO, conforme jurisprudéncia
do STF - R.E. 566.471/2020.

2. Demanda: canal de comunicagdo direto entre os Gestores de Saude do Municipio, o
Judiciario e os Orgéos de Controle, com vista a discussdo democratica e decisdes
participativas, na perspectiva de reduzir as desigualdades e garantir a populagdo, o

maximo de resultados com os recursos destinados a satde.

4.1.4 ATENCAO ESPECIALIZADA - CENTRO DE ESPECIALIDADES (POLICLINICA)

[...] Atengdo Especializada/Secundaria é feita através de um conjunto de acdes,
praticas, conhecimentos e servicos de saude realizada em ambiente de Unidade
Mista de Saude, com equipamentos médico-hospitalares e profissionais
especializados (médicos, fisioterapeutas, psicélogo, fonoaudidlogos, entre outros)
(MS, 2021).

*NOTAS:

1. Os servicos do Centro de Especialidades compreendem os servicos médicos
especializados, de apoio diagndstico e terapéutico, a partir do encaminhamento do
médico-familia da USF ou do hospital.

2. Quantitativo de Unidades: 02 (duas) de atendimento (Quadro 42).

Servigos Prestados (Quadro 43): especialidades médicas e ambulatoriais no Centro de

Especialidades (Policlinica) / Atengdo Especializada em Sadde / Nivel Ambulatorial.
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Quadro 42 - Unidades de Atengdo Especializada em Satde /atendimento ao municipio, 2021

Unidade de Saude Complexidade Registros

ICentro de Especialidades (Policlinica) Municipal de Arraial do Cabo Atengdo Secundaria CNES 75474

* Atengdo Basica

* Atengdo Secunddria CNES 78029

ICentro de Atengdo Psicossocial (CAPS)

Fonte: Elaboragdo prépria a partir dos dados da CAPS, 2021.

Quadro 43 - Especialidades Médicas e Ambulatoriais do Centro de Especialidades (Policlinica)/AE/
Nivel Ambulatorial/atendimento aos distritos sanitdrios, por quantitativo atual, 2021

Servigos Especializados Ocupacdo/Especialidade Quantitativo
em Nivel ial Categoria Profissil Atual
= Alergista 01
= Angiologista 01
= Cardiologista 04
= Cirurgia Pedidtrica 01
= Cirurgido Geral para pequenas cirurgias 01
= Dermatologia 01
» Endocrinologia 01
= Cirurgia de Cabegca e Pescogo 01
= Ginecologista 02
= Ginecologia - cirurgia 02
CoNsuLToRIos " Obstetricia 02
= Ginecologia Pré-Natal de Alto Risco 01
= Infectologista 01
= Dermato-infectologista 01
= Nefrologista 01
= Neurologista 01
= Neuropediatra 02
= Oftalmologista 01
= Ortopedista 04
" Otorrino 01
 Pediatra 03
= Pediatra/Puericultura 01
CONSULTORIOS = Psiquiatria 01
= Psiquiatra infantil 01
* Urologia 02
COORDENAGAO DE = Enfermeiros 01
ENFERMAGEM = Técnico em enfermagem 01
= Fonoaudidloga 02
= Assistente Social 01
SETOR MULTIDISCIPLINAR = Psicélogo 06
" Nutricionista 02
= Fisioterapeuta 02
FARMACIA = Farmacéutico 01

Fontes: CNES, 2021. Complementados a partir das informag@es da Diretoria Técnica da Policlinica, 2021.
Nota: Ha profissionais concursados e contratualizados que trabalham na Unidade de Sadde sob Gestdo do SUS,
SES e SMS, como médicos, por exemplo.
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3. Estrutura organizacional da gestdo das agdes e dos servigos de atengdo especializada é
de responsabilidade da diretoria técnica do Centro de Especialidades (Policlinica).

4. Elenco de ambulatdrio e emergéncia, regulados pelo HGAC, contendo: (a) Centro de
Atendimento Psicossocial (CAPS); (b) Centro de Especialidades Odontoldgicas (CEO); (c)
Tratamento Fora do Domicilio (TFD); (d) Pronto Socorro de Figueira.

5. Em 2021, o Centro de Especialidades (Policlinica) de Arraial do Cabo/RJ passou a

concentrar servigos especializados e de apoio diagndstico e terapéutico.

Na nova configuragdo, o Centro de Especialidades congrega Diretoria
Técnica, com Médicos Especialistas, Enfermeiros, Equipe Multidisciplinar e

J

Coordenagdo Administrativa, portando servicos de recepgdo,

seguranga, farmdcia, marcagéo de exames, arquivamento de prontudrios

->Objetivo: proporcionar melhoria no atendimento, considerando infraestrutura
inadequada do ambulatério para acolher os usudrios e a grande demanda
reprimida.

6. Demandas elencadas consideradas de ‘grau precario’:

6.1 Integragdo com a regulagdo assistencial => permite a busca ativa de situagdes sensiveis a
consulta, diminuindo as filas de espera dos ambulatérios especializados.

6.2 Ampliagdo das atividades de consultoria ativa e passiva para os procedimentos: (a)
otorrinolaringologia; (b) proctologia; (c) infectologia; (d) endoscopia digestiva alta.

6.3 Capacitagdo aos profissionais de salde em especializagdo na gestdo do sistema de
informagdo em saude.

6.4 Curso de reanimagdo cardiopulmonar para adultos.

6.5 Atualizagdo no diagndstico e tratamento da hipertensdo arterial.

6.6 Especializagdo em preceptoria no SUS, entre outras.

6.7 Aprimoramento da atengado especializada ambulatorial.

7. Realizagdo do Atendimento no Centro de Especialidades (Policlinica): acesso a Atengdo

Especializada => encaminhamento através de uma das Unidades da Atengdo Primaria.
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O acesso as redes de servigos especializados, os usuarios serdo atendidos,
primeiramente, nas UBS (Estratégias Salude da Familia/Unidade Sadde da familia, entre
outras).
8. Disponibilidade de Tratamento Fora de Domicilio (TFD) => atua, simultaneamente, no
apoio a Atengdo Basica, Secundaria e Terciria.
9. Aten¢do Secundaria/Especializada => rede de servigos complementar as Unidades de
Saude de Atengdo Primaria.
->Objetivo: atuar na oferta a populagdo de procedimentos especializados realizados por
profissionais médicos, enfermeiros, fisioterapeutas, psicdlogos, entre outros,
em nivel ambulatorial, consoantes as politicas de satide nas esferas estadual e
federal.
*METAS:
1. a Rede Complementar almeja estabelecer convénios com prestadores de servigos,
filantrépicos e privados, tais como (a) servigos de consultas em drteses e proteses; (b)
audiologia; (c) exames cardioldgicos; (d) exames de imagem; (e) oftalmologia; (f)

citologia; (g) patologia clinica, dentre outros.

O planejamento para os anos que virdo, foi construido na perspectiva de dotar o
Centro de Especialidades (Policlinica) de maior densidade tecnolégica, em

prs pres

aos pr

de média complexidade, cumprindo papel

intermedidrio entre a Atengdo Primdria e a Tercidria.

2. ampliagdo da estrutura fisica e de categorias profissionais para os anos 2022 a 2025.

4.1.4.1 Coordenadoria de Enfer (Policlinica)

*NOTAS:

1. Principais Atribui¢bes: (a) planejamento e gestdo das agdes e servigos, visando a
integralidade das agBes de saude para a populagdo; (b) atendimento aos principais
problemas e agravos de saude da populagdo => apoio no diagndstico e no tratamento,
cuja complexidade da assisténcia na pratica clinica demanda de profissionais

especializados.
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2. Metas/2022 a 2025: (a) oferta de servigos especializados, em nivel ambulatorial,
consoantes as politicas de satde nas esferas estadual e federal; (b) busca a ampliagdo da
estrutura fisica e de categorias profissionais.

Em vista do exposto, serdo realizadas agdes no 22 semestre de 2021, conforme

demonstrativo no Quadro 44.

Quadro 44 - Planejamento das agBes da AE/Centro de Especialidades (Policlinica) no segundo semestre, 2021

Agdes / Atividades Atem!u.ios/ Setm:es Perlc.vdo de
= Promover reunido de planejamento com
- . P * APS
ladministradores e enfermeiros responsaveis pelas 08 - ceps
USF Equipes ESF
N - . Administradores
+>0BJETO: definicdo de estratégias, procedimentos e .
I " USF e a Policlin Enfermeiros
uxos entre as e a Policlinica agosto
" Realizar treinamento das equipes das 08 ESF das USF .
. responsaveis pelas
>0BJETIVO: desempenhar procedimentos e fluxos a Equines ESF 08 USF
iseram adotados no Centro de Especialidades quip
(Policlinica)
" Sistematizar a implementagdo de consultas de
lespecialidades Usuarios da = APS setembro a
>OBJETO: quantitativo de 20 vagas USF/ESF * USF/ESF dezembro
diarias/especialidade
= Implantar triagem neonatal Usudrios da I APS/USF/ESF setembro
->0BJETO: 240 testes do pezinho USF/ESF I Policlinica
" Realizar pequenas cirurgias em atendimento a | Usudriosda Diretoria Técnica setembro a
idemanda USF/ESF dezembro
. Usudrios da Coordenagdo de setembro a
Promover cobertura vacinal de BCG USF/ESF Enfermagem dezembro
= Realizar curativos Usudrios da Coordenagdo de setembro a
+>0BJETO: ferida Ulcera venosa e pés diabéticos USF/ESF Enfermagem dezembro
= Sistematizar fisioterapia aos pacientes - " Coordenagdo de
>0BJETO: encaminhados por especialista/médico de Usudrios da Enfermagem setembro a
P USF/ESF L dezembro
familia I Fisioterapeutas
Fonte: Elaborado a partir das informag8es da Coordenadoria de Enfermagem da Policlinica, 2021.
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4.1.4.2 Equipe Multiprofissional de Apoio

*NOTAS:

1. Composta pelos seguintes profissionais: (a) Fisioterapeuta; (b) Nutricionista; (c) Assistente
Social; (d) Farmacéutico; (e) Médico; (f) Enfermeiros; (g) Técnicos em Enfermagem.

2. Atribuigdes:

2.1 Planejamento e gestdo dos Programas que compdem a politica em saide, com

articulagdo com a comunidade interna da sadde.

2.2 Atengdo integral em (a) promogdo e protecdo da saude; (b) prevengdo de agravos; (c)
diagndstico; (d) tratamento; (e) reabilitagdo; (f) manutencdo da saiude individual e
coletiva a todas as familias, a individuos e a grupos especificos.

Para o MS (1998), a assisténcia basica a essa populagdo diminuird, expressivamente,

o0 numero de internagdes hospitalares, reduzindo de forma significativa as despesas do

Ministério da Saude.

[...] O incremento as atividades dos laboratérios oficiais, fortalecerd suas
posi¢des dentro do contexto da industria farmacéutica, com a produgdo de
medicamentos de baixo custo e com qualidade para consumo pela populagdo
alvo. A assisténcia imediata a salde bdsica resultard em sensivel melhora da
qualidade de vida das populages locais (MS, 1998).

Para Rodrigues, Souza e Bitencourt (2008), o papel do fisioterapeuta em satde no
Brasil requer uma mudanga de paradigmas ainda presentes no cotidiano de trabalho do

profissional visto que:

Historicamente, o profissional Fisioterapeuta é visto como um assistente no nivel
de atencdo tercidrio, centralizado nas areas curativas e reabilitadoras. Todavia,
sabe-se que quando inserido na aten¢do primaria pode ser um profissional de
grande valia nas agbes de promogdo de saude, prevengdo de doengas e educagdo
em satlde. Uma das competéncias gerais da Equipe Multiprofissional de Apoio,
assim como das demais profissdes da satde, é a atengdo basica em saude, a partir
da qual ultrapassa o modelo individualista consoante ao novo paradigma de saude,
definido nas politicas publicas de satde do pais constituindo assim a integralidade.
A relagdo harmoniosa entre o fisioterapeuta e a atuagdo na saude coletiva ird gerar
novas reflexdes sobre a atuagdo da Equipe Multiprofissional de Apoio, tendo em
vista uma nova légica de organizagdo dos servigos de satde. O Fisioterapeuta esta
conquistando seu espago na saude coletiva e adquirindo importancia nos servicos
de atengdo primaria como no caso na Estratégia de Saude da Familia (ESF).
(RODRIGUES; SOUZA; BITENCOURT, 2013, p. 33).
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3. Fungdo do Fisioterapeuta: (@) dmbito administrativo => organiza os servigos de saude,
coordena e atua na gestdo dos servigos de fisioterapia; (b) educagdo em saude =>
acompanha os Programas de Salde Publica e em visitas domiciliares; (c) campo
assistencial => opera em conjunto com a Coordenagdo de Vigilancia Epidemioldgica e
Sanitdria, no apoio as agdes de atengdo a saude de criangas, adolescentes, adultos e
idosos.

No Quadro 45 apresentam agdes planejadas para o 22 semestre de 2021.

Quadro 45 - Planejamento das ag8es da Equipe Multiprofissional de Apoio no segundo semestre, 2021

Atendidos Setores Periodo de
Agdes / Atividades P ! vid, P
= Realizar ampliagdo e transferéncia do Centro N . T
. 5 - * 160 pacientes (semanais) | Policlinica (setor agosto a
de  Fisioterapia para local multidisciplinar N . L B
N N I* 640 pacientes (mensais) Fisioterapia) dezembro
externo ao ambiente hospitalar
- HGAC/Setores:
= Promover  manutengdo  dos  recursos . -
N N * 34 pacientes (diarios) F>UPG
lhumanos no ambiente hospitalar N agosto a
. * 238 pacientes (semanal)  |->Trauma
>0BJETO: em acordo com necessidades e dezembro

I* 952 pacientes (mensal) >COVID

quantitativos de leitos existentes .
[->Enfermarias

" Fomentar aquisicdo de recursos humanos
lespecializada * 160 pacientes (semanais) Policlinica agosto a
+>0BJETO: dreas de atuagdo da Fisioterapia na [ 640 pacientes (mensais) |(setor Fisioterapia)| dezembro
imédia complexidade

" Promover aquisicdo e adequagdo de estrutura
fisica, materiais/equipamento

>0BJETO:  atendimentos da Fisioterapia na
imédia e alta complexidade, especificos para
icada drea de atuagdo

* 160 pacientes (semanais) Policlinica agosto a
* 640 pacientes (mensais) |(setor Fisioterapia)| dezembro

= Elaborar e implantar protocolos ao

" - . ... | 160 pacientes (semanais; Policlinica agosto a
latendimento de Fisioterapia em média p ( ) 8

* 640 pacientes (mensais) |(setor Fisioterapia)| dezembro

complexidade
HGAC/Setores:
" Elaborar e implantar de protocolos ao [+ 34 pacientes (didrios) F>UPG
N L . N agosto a
atendimento  de Fisioterapia em alta =238 pacientes (semanal) [->Trauma dezembro
complexidade " 952 pacientes (mensal) F>COVID

(->Enfermarias

Fonte: Elaborado a partir das informag@es dos Fisioterapeutas da Equipe Multiprofissional, 2021.

4.1.5 ATENCAO DE MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE
- HOSPITAL GERAL DE ARRAIAL DO CABO (HGAC) -
1. Unidade hospitalar pertencente a Administragdo Publica Municipal => iniciou suas

atividades em 13 de maio de 1990, prestando atendimento gratuito a populagdo.
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2. Assisténcia hospitalar => organizada a partir das necessidades da populagdo, com a

finalidade de garantir o atendimento aos usudrios, com apoio da equipe

multiprofissional.

3. AtribuigGes: manutengdo de procedimentos de baixa e média complexidade, absorgdo
da demanda gerada pela porta aberta de emergéncia geral, pedidtrica e obstétrica e,
consequentemente, na organizagdo dos servigos de referéncia, sempre que necessario
para que o paciente seja absorvido para outro nivel de complexidade.

4. Acdes e servicos de Atengdo de Média Complexidade => responsabilidade solidaria das
Diretorias Técnica e Administrativa e suas respectivas Coordenadorias.

->0Objetivo: ampliar, de forma gradativa, o acesso com qualidade da assisténcia para a
seguranga do paciente, buscando superar os desafios oriundos da situagdo
precéria encontrada, conforme manifestado em segdo anterior.

5. Disponibiliza (a) 12 leitos na clinica cirurgica; (b) 16 leitos na clinica médica, destinados
aos pacientes do SUS e psiquiatria.

6. Atendimentos de: (a) emergéncias; (b) urgéncias; (c) maternidade; (d) clinica médica; (e)
clinica cirurgica; (f) centro cirurgico; (g) pediatria; (h) UPG; (i) UPG COVID; (j) emergéncia
COVID.

7. Meta: criagdo de normas e mecanismos de gestdo, planejamento, organizagdo, avaliagdo
e controle na area assistencial em saide do HGAC, em sintonia com o Departamento de
Atengdo Primaria em Saude e o Centro de Especialidades/Policlinica (Atengdo
Especializada).

8. Em 2021 => criagdo do Centro de Especialidades (Policlinica).

Com a retirada dos servigos especiall de apoio di Gstico e ter ico da drea de

atuagdo do HGAC, a Unidade Hospitalar p a concentrar (a) servigos de atendimento
a pacientes para c I com especiali: (b) compl es; (c)
internago hospitalares; (d) realizagdo de procedi e intervengdes; (e)

tratamentos a casos crénicos e agudos de doengas.
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9. Encaminhamentos: quando da transferéncia de paciente da Unidade Hospitalar => (a) o
sistema de referéncia e contrarreferéncia sdo realizados através do Sistema Estadual de
Regulagdo (SER), que encaminha para central CREG-BL (responsavel pelas vagas de maior
complexidade e ambulatoriais na Baixada Litordnea); (b) caso ndo haja vaga na Baixada
litoranea, a mesma serd buscada nas regides Metropolitanas |, Il e lll.

Apresenta-se (Quadro 46) agdes executadas no primeiro semestre de 2021 e
apontamentos para 2022, sinalizando as melhorias sintonizadas ao Plano de Agdo celebrado
em abril/2021, contendo os compromissos da SMSAC, por intermédio do HGAC, para fins de
estruturagdo, organizagdo e atuagdo da saude no municipio.

Quadro 46 - AgBes desenvolvidas pela Diretoria Técnica’HGAC no primeiro semestre, 2021-2022

Periodo de

Acdes / Atividades Realizagdo

* Implantar Normatizagdo e Rotinas Técnicas
->0BJETO: demandas relacionadas conforme direcionamento de esforgos e de abril a dezembro/2021
controle das agdes dos colaboradores

= Promover interagdo de recursos humanos, capacitagdo e ajuste de
colaboradores = abril a dezembro/2021
->0BJETO: processos de recrutamento, selegdo e muito treinamento, seguranga e |* abril/2022

gestdo de riscos

= Sistematizar implementagdo do PES

->OBJETOS:

1. recepgao da emergéncia com acolhimento com classificagdo de risco

2. acesso diferenciado para paciente oriundo de ambulancia

3. adequagdo na recepgdo da emergéncia (procedimento atual é feito por porta
fechada com a presenga de profissional administrativo)

4. atendimento a pacientes no tocante privacidade (ressalva: observou-se que os
atendimentos, por vezes, sdo realizados sem privatividades)

abril a dezembro/2021

" abril a dezembro/2021

= Sistematizar atendimento as demandas estruturais do HGAC
istematiz 0 as de s estruturais do \ abril/2022

= Sistematizar a melhoria da qualidade no atendimento

->OBJETOS:

1. investimentos em equipamentos

2. reestruturagdo fisica

3. desenvolvimento da estrutura organizacional

->OBJETIVO: utilizar estratégia do uso eficiente de recursos, com vistas a satisfagdo
das demandas e expectativas dos usuarios

" abril a dezembro/2021
= anos subsequentes

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Diretoria Técnica, 2021.
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4.1.5.1 Servigo de Enfermagem do HGAC
A Gestdo de Enfermagem vem desenvolvendo trabalhos que buscam melhorar a
qualidade no atendimento, na perspectiva de: (a) AGILIZAR NOVA ESTRUTURA

ORGANIZACIONAL, buscando meios de reestruturagdo fisica e investimentos em

equipamentos; (b) UTILIZAR ESTRATEGIAS PARA REORGANIZAGAO DE RECURSOS HUMANOS,

a fim de suprir as necessidades de escala e a redugdo de custos.

*NOTAS:

1. Estrutura: (a) Diregdo Geral de Enfermagem; (b) Coordenadorias do Pronto Socorro e
Pronto Socorro de Figueira; (c) Clinica Médica; (d) Psiquiatria; (e) Clinica Cirurgica; (f)
Setor de Qualidade; (g) UPG e &rea COVID; (h) Maternidade/Pediatria; (i) Centro
Cirdrgico; (j) NVH/CCIH.

2. Realizagdo do trabalho com qualidade e responsabilidade, pautada nas atividades
privativas do Enfermeiro (Lei do Exercicio da Enfermagem, Artigo 82), a saber:

2.1 Diregdo do 6rgdo de Enfermagem integrante da estrutura basica da instituigdo de salde,
publica ou privada, e chefia de servigo e de unidade de Enfermagem.

2.2 Organizagdo e dire¢do dos servigos de Enfermagem [...].

2.3 Planejamento, organizagdo, coordenagdo, execugdo e avaliagdo dos servigos da
assisténcia de Enfermagem.

Ressalta-se que os avangos realizados estdo sintetizadas nas agdes implementadas no

HGAC, conforme Quadro 47, a partir de maio do corrente ano, perdurando até a presente

data.
Quadro 47 - AgBes desenvolvidas e em curso pela Diretoria de Enfermagem, 2021
Periodo d
Agdes / Atividades erlo. oue

Realizagdo

= Realizar, primeiramente, levantamento das necessidades de estrutura fisica e de

lequipamentos necessarios

>OBJETOS:

1. d lvimento de assisténcia e de oferta de melhor qualidade aos

lusudrios/servigos oferecidos no HGAC; inicio de 2021

2. organizagdo dos setores;

3. assisténcia ht d lidad

lprecariedade do HGAC)
->Apoio: Coordenadores, Diretorias Técnica e Administrativa

e de (em face do quadro encontrado e de
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= Efetuar adequagdo dos recursos humanos maio a
+>0BJETO: fluxos, qualidade assistencial, capacitagdo da equipe e organizagdo dos iulho
setores )
P - . - — . maio a
" Realizar implantagdo do Servigo de Educagdo Permanente e capacitagdo da equipe julho
. " . . s maio a
= Agilizar implantagdo de Indicadores assistenciais julho
N P - . . maio a
= Sistematizar implantagdo do Nucleo de Segurancga do Paciente julho
. . - maio a
= Organizar e implantar do novo modelo de prontudrio julho
= Sistematizar implantagdo da Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem maio a
+>0BJETO: histérico e diagnostico de Enfermagem, Plano Assistencial, Prescrigdo de iulho
Enfermagem e Evolugdo !
maio a
 Adequar piso salarial .
quar p julho
. - . - maio a
= Proporcionar a continuidade no processo de implantagdo dos POP julho
= Desenvolver trabalhos de conscientizagdo maio a
+->0BJETO: oferta de assisténcia humanizada julho
. maio a
* Reestruturar os setores com reforma e novos equipamentos julho
= Definir conjunto de metas a serem atingidas, por semestre, juntamente com demais
[setores maio a
+>0BJETO: melhoria da assisténcia dia apds dia no HGAC, em prol da populagdo usudria iulho
[dos servigos, tais como liberagdo dos processos: (@) administrativos; (b) financeiros; (c) L
e recursos humanos; (d) de materiais

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Diretoria de Enfermagem, 2021.

4.1.5.2 Coordenadoria do Centro Cirtrgico

*NOTAS:

1. Objetivos: (a) ofertar servigos de modo integral e hierarquizado como integrante da rede
SUS; (b) atender os niveis de complexidade pertinentes a esfera de atuagdo, provendo
meios para que assisténcia devida ao cidaddo.

2. Meta prioritaria: frente aos desafios diarios, melhora na prestagdo dos servigos de
saude, de forma constante, pela iniciativa publica em diversos niveis de complexidade.

Nesse contexto, a Coordenadoria do Centro Cirdrgico assinala agdes desenvolvidas no
periodo de 2021 (Quadros 48 e 49), visando melhorias e mudangas no Centro Cirurgico do

Hospital Geral de Arraial do Cabo.
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Quadro 48 - A¢des desenvolvidas e em curso da Coordenadoria do Centro Cirtrgico/HGAC, 2021

= A Periodo de
Agdes / Atividades o
= Implementar novo modelo de gestdo no Centro Cirtrgico do HGAC
->OBJETO: auxilio aos gestores na implementagdo de ferramentas, gestdo de documentos, maio
processos e auditorias internas
->0BJETIVO: promover melhoria continua das agBes e servigos prestados
= Sistematizar implantagdo da supervisdo direta do Enfermeiro no exercicio da fungdo

->0BJETO: ajuste nas escalas, em atendimento a Resolugdo COFEN N2 543, de 18/04/2017, maio

e, ém, 0 q itativo de 01 enfermeiro para cada 03 salas cirtrgicas)

= Ampliar a escala de servidores
->0BJETO: indicativo de 04 Enfermeiros, Técnico extra na CME maio
->Previsdo: proximo trimestre => acréscimo de 01 Instrumentador por plantdo

= Realizar ajuste no dimensionamento de pessoal para atender a Resolugdo COFEN e o

Ministério Publico maio
= Preparar caixas de pung¢do venosa para a UPG maio
->0BJETO: suporte de quantitativo de instrumentais imprescindiveis aos procedimentos
= Confeccionar 12 capotes cirdrgicos .

N N . - . N = maio a
->0BJETO: atendimento a demanda minima necessdria, em atendimento a Resolugdo iunho
ANVISA/RDC N2 63, de 25/11/2011, em especial os Artigos 17 e 46) J
= Viabilizar reforma, higienizagdo e pintura da drea de arsenal e da sala de material maio a
->0BJETO: iluminagdo adequada em atendimento as normas (RDC 63/2011, Art. 38) junho
= Agilizar conserto do monitor Sala 3 maio a
->OBJETO: sustentagdo em pequena cirurgia pela equipe técnica (RDC 63/2011, Art. 23, Inciso junho
1X)
= Solicitar aquisicdo de monitores sobressalente maio a
->0BJETO: prevengdo de falhas no funcionamento junho
= Agilizar instalagdo de foco em 02 salas cirurgicas e reparo do ar condicionado de 02 salas maio a
->0BJETO: atendimento sine qua non a Portaria N2 3.523, de 28/08/1998 (em especial os iunho
Artigos 52 e 62 e a RDC 63/2011 (sobretudo os Artigos 17, 23, 35, 53 e 55) ;
= Promover implantagdo da estagdo verificadora de parametros vitais do paciente maio a
->0BJETO: na entrada no Centro Cirdrgico junho
= Sistematizar implementag3o de checklist de cirurgia segura maio a
->0BJETO: Centro Cirdrgico junho

= Criar impresso proprio de relatos: cirtrgico e da equipe de enfermagem, de modo
sistematizado maio
->OBJETO: atendimento as necessidades em conformidade a Lei N2 7498, de 25/06/1986

= Sistematizar implementacdo do controle de temperatura e mapa de controle para

férmacos e anestésicos maio a
->0BJETO: Resolugdo-RDC N2 304, de 17/09/2019 => adogdo de geladeira exclusiva para junho
farmacos
= Adotar fluxo e controle de estoque de psicotrépicos por enfermeiros maio a
->0BJETO: atendimento ao MP e ao COREN junho
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= Confeccionar e implantar Mapa Cirdrgico maio a
->0BJETO: mapeamento dos procedimentos eletivos iunho
->OBJETIVO: resguardar sala operatéria para casos de urgéncia J
= Conservar o processamento que monitora os materiais esterilizados (autoclave, maio a
integradores, testes quimicos e biol4gicos) junho
Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenadoria do Centro Cirtrgico, 2021.
Quadro 49 - A¢des da Coordenadoria do Centro Cirlirgico/HGAC planejadas para o segundo semestre, 2021
A Setores Periodo de
Agdes / Atividades ) o
= Sistematizar materiais CME julhoa
N o Y. Compras
+->0BJETO: autoclave, integradores, testes quimicos e bioldgicos dezembro
= Constituir estimativa de gasto de material frente a escassez do
mesmo Diretorias:
+>0BJETO: atendimento a demanda de eletivas e urgéncias o L julhoa
. . . . > Administrativa
>OBJETIVOS: (@) impulsionar aumento no atendimento hospitalar; |>Técnica dezembro
|(b) prover e prever registro em face da série historica de gasto
de material
. - < . . I Centro Cirdrgico julhoa
= Sistematizar implementagdo dos Indicadores cirdrgicos PP, g. )
I Clinica Cirdrgica dezembro
. P Rede de baixa e de julhoa
= Promover aumento de procedimentos cirirgicos g N
média complexidade dezembro
N T - TP julhoa
= Realizar capacitaggo dos funcionarios Centro Cirdrgico
dezembro
.  NIR julhoa
= Ofertar aumen f N r men
Ofertar aumento na oferta de pequenos procedimentos L cc dezembro
"R a .
. - ecepgao julhoa
" Aumentar seguranga em procedimentos cirrgicos i NIR
e dezembro
* Clinica Cirargica
. A * Clinica Cirtrgica julhoa
Proporcionar diminui¢do da reabordagem L cc dezembro

Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Coordenadoria do Centro Cirurgico, 2021.

4.1.5.3 Pronto Socorro

*NOTAS:

1. Cenério encontrado: (a) EMERGENCIA PRECARIA => lacunas e/ou inexisténcias de
classificagdo de risco pediatrica; (b) ACOLHIMENTO => classificagdo de risco era realizada
no periodo diurno; (c) CONSULTORIOS MEDICOS => em mesmo espaco fisico, ndo
ofertando privacidade aos atendidos; (d) SALA DE ESTABILIZAGAO => espaco fisico

inadequado para a complexidade do atendimento; (e) POSTO DE ENFERMAGEM =>
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acondicionamento de medicagdo de forma inadequada, favorecendo quebra de ampolas
e o desperdicio; (f) FLUXO PARA TESTAGEM DE COVID-19 => inexistente antes da
admissdo; (g) PROCEDIMENTOS INVASIVOS E ECG => baixos registros; (h) MONITORES E
BOMBAS INFUSORAS => defeituosos e (i) INSUMOS BASICOS PARA ASSISTENCIA EM
SAUDE E ROUPARIA => caréncias, dentre outros.

2. Objetivo matriz: proporcionar maior efetividade no atendimento as demandas dos
usudrios, garantindo assisténcia digna e humanizada a todos, sem distingdo.

3. Meta: implementa¢do de agdes emergenciais para reestruturagdo do Pronto Socorro,
diante desse cendrio.

No Quadro 50, apresentam-se as agles no Pronto Socorro desenvolvidas e
programadas para 2021.

Quadro 50 - A¢des desenvolvidas e em curso do Pronto Socorro, 2021

= g Periodo de
Agdes / Atividades .
= Implantar o setor de acolhimento -
N maio a julho
->0BJETO: metodologia Manchester
= Elaborar banner informativo para o Pronto Socorro L
h e . maio a julho
->0BJETO: acolhimento e classificagdo de risco
= Promover classificagdo de risco 24 horas -
s maio a julho
->0BJETO: adulto e pediatrico
= Implementar verificagdo de peso dentro da antropometria maio a julho
->OBJETIVO: facilitar o atendimento e a prescrigdo de farmacos pelo profissional médico J
= Preencher notificagdes compulsérias na classificagdo de risco maio a julho
= Instalar banner informativo do sistema Manchester maio a julho
= Promover criagdo da sala de hipodermia maio a julho
= Promover criagdo da sala vermelha maio a julho
= Sistematizar sala de hemodialise maio a julho
= Agenciar criagdo da sala de observagdo maio a julho
= Estruturar individualizagdo dos consultérios maio a julho
= Organizar consultério pediatrico tematico maio a julho
= Instalar armarios adequados L
L - maio a julho
->0BJETO: acondicionamento de medicagbes
= Implantar equipe de supervisdo diaria maio a julho
= Metodizar identificagdo de todas as salas maio a julho
= Estruturar aumento do nimero de leitos e equipamentos da sala vermelha maio a julho
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= Agilizar lacre no carrinho de parada maio a julho

= Implementar processos de monitoramento, avaliagdo e qualidade do HGAC

s " B julho a dezembro
->OBJETO: realizagdo de 06 monitoramentos semestrais J

= Promover criagdo de calendario de cursos de formagao inicial e continuada
->0BJETO: atendimento as demandas de capacitagdo para os funciondrios do HGAC, em | julho a dezembro
conjunto com o PEPS

= Estabelecer e aprimorar fluxos junto a CCIH julho a dezembro

= Otimizar tempo de atendimento em conjunto com as Coordenadorias e Diretoria da

jull
Gestdo de Enfermagem julho a dezembro

= Implementar rotinas didrias de alimentagdo

. . . julho a dezembro
->0BJETO: planilha de indicadores e langamento nos sistemas ;

= Estruturar montagem da sala de repouso da equipe no piso térreo julho a dezembro

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Coordenadoria do Pronto Socorro, 2021.

4.1.5.4 Maternidade e Pediatria

*NOTA:

CENARIO ENCONTRADO: agdes emergenciais => (a) REESTRUTURAGCAO DE ENFERMARIAS, LEITOS
E DEMAIS ESPAGOS; (b) AQUISICAO DE EQUIPAMENTOS => oftalmoscépio, otoscépio e
balanga para uso médico; (c) REORGANIZAGAO DO SETOR DE PRONTUARIOS/CONSULTORIOS
MEDICOS; (d) ISOLAMENTO DA ENFERMARIA 3 => reforma e, por conseqiiéncia, redugio de
04 leitos; (e) REAVALIAGAO/SISTEMATIZAGAO DE: ROUPARIA, EQUIPAMENTOS, ESPAGOS DE
DESCANSO e ESTRUTURA DE SANITARIOS.

Apresentam-se agBes (Quadro 51) desenvolvidas e esquematizadas para o ano de

2021.
Quadro 51 - A¢des desenvolvidas e em curso na Maternidade e Pediatria, 2021
= il Periodo de
Agdes / Atividades ! ) ° ~
= Efetuar organizagdo do setor e dos prontuarios com identificagdo dos leitos maio

= Implantar o SAE do Enfermeiro
->0BJETO: anotagdes especificas do Técnico de Enfermagem, Enfermeiros e Médicos maio
->OBJETIVO: organizar a pratica da Enfermagem no atendimento e cuidado do paciente

" Realizar aquisicdo de otoscopio, oftalmoscépio, balanga digital, régua antropométrica, 01

. maio
lescada de dois degraus

= Instalagdo de insulfilm na Enfermaria 1 maio
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= Solicitar aquisicdo de materiais para melhoria do setor maio a junho
->0BJETO: camas com grades, carro de PCR, UCR para o RN, entre outros !
= Organizar da sala de admissdo maio
= Sistematizar inclusdo de Enfermeiros na pediatria maio a junho
* Promover implantagdo do fluxo na Enfermagem
->OBJETOS:
1. Técnico de Enfermagem da Maternidade acompanhara a gestante ao Centro Cirtrgico e agosto
esperar o RN 8
2. os cuidados serdo feitos no Centro Cirdrgico e depois encaminhado para o alojamento
conjunto, adjacente a mae
» Implementar melhoria na Maternidade e Pediatria nos atendimentos/SUS
->0BJETOS: modernizagdo dos (a) dos 06 leitos, com 02 Enfermarias/alojamento conjunto); (b) iulho a
03 leitos para atendimentos pediatricos dézembro
->0BJETIVO: melhorar a performance no acompanhamento de gestantes, mdes e recém-
nascidos
S . . . . julhoa
= Implantar climatizagdo nas Enfermarias e melhoria na infraestrutura da Enfermaria 01
dezembro
" . IS julho a
= Redimensionar os espagos e os materiais utilizados
dezembro
= Reformular a setorizagdo dos fluxos
->0BJETO: estabelecimento das fungdes de cada sala julho a
->OBJETIVO: viabilizar aproveitamento das boas aplicagdes e a solugdo dos problemas dezembro
encontrados
= Gerir os cuidados da gestante e do recém-nascido julhoa
->0BJETO: parto humanizado em ambiente hospitalar dezembro
= Promover qualidade de vida da Equipe Multidisciplinar julhoa
->OBJETO: preparagdo ao atendimento humanizado, de forma continua dezembro
= Criar ambientes modernos e funcionais
->0BJETOS: .
s julhoa
1. aumento da produtividade
. s dezembro
2. atendimento as normas
3. exercicio da fungdo com seguranga
= Ampliar, manter e acompanhar os registros do nimero de partos e a proporgdo de partos julhoa
normais dezembro
Fonte: Elaborado a partir das informagdes da Maternidade e Pediatria, 2021.
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4.1.5.5 Servigo de Qualidade Hospitalar
*NOTAS:
1. Implantagdo/HGAC: 01/05/2021.
2. Obijetivo: coordenar e organizar as atividades, com vistas ao avango na performance da
qualidade e as melhorias dos servigos prestados.
2.1 OBIETO: a partir da revisdo de processos, do planejamento e do acompanhamento dos
processos assistenciais.
Enunciam-se a¢Bes desenvolvidas e planejadas no ano de 2021, no Quadro 52.

Quadro 52 - A¢Bes desenvolvidas e em curso do Servigo de Qualidade Hospitalar, 2021

B Periodo de
Acdes / Atividades L
* Identificar setores e fluxos maio
* Elaborar banner informativo para o Pronto Socorro maio
>0BJETO: acolhimento e classificagdo de risco
 Elaborar lista de comparecimento para Educagdo Continuada maio
* Laborar fluxo de atendimento do Pronto Socorro maio
* Preparar fluxo de atendimento da UPG maio
I Providenciar identificagdes nos leitos maio
* Elaborar rétulo de soro maio
I Preparar checklist para cirurgia segura maio a junho
* Elaborar mapa cirurgico maio a junho
>0BJETO: melhoria da comunicagdo entre NIR e CC J
* Providenciar receitudrio especial para uso de misoprostol maio a junho
* Elaborar placas de precaugdo => padrdo, contato, goticulas e aerossois L
. . maio a junho
>0BJETO: procedimento operacional
* Padronizar e elaborar os POP
>OBJETOS:
1. aferi¢do, no paciente adulto, de => (a) pulso no paciente adulto; (b) frequéncia respiratéria;
l(c) pressdo arterial; (d) temperatura axilar
2. controle e monitoramento da microbiota hospitalar
3. desinfec¢do com solugdo de acido peracético a 0,2% Lo
N n . maio a julho
4. fixagdo do tubo orotraqueal e da canula de traqueostomia
5. instalagdo e troca de filtro de barreira: HME e HMEF
6. manejo clinico Covid-19 em paciente pedidtrico
7. pronagdo em casos suspeitos ou confirmados de Covid-19
8. sistema fechado de aspiragdo
9. verificagdo da glicemia capilar
= Acompanhar, ajustar e analisar procedimentos, luxos e POP julho a
->0BJETO: melhoria do desempenho dos processos do HGAC dezembro
Fonte: Elaborado a partir das informagdes do Servigo de Qualidade Hospitalar, 2021.
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4.1.5.6 Apoio Logistico e Administrativo ao HGAC

*NOTAS:

1. Estruturagdo: Coordenagdes Administrativa, de Patriménio e de Suprimentos.

1.1 Funcdes: (a) suporte logistico e de apoio as agdes de limpeza e higienizagdo; (b)
supervisdo de estoque; (c) recebimento e entrega de insumos; (d) planejamento e
organizagdo do fluxo de trabalho; (e) suporte aos setores fim do HGAC; (f) garantia a
integralidade das a¢des de saude para a populagdo.

2. Atribuigbes da Diretoria Administrativa:

2.1 Desempenho no planejamento, na organizagdo e no gerenciamento dos processos de
trabalho em satde.

Abarca area de: (a) gestdo de pessoas; (b) materiais; (c) suprimentos; (d) equipamentos;
(f) recursos em geral, em conjunto com a Diretoria Técnica e a Geréncia de Enfermagem.

2.2 Organizagdo e controle de compras e de custos => areas de apoio e logistica hospitalar.
->0bjetivo: acompanhar e supervisionar procedimentos, contratos e convénios.

2.3 Apoio aos setores do Hospital.

->Objetivo: garantir assisténcia ao paciente, a gestdo de qualidade e a viabilidade dos
servigos.
Os Quadros 53 e 54 demonstram a¢des desenvolvidas e planejadas, pela Diretoria

Administrativa/HGAC para o 12 e 22 semestres de 2021, respectivamente.

Quadro 53 - A¢des desenvolvidas pela Diretoria Administrativa/HGAC no primeiro semestre, 2021

AgBes / Atividades Atenfu:lof / Setor.es Perlgdo de
. * Médi
= Promover realizar exames de: (a) ultrassom; (b) " cdico .
doppler; ¢) colonoscopia; (d) endoscopia; (f) raio X Populagio [ Enfermagem maio
’ ' ! = Radiologia
 Sistematizar organizagéo e higienizagdo dos setores Populagio * Médico junho

F>0BJETO: retorno das cirurgias eletivas = Enfermagem

" Regular a organizagdo do fluxo de entrada e de

. P Colaboradores | Todos os setores abril
saida dos funcionarios

" Implementar ponto manual Colaboradores | Todos os setores abril

= Proporcionar ampliagdo e modernizagdo do setor  tPopulagdo

Todos os setores maio
INIR * Colaboradores
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 Garantir efetivagdo dos Projetos de Conscientizagdo
INutricional e orientagGes sobre amamentagdo Populagdo Nutrigdo junho
F>OBJETO: gravidas e puérperas
" Implementar livro de ocorréncia Todos os setores | Todos os setores abril
= Sistematizar informatizagdo parcial do AlImoxarifado Todos os setores | Todos os setores junho
" Coordenar informatizagdo parcial da Farmacia Todos os setores | Todos os setores maio
* Implantar local de atendimento por classificagdo: de ~ N
. N Populagdo Enfermagem maio
risco e de acolhimento
" Implantar novo local no Pronto Socorro * Médico .
N Colaboradores maio
F>0BJETO: repouso dos funciondrios  Enfermagem
* Executar obra no Pronto Socorro
F>0BJETO: melhoria na entrada e na saida de Populagdo Transporte junho
@mbuléncia
= Sistematizar instalagdo de ar-condicionado = Populagdo * Médico iulho
F>OBJETO: sala de parto/maternidade * Colaboradores [+ Enfermagem J
" Implementar de RH no Hospital Colaboradores RH abril
" Promover campanha de imunizagdo do COVID-19 k Populacio = Setor de
+>0BJETO: melhoria e organizagdo do langamento e pulag Imunizagdo junho
= Colaboradores
fcontrole dos dados = Enfermagem
= Sistematizar instalagdo parcial de peliculas |+ Populagdo .
M P P puac Todos os setores maio
lprotetoras contraluz solar = Colaboradores

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Diretoria Administrativa do HGAC, 2021.

Quadro 54 - A¢Bes planejadas pela Diretoria do HGAC para o segundo semestre, 2021

- oy Atendidos Setores Periodo de
Acdes / Atividades P / ) Pty
" Coordenar instalagdo de peliculas protetoras | Populagdo Todos os setores setembro
ccontraluz solar = Colaboradores
" Automatizar processo de aquisicdo de gds de | Populagdo

. P auisic 8 putac Todos os setores setembro
icozinha P45 * Colaboradores
= Providenciar uniforme para os Colaboradores Colaboradores Todos os setores agosto
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" Fornecer crachas de identificagio com foto para | Populagdo

Todos os setores agosto
os Colaboradores * Colaboradores 8
" Sistematizar contratacdo de empresa especializada
. S P P Colaboradores Todos os setores agosto
lem satde e seguranga do trabalho
" Gerenciar contratagdo de empresa especializada em  |» Colaboradores
L = . s < Todos os setores agosto
instalagdo de tubulagdo externa de oxigénio = Populagdo
" Providenciar aquisi¢do de EPI Colaboradores Todos os setores agosto
" Promover aquisi¢do de dosimetros . .
. N N Colaboradores Radiologia setembro
F>0BIETO: profissionais de radiologia
" Automatizar processo de recarga de toner Colaboradores Todos os setores agosto
m  Providenciar aquisicio de computadores,
auisic: P Colaboradores Todos os setores setembro

impressoras, nobreak

* Almoxarifado
" Gerir aquisi¢do de suportes para descarpacks Colaboradores | Médico setembro
quisic: P P P = Ortopedia

= Enfermagem

" Promover reforma da subestagdo Colaboradores Manutengdo outubro

= Agenciar aquisi¢do de geradores Colaboradores Manutengdo outubro

= Providenciar reforma da rede elétrica e painéis

o N Colaboradores Manutengdo setembro
elétricos do Hospital
= Sistematizar reforma da rede de gases do hospital Colaboradores Todos os setores setembro
" Gerir adequagdo da manutengdo predial de todo o * Colaboradores ~
N x Manutengao agosto
Hospital = Populagdo
* Realizar reforma do portdo do estacionamento do
P Colaboradores Todos os setores agosto

Hospital

Fonte: Elaborado a partir das informag@es da Diretoria Administrativa do HGAC, 2021.
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4.2 ORGANIZAGCAO DA REDE MUNICIPAL DO SUS: GESTAO DA SAUDE
A gestdo dos eixos de satide em Arraial do Cabo/RJ, conforme sinalizado no item 3

deste Plano, intitulado Diagndstico Situacional, requer aprimoramento do modelo de gestdo
aplicado, em prol do fortalecimento das ag8es e da centralidade do usudario para o Sistema

de Satide Municipal.

4.2.1 Apoio Logistico e Administrativo aos Eixos de Satide/SMSAC

OBJETIVA atender efeti asd das dos Eixos:

1. Atengdo Primdria a Satde

2. Centro de Especialidades (Policlinica)

3. HGAC => populag¢do do municipio e as demandas decorrentes das atividades

turistica das médias e das altas temporadas.

4.2.1.1 Estrutura Organizacional:
(a) Assessoria ao Secretario/SMS
(b) Subsecretaria de Saude

(c) Chefia de Gabinete

(d) Assessoria Juridica

(e) Ouvidoria

| (f) Diretoria Financeira e Contét[b Coordenagdo de Estratégicas de Gestdo
Coordenagdo de Planejamento e Controle

(g) Coordenagdes Estratégicas da Saude Coordenagéo de Planejamento
i Coordenagdo de Compras

Coordenadoria de Educagdo Permanente

Ajuste na estrutura
organizacional, devido
a pandemia Covid-19.

Coordenagdo de Vigilancia em Saude
Coordenagdo de Imunizagao

148

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ

162



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, N° 87

Centro - Arraial do Cabo

YRR Rio de Janeiro - Brasil
] CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - io: 2022-2025

4.2.1.2 Estrutura Adj (c liagdi ial):
(a) Centro de Triagem

(b) Atendimento Hospitalar

(c) Setor de Imunizagdo

(d) Postos de Vacinagdo

(e) Setor de Higienizagdo

(f) Setor de Desinfecgdo de Locais Publico

4.2.1.3 Diretrizes Estratégicas -> usudrios do SUS
= Fortalecimento da Atengdo Basica => prioridade de organizagdo da Estratégia Salude da

Familia com o fito de promover, de proteger e de recuperar a saude.

Implantagdo e sustentabilidade do Centro Especializado em Sadde (Policlinica).

Implantagdo do SAMU no municipio.

Melhoria na estrutura das Unidades de Saude da Familia.

Criagdo de calendario de formagdo inicial e continuada para a drea técnica e administrativa
da SMSAC.

Incentivo a articulagdo e ao compartilhamento das agdes entre os eixos de saude =>

estratégia motivadora de desempenho nos servigos e de utilizagdo dos recursos.

Gestdo e acompanhamento das pactuagdes entre as esferas municipal, estadual e federal.

->0Objeto: sistematizar meios para maior dinamismo nos registros de produgdo e
faturamento.

->Objetivo: garantir melhor desempenho nos indicadores da Secretaria.

= Fortalecimento da assisténcia farmacéutica intrasetorial.

->Objeto: ampliagdo na articulagdo e na REMUME para o conjunto de unidades de salde, de
forma centralizada.

= Regularidade na elaboragcdo e entregas dos instrumentos do sistema de planejamento

municipal do SUS.
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->0bjetos: (a) Plano Municipal de Satde; (b) Programagdes Anuais de Saude; (c) Relatérios
de Gestdo: RAG E RDQA => compativel com os instrumentos de planejamento e
orgamento de governo, tais como: Plano Plurianual, Lei de Diretrizes
Orgamentarias e Lei Orgamentdria Anual.

->Objetivo: sistematizar a viabilidade e a sustentabilidade dos recursos, com vistas a
operacionalizagdo dos objetivos do PMSAC.

= Fortalecimento do Conselho Municipal de Satde no exercicio da fungdo.

->Objeto: acompanhamento participativo das a¢des e dos objetivos da SMS.

4.2.2D lvil da do Particij

=> Foco em Resultados

* Diretrizes as demandas dos eixos de satde:

(a) Ampliacdo da eficiéncia dos servigos prestados aos cidad3os.

(b) Aperfeigoamento na funcionalidade dos servigos de salde.

(c) Implementagdo de melhorias na estrutura fisica, nos equipamentos, nos materiais e nos
insumos.

(d) Institui¢do de mecanismos desde qualificagdo a preparagdo da gestdo.

(e) Captagdo de recursos.

(f) Dinamismo nos setores de compras.

(g) Integragdo das atividades administrativas e financeiras.

(h) Atendimento as pendéncias da populagdo e dos érgdos de controle.

4.2.3 C Iho Municipal de Saude: particil

do do controle social na satide

Vislumbram-se integragdo legitima entre os ORGAOS DE CONTROLE, a SMSAC e os
USUARIOS.
->OBJETIVO MATRIZ: der de das da lagdo, com efetividade da pr: G

popula¢ {3

dos servigos.

->CMS e SMSAC => acompanhamento e controle dos rumos da gestdo e organiza¢do da
Sadude.
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*NOTAS:

1. OreAo PERMANENTE E DELIBERATIVO => instdncia parceira e colaborativa da SMSAC

->Funcdes: (a) fiscalizagdo e controle dos servigos de salde; (b) supervisdo da aplicagdo dos

recursos financeiros; (c) acompanhamento dos processos de aquisigdes e
compras de material permanente, custeio, entre outros.

2. Agdes Conjugadas*:

2.1 Em 2021 => SMS mantém atuagles integradas e compartilhadas com: SEMECCT,
Secretaria de Servigo Social e Servigos Publicos.

2.2 Sistematizagdo dos protocolos e prontudrios => acesso da populagdo aos servigos de
salde, e, consequentemente, as informagdes.

->Objeto: corroboragdo da APS/USF no levantamento e no mapeamento dos territdrios de

saude e de usudrios.

->Objetivos masters:

(a) maximizar participagdo das associagdes de bairros e de todos os movimentos sociais
organizados.

(b) ampliar interesse na participagdo da populagdo nos Conselhos de Saude.

(c) aperfeigoar atendimento pela APS junto aos Programas => implantagdo de prontuario
eletronico, disponibilizado em rede para todo o municipio, em cumprimento as metas
pactuadas.

(d) reformular fluxo dos encaminhamentos de referéncias e contrarreferéncias para
consultas e exames.

(e) otimizar sistema de comunicagdes entre os setores da saude e destes com os usuarios.

(f) garantir acompanhamento e controle das consultas e exames.

3. Metas:

3.1 Garantia de maior nimero de consultas médicas e de emergéncias.

3.2 Agendamentos de reconsultas com prazos estabelecidos previamente.

3.3 Instituigdo de calendario ao atendimento, para continuidade do tratamento.

3.4 Divulgagdo na midia de Programas e Ag¢Ges de Saude.

! Geréncia de recursos financeiros para consolidar e fortalecer a Rede de Satde do Municipio, garantindo a
sustentabilidade das a¢des dos Programas, no atendimento basico e especializado.
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3.5 Ampliagdo dos servigos de Ouvidoria.

3.6 Divulgagdo das proximas Conferéncias Municipais de Sadde.

3.7 Capacitagdo de servidores para o acolhimento dos usudrios.

3.8 Redimensionamento de USF, entre outros => contribuigdo ao aumento da participagdo

social na Satde do Municipio.

[...] Os dados reforcam a tese de que a participagdo comunitaria, um dos
principios destacados do SUS, ndo se garante apenas pelas conquistas obtidas no
plano legal, é preciso que ela se expresse na prética cotidiana dos servigos de
satide [...] (COHN, 2000; CORTES, 2000).

Para avangar na efetivagdo da pretendida corresponsabilidade na gestdo e no
cuidado, seria recomendavel apostar na implementacdo dos seguintes dispositivos
propostos pela PNH: a ampliagdo do didlogo entre os trabalhadores, entre os
trabalhadores e a populagdo, e entre os trabalhadores e a administragdo,
promovendo a gestdo participativa, colegiada, e a gestdo compartilhada dos
cuidados/atengdo; a implementagdo de sistemas e mecanismos de comunicagdo e
informagdo que promovam o desenvolvimento, a autonomia e o protagonismo
das equipes e da populagio, ampliando o compromisso social e a
corresponsabilizagdo de todos os envolvidos no processo de produgdo da saude
(Brasil, 2006).
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5. O SISTEMA UNICO DE SAUDE
DE ARRAIAL DO CABO:
QUADRIENIO 2022-2025
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5.0 SUS DE ARRAIAL DO CABO PARA
2022-2025

Planejamento estratégico é uma atividade técnica-administrativa que, através da
andlise do ambiente de uma organizagdo, cria a consciéncia das suas
oportunidades e ameagas dos seus pontos fortes e fracos para o
comprometimento da sua missdo e, através desta consciéncia, estabelece o
propésito de diregdo que a empresa devera seguir para aproveitar as
oportunidades e evitar os riscos (FISCHMANN; ALMEIDA, 1991, p. 25).

5.1 OBJETIVOS, METAS E ACOES

5.1.1 Diretoria Técnica da Atengdo Primdria a Saude

->OBJETIVO 1: expressar o processo de planejamento do Departamento de APS, em
consondncia com a missdo, visdo e valores da SMSAC, dialogando com as
politicas e dispositivos legais do SUS, com foco na realidade regional,
adequando metas (PMS 2018-2021 e PAS/2020), com metas factiveis para o
municipio (Tabela 14).

Tabela 14 - Metas e a¢des da Diretoria Técnica da Atengdo Primdria a Satide/2022-2025

META MATRIiz: desenvolvimento de estratégias, visando o avanco dos programas pactuados pelo
Departamento de APS/SMSAC, em 100%.
Resultados Esperados./ Meta Pactuada (%)

Agdes / Atividades 2022 2023 2024 2025

= Apoiar a implantar Programa de Capacitagdo Continuada para as

equipes da Rede Municipal de Saude em diferentes

temas/desempenhos 40 60 80 100
->0BJETO: melhoria da resolutividade e qualidade do cuidado em

salde

= Acompanhar e mensurar capacidade das Coordenagbes de
Setores e Programas da APS 40 60 80 100
->0BJETO: unidades de APS

= Ampliar o acesso da populacao negra as agoes e aos servigos da
Atengdo Basica a Saude

->0BJETO: atendimento a Politica Nacional de Saude Integral da
Populagdo Negra

40 60 80 100

= Ampliar acesso da populagdo as a¢des e aos servigos de atengdo

primaria

->OBJETO: reorganizagdo da rede assistencial 40 60 80 100
->OBJETIVO: atender com equidade as necessidades de salude da

populagdo
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= Estabelecer estratégias pelas equipes de Atengdo Basica
->0BJETO: aumento de cobertura populacional em 100%, nos 40 60 80 100
proximos 04 anos

= Implementar agGes dos Programas Estratégicos das Politicas de
Saude 40 60 80 100
->0BJETO: por ciclo de vida em 100% das Unidades de Saude

= Desenvolver estratégias para o fortalecimento do vinculo
intersetorial da Coordenagdo ATAN

->0BJETO: enfrentamento as condicionantes da saide

->OBJETIVOS:

(a) ampliar as agbes existentes;

(b) expandir a articulagdo com outras Politicas e Programas no 40 60 80 100
ambito do SUS (Educagdo Permanente, Praticas Integrativas, entre
outras);

(c) estabelecer parceria com outras Secretarias Municipais
(SMAS, SEMECCT);

(d) ampliar e fortalecer a participagdo social

= Planejar as demandas por mobilidrio, segundo PAS

->0BJETO: i s => de I especificos para
diagnéstico e atendimentos

->OBJETIVO: suprir as demandas dos setores, as quais sdo
consideradas como “problemas” que pouco avangaram desde
2018

-> Envolvidos: em conjunto com as Coordenagdes vinculadas a
Coordenagdo Geral da APS

40 60 80 100

= Mapear os setores para identificagdo e dimensionamento das
equipes multidisciplinares

->OBJETIVO: atender as atividades previstas por Programa ou
Subprograma

40 60 80 100

= Capacitar Coordenadores dos Programas da APS
->0BJETO: estabelecimento de metas de cumprimento das 40 60 80 100
condicionalidades da satde

= Instituir e executar de Calendarios Anuais

->OBJETO: apresentagBes dos (a) Eventos das Coordenagbes e
Programas; (b) Planos de A¢do/Termo de Referéncia

->OBJETIVO: apresentar estimativas de material de consumo,
dentre outras demandas

->Prazo: més de fevereiro de cada ano

60 80 100 100

= Planej terial grafico, d iodicidad! |
anejar material gréfico, de periodicidade anua %0 60 30 100

->0BJETO: campanhas de divulgagdo dos Programas

= Implementar estratégias para o aumento do % de cobertura das

familias do Bolsa Familia

->OBJETO: articulagdo com as agdes com a Comissdo Intersetorial

do PBF

40 60 80 100
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= Planejar Campanhas dos Programas e de suas abrangéncias
->OBJETOS:

1. melhorias na adesdo aos Programas de DCNT 40 60 80 100
2. aumento de indicadores de satide

= Redimensionar a estrutura do Programa de Saude do Idoso

->OBJETIVO: promover e conscientizar os idosos quanto a prevengdo 40 60 80 100
asalde

= Elaborar proposta de planejamento das agbes de sadde do

homem

->.OEJ'ET-O: humanizagdo de procedimentos em acordo aos 40 60 20 100
principios do SUS

->OBJETIVO: promover a informagdo, educagdo e comunicagdo em

satde

= Ampliar agdes dos PIC
->0BJETO: distritos de Arraial do Cabo 40 60 80 100
->Apoio: USF/ESF, segundo a drea de abrangéncia das US

= Elaborar registros de acompanhamento de gestantes nas
USF/ESF

->OBJETIVO: monitorar percentuais, segundo a area de abrangéncia 40 60 80 100
das US

= Reestruturar/ampliar o Programa de Planejamento Familiar

USF/ESF 40 60 80 100
= Incentivar o acréscimo de agdes sobre aleitamento materno nas 40 60 80 100

USF/ESF

= Ampliar ag6es do Programa Saude Bucal
->OBJETO: reestruturagdo e ampliagdo de linhas do cuidado nas 40 60 80 100
escolas pactuadas e ndo pactuadas

= Ampliar agdes do Programa de Controle do Tabagismo
->OBJETO: reestruturagdo e ampliagdo de linhas do cuidado nas 40 60 80 100
escolas pactuadas e ndo pactuadas

= Instituir Programa de Educagdo Permanente aos funciondrios

->OBJETO: levantamento (. iondrio ou outro instr ), a

partir das necessidades formativas e de capacitagdo 40 60 80 100
->OBJETIVO: otimizar o atendimento a satide dos usuarios do SUS

->Envolvidos: SMS, APS, VS

= Instituir e implantar o NEPS, juntamente com Educagdo

40 60 80 100
Permanente

= Reestruturar o Sistema de Controle e Distribuicdo de

Medicamentos

->0BJETO: informatizagdo do setor 40 60 80 100
->0BJETIVOS: (@) fomentar estimativa e controle das demandas; (b)

instituir protocolos de armazenamento e registro de estoques
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= Implementar Calendario de Eventos da Coordenagdo de Saude
Mental
->0BJETO: ampliagdo do territdrio de agdes nos distritos e em

5 40 60 80 100
escolas pactuadas e ndo pactuadas
->Envolvidos: em parceria com a APS e articulado com Férum
Intersetorial Permanente (RAPS)
= Estabelecer Plano com as diretrizes para a manutengdo das
USF/ESF
->0BJETIVOS: (a) estabelecer processos e fluxos de controle, (b) 40 60 80 100

gerenciar estoque e periodicidade para cada unidade de
atendimento

= Mapear as necessidades das USF/ESF, sistematicamente

->0BJETOS:

1. manutengdo da estrutura fisica

2. aquisicdes de equipamentos a manutengdo das rotinas de

atendimento 40 60 80 100
3. informatizagdo das unidades

4. canais de comunicagdo mais efetivos entre a APS e as USF/ESF

->0BJETIVOS: (@) proferir adequagdes tangiveis; (b) planejar

procedimentos com vistas a operacionalizagdo

= Instituir identidade visual nas USF/ESF

->0BJETO: inclusdo da sinalizagdo de orientagdo em saude 40 60 80 100

= Sistematizar aumento de parcerias/compartilhamento intra e
inter Programas da SMS 40 60 80 100
->OBJETIVO: fortalecer o conjunto de agdes em saide

. Implementar protocolos, rotinas de profissionais e regimento 40 60 20 100
interno das USF

= Adequar material, uniformes, acessérios, tablet para ACS 40 60 80 100

= Gerenciar servigos oferecidos nas unidades
->0BJETO: melhoria no atendimento ao usudrio, no acolhimento e 40 60 80 100
na humanizagdo

= Implementar sistema informatizado, computadores e prontuério
eletrénico 40 60 80 100
->0BJETO: unidades de satde

= Sistematizar conceitos na APS

->0BJETOS (de forma integrada):

1. terminologia e conceitos do SUS

2. objetivos dos Programas

3. atuagdo dos setores em consondncia com os fundamentos dos
Programas

->OBJETIVO: estabelecer entendimento comum de defini¢des e
termos da satde

40 60 80 100

Fonte: Elaborado pela Diretoria Técnica da Atengdo Primaria a Saude, 2021.
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5.1.2 Coordenacgdo de Educagdo Permanente em Satde
-> OBJETIVO 1: implantar o PEPS em consonancia com a missdo, visdo e valores da SMSAC, e

assim garantir qualidade e exceléncia na assisténcia em salde aos cidaddos

(Tabela 15).
Tabela 15 - Metas e a¢des da Coordenagdo de Educagdo Permanente em Saiide/2022-2025
META MATRIZ: il do Prog de Per em 100%, medi; agdes previ para

o periodo 2022-2025.

~ - dos./ Meta Pactuada (%)
A ‘Atividad =

GBS/ D 2022 2023 2024 2025
= Mapear os Cursos de Formagdo Inicial e Continuada
ofertados e realizados pelas Coordenagdes dos Programas
da APS e da Atengdo Especializada 60 80 100 .
->OBJETO: constitui¢do do Plano de Educagdo Permanente
pela PEPS
->Envolvidos: integragdo e articulagdo com as Coordenagdes
= Realizar oficinas para avaliagdo da demanda de PEPS no
municipio
->OE.JFT.O: profissionais das Atengdes Primaria, Secunddria e 60 80 100 .
Tercidria
->0BJETIVO: identificar necessidades de capacitagdes e
formagdo
= Promover evento de prevengdo de salde para os
servidores
->0FJETO‘: F‘)I'OfISSIOnaIS da Reidey Municipal de Saude => 40 60 80 100
Projeto ‘Cuidando de quem cuida
->0BJETIVO: desenvolver atividades dirigidas de promogdo
em salde
- | Programa de C: itagdo Continuada
->OBJETO: equipes da Rede Municipal de Saide em
diferentes temas/desempenhos 40 60 80 100

->0BJETIVO:  promover melhoria da resolutividade e
qualidade do cuidado em satde

= Investir na formag&o dos Conselheiros de Saude
->0BJETO: construgdo e implementagdo de cronograma de 40 60 80 100
educagdo permanente especifico a este publico

= Implementar NEPS 100

= Realizar atividades de educagdo permanente para Equipes
da Saude e da Educagdo

->OBJETO: vinculagdo com ao Programa Satide na Escola
->Quantitativo: 210

40 60 80 100
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* Realizar EEP

->0BJETO: Atengdo Basica

->0BJETIVO: qualificar os profissionais que atuam nas USF
->Quantitativo: 48 encontros

40 60 80 100

= Realizar capacitag@es a respeito de:

(a) acolhimento e atendimento a Populagdo LGBTQIA+

(b) combate as discriminagdes de género e de orientagdo
sexual

(c) intersegBes com a satide da populagdo negra

->0BJETO:  processos de formagdo e  educagdo 40 60 80 100
permanente dos trabalhadores da satde e no exercicio do
controle social

->Envolvidos: profissionais da Atengdo Bésica através do
PEPS

->Quantitativo: 100 capacitagdes

= Realizar capacitagdes para profissionais da Atengdo Basica
" : B 40 60 80 100
->0BJETO: atendimento de pacientes de satide mental

= Ofertar calendario de educagdo permanente sobre DCNT
->OBJETO: realizagdo de atividades com equipe da Atengdo
Basica

->Quantitativo: 212

40 60 80 100

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Educagdo Permanente em Sadde, 2021.
Legenda: --- Implantagdo ja efetuada.

-> OBJETIVO 2: promover atividades do PEPS para atualizagdo e valorizagdo dos profissionais

que atuam na assisténcia farmacéutica (Tabela 16).

Tabela 16 - Metas e a¢des para a Assisténcia Farmacéutica/2022-2025
META MATRIZ: i 30 do PEP na Assisténcia Far éutica em 100%.

74 / Meta (%)
2022 2023 2024 2025

Agbes / Atividades

= Realizar capacitagdes relacionadas a boas praticas para
apoiadores em Farmacia 40 60 80 100
->0BJETO: 04 de periodicidade anual

= Realizar eventos sobre uso racional de medicamentos para
os prescritores da Rede Municipal 40 60 80 100
->0BJETO: 02 de periodicidade bienal

= Realizar treinamentos e atualizagdo no Sistema Gestdo da
Assisténcia Farmacéutica 40 60 80 100
->0BJETO: 04 de periodicidade anual

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Educagdo Permanente em Salide/Assisténcia Farmacéutica, 2021.
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->0BJETIVO 3: fortalecer a Rede de Atengdo a Saude das Pessoas com Doengas Cronicas, por
meio da implantagdo do PEPS (Tabela 17).

Tabela 17 - Metas e a¢des para a Rede de Atengdo a Saude/Doengas Crdnicas/2022-2025
META MATRIZ: implantagdo do PEP na Rede de Atengdo a Saude das Pessoas com Doengas Cronicas.
perados / Meta da (%)
2022 2023 2024 2025

Acgdes / Atividades

= Realizar capacitagdes relacionadas a boas praticas para
apoiadores em Farmdcia 40 60 80 100
->0BJETO: 04 de periodicidade anual

= Elaborar calendédrio, de quatro ciclos, para Educagdo
Permanente sobre DCNT

->OBJETO: capacitagdo de profissionais da APS, Rede de
Atengdo Especializada e Vigilancia Epidemioldgica

40 60 80 100

* Realizar agdes de educagdo permanente com foco na
Vigilancia do Obito por Doengas Crénicas infectocontagiosas 40 60 80 100
->0BJETOS: HIV, hanseniase, TB e hepatites virais

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo EPS/ Rede de Atengdo a Saude/Doencas Cronicas, 2021.

->0BIETIVO 4: desenvolver e apoiar atividades de formagdo e educagdo permanente dos
Trabalhadores da Sadde (Tabela 18).

Tabela 18 - Metas e a¢des/EPS para Trabalhadores da Satide/2022-2025
META MATRIZ: implantagdo do PEP aos Trabalhadores da Satde.

Py / Meta (%)
2022 2023 2024 2025

Agdes / Atividades

= Implementar parcerias com institui¢des publicas e privadas
->0BJETO: Escolas de Sadde (Fiocruz, Uerj, UFF, IFFluminense, 40 60 80 100
IFRJ, entre outras)

= Implementar os Programas Municipais de Residéncia em

Saude em conjunto com as unidades Policlinica e HGAC 40 60 80 100
= Expandir o Programa de Estagios Curriculares N&do

Obrigatérios

->0BJETO: 25% sobre o numero de vagas constantes em edital 40 60 80 100
proprio

= Implementar os Programas Municipais de Convénios

Educacionais 40 60 80 100
->OBJETO: parceria académica e construgdo cientifica

= Ofertar Cursos Introdutérios

->0BJETO: 100% dos profissionais que ingressarem na Rede SUS 40 60 80 100
de Arraial do Cabo

= Realizar edi¢des da Mostra Municipal de Experiéncias em

Educagdo Permanente 40 60 80 100
->Quantitativo: 04

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo EPS/Trabalhadores da Sadde, 2021.
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5.1.3 Coordenagdo de Farmdcia Atengéo Primdria em Satde - Judicial
->OBJETIVO 1: ampliar o acesso da populagdo a medicamentos.
->OBJETIVO 2: promover o uso racional do farmaco.
->0BJETIVO 3: qualificar a assisténcia farmacéutica no ambito do SUS.
Os objetivos encontram-se delineados em agdes/atividades na Tabela 19.
Tabela 19 - Metas e a¢des da Coordenagédo de Farmdcia/Atengdo Primaria em Salde - Judicial/’2022-2025

META MATRIZ: ampliagdo das estratégias da Politica de FARMACIA - JUDICIAL em 60%, por meio de agdes de
promogéo e prevengdo.

Py los / Meta la (%)
2022 2023 2024 2025

Acgdes / Atividades

= Estabelecer fluxograma de atendimento
->0BJETO: tratamento medicamentoso aos usudrios do SUS

->OBJETIVO: implantar agenda de atendimento para a Farmacia 10 20 3 60
e em locais com inexisténcia de Farmdcia Bésica
= Ampliar fluxo distribuigdo dos antirretrovirais pela Farmacia 10 20 35 60

= Adquirir material de informatica com vistas ao servigo

farmacéutico

->0BJETO: computadores e impressoras com maior capacidade 10 20 35 60
->0BIETIVOS: (a) atender melhor a Assisténcia Farmacéutica; (b)

garantir recursos materiais e estrutura fisica

= Sistematizar estoque da Farmdcia

->0BJETO: portadores de doengas cronicas degenerativas
->OBJETIVO: otimizar entregas de medicamentos basicos de uso
continuo

10 20 35 60

= Atualizar e acompanhamento do suprimento para cada US

->OBJETOS: materiais basicos, medicamentos, insumos médico-

hospitalares 10 20 35 60
->0BJETIVO: fornecer as Unidades de Salde de acordo com a

especificidade da US, por meio de planejamento anual

= Implementar Comissdo de Farmdcia e Terapéutica da SMSAC
->0BJETIVO: atualizar e incluir novos medicamentos na 10 20 35 60
REMUME

= Implantar cadastro de medicamentos
->0BJETO: relagdo de medicamentos da Farmécia Popular 10 20 35 60
propria e Drogarias Credenciadas

= Cadastrar e atualizar, periodicamente, dados dos usuarios
e dos medicamentos de consumo, no ato da entrega ao
paciente

->08JETO: Unidades de Saide

10 20 35 60
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= Promover atengdo obstétrica e neonatal, qualificada e
humanizada

->0BJETO: inclusdo da assisténcia ao abortamento em
condigBes inseguras para mulheres e adolescentes

10 20 35 60

= Gerenciar necessidade de profissionais a Atengdo Integral a
Satde da Mulher

->OBJETIVO: atender demanda reprimida de colposcopia, CAF e
ecografias ginecoldgicas

10 20 35 60

= Ampliar elenco de medicamentos da Farmacia Basica 10 20 35 60

= Estruturar unidade movel
->O0BJETIVO: atender, diariamente, com horérios pré-fixados 10 20 35 60
para acessibilidade dos pacientes

= Implantagdo de Sistema de langamentos de, no minimo,

80% de atendimentos

->0BJETO: Farmacia Bésica 10 40 60 100
->OBJETIVO: garantir alimentagdo de dados no Sistema

referentes aos atendimentos

= Constituir CMFT

->0BJETO: reunides mensais

->OBJETIVO: promover  encontros, para fins  de
encaminhamentos para: (a) selecdo de medicamentos; (b)
revisdo da padronizagdo de medicamentos; (c) definicdo de
protocolos terapéuticos

10 40 60 100

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Farmacia’Atengdo Primaria em Saude - Judicial, 2021.

5.1.4 Coordenagdo de PAISMICA
->OBJETIVO 1: promover a atengdo integral a salde da mulher, assegurando o direito ao
acesso e assisténcia humanizada, em todos os niveis de atengdo (Tabela 20).

Tabela 20 - Metas e a¢des da Coordenagdo de PAISMCA/2022-2025
META MATRIZ: ampliagdo das estratégias da Politica de Atencdo Integral 4 Saide da Mulher em 60%, por meio
de agdes de promogdo e prevengdo.

/ Meta da (%)

N - P
Agdes / Atividades 2022 2023 2024 2025

= Contribuir com a atengdo clinico-ginecolégica

->0BJETO: cadastro das mulheres, inclusive portadoras da

infecgdo pelo HIV e outras DST 100 -- - -
->0BJETIVO: ampliar e qualificar os processos de atengdo integral
asaude

= Planejar e executar orientagdes, de forma gradativa, sobre
Planejamento Familiar

->Envolvidos: com a equipe da Unidade de Satide da Mulher e
Coordenag&o de Assisténcia Farmacéutica

10 10 10 10
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= Planejar e executar agGes para o enfrentamento das DST
->Envolvidos: com as equipes da Unidade de Satide da Mulher e 10 20 35 60
Centro de Testagem e Aconselhamento

= Planejar e executar agdes para o enfrentamento do COVID-19
->Envolvidos: com as equipes da Unidade de Saide da Mulher e 10 20 35 60
Centro de Testagem e Aconselhamento

= Implementar ag¢des para o enfrentamento do problema da
violéncia contra a mulher 10 20 35 60
->Envolvido: com a Rede de Protegdo

= Cadastrar mulheres para realizagdo de exames
->0BJETO: levantamento e rastreamento para os canceres de 10 20 35 60
colo uterino e de mama

= Monitorar demanda reprimida de colposcopia, CAF e

o . 10 20 35 60
ecografias ginecolégicas

= Promover condigdes ao diagndstico e ao tratamento de cancer

de colo uterino e de mama

->0BJETO: articulagdo com as redes de referéncia e 10 20 35 60
contrarreferéncia nos polos das Baixadas Litoraneas e regido

metropolitana do Rio de Janeiro

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo da PAISMCA, 2021.
Legenda: --- A¢Bes ja efetuadas.

->0BJETIVO 2: promover atengdo integral a saide da mulher e da crianga, assegurando o
direito ao acesso e assisténcia humanizada, em todos os niveis de atengdo
(Tabela 21).

Tabela 21 - Metas e agdes da Coordenagdo PAISMCA/Politica de Atencdo a Satde da Crianga/2022-2025
META MATRIZ: ampliagdo das estratégias da Politica de Atencdo a Saide da Crianca em 60%, por meio de
agdes de promogao e prevengdo.

Esperados / Meta Pactuada (%)

Acdes / Atividade
LD/ NS 2022 2023 2024 2025
= Revisar, periodicamente, Protocolo Municipal de Atengdo a

A A 5 ) 100
Saude da Crianga, com base na literatura vigente
= Realizar Capacitagdo das equipes de Saude
->0BJETO: diretrizes relacionadas a Atengdo a Sadde da Crianga 40 60 80 100
= Ampliar a mobilizagdo de equipes na participagdo de eventos
->0BJETO:  grupos envolvidos com drogas, violéncia e
gravidez na adolescéncia 40 60 80 100
->OBJETIVO: considerar o alto indice vulnerabilidade na faixa
etaria
= Proferir levantamento das criangas/cabistas nas respectivas
dreas de abrangéncia %0 60 80 100

->Envolvidos: equipes das Unidades de Satide, em conjunto com
as USF/ESF
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= Ofertar a.tlw.dz.ides. educativas programadas e consultas pré- %0 60 0 100
agendadas individuais

* Fortalecer o acompanhamento pelos pais e responsaveis 40 60 80 100

= Implementar agdes para o enfrentamento do problema da
violéncia na infancia 40 60 80 100
->Envolvidos: com a Rede de Protegéo

= Acompanhar cobertura vacinal em criangas menores de 02

anos de idade

->0BJETO: vacinas do Calendario Nacional de Vacinagdo => (a) 40 60 80 100
Pentavalente (32 dose); (b) Pneumocdcica 10-valente (22 dose);

(c) Poliomielite (32 dose); (d) Triplice viral (12 dose)

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo PAISMCA/ Politica de Atengdo a Saude da Crianga, 2021.
Legenda: --- A¢Bes ja efetuadas.

->0BJETIVO 3: fortalecimento das politicas estratégicas com foco na promogdo e prevengdo

da salde para o adolescente (Tabela 22).

Tabela 22 - Metas e agbes da Coordenagdo PAISMCA/Redes de Atengdo/2022-2025
META MATRIZ: garantir e aprimorar as Redes de Atengdo no acolhimento e cuidado em satide, considerando a

g0 de wul ilidade (adol jovem), liando em 50% o acesso desta
populagdo a servigos de i com i e em tempo ao
. L Resultados Esperados / Meta Pactuada (%)
Agbes/ Atividades 2022 2023 2024 2025

= Ampliar, gradativamente, Equipes de PAIMSCA

->OBJETOS:

1. mudangas estratégicas quanto a (a) gestdo do cuidado; (b)
ordenagdo da rede assistencial

2. garantia do modelo de atengdo a salde adotado pelo
Municipio

10 25 35 50

= Articular atendimentos de adolescentes por médicos e
psicélogos e/ou equipe multidisciplinar 10 25 35 50
->Envolvido: com a CAPS

= Sistematizar aquisicdo de equipamentos de informatica em

atendimento as necessidades do setor 10 5 % 50

= Articular o cuidado interdisciplinar para adolescentes com

transtornos mentais graves e transtornos do

desenvolvimento

->OBJETO: a partir de atendimentos nas dreas de Psiquiatria, 10 25 35 50
atendimentos individuais e grupais em Psicologia, Terapia

Ocupacional, cuidados de Enfermagem, Farmacia e Nutri¢do

->Envolvido: com a CAPS
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= Articular o cuidado interdisciplinar para adolescentes

com e sem transtornos, transtornos mentais graves e

transtornos do desenvolvimento

->OBJETO:  agdes conjuntas entre => Coordenagdes 10 25 35 50
(NUTRISUS, Bolsa Familia, Saude na Escola, PIC, SISVAN,

Fisioterapia, IST/DST/AIDS/Hepatites Virais, Saude Mental,

Saude Bucal, ATAN)

= Instituir calendario de palestras para os profissionais da

saude e para adolescentes matriculados em Instituicdes

Formais e, ou N3o Formais

->OBJETO: situagdo de vulnerabilidade social, no municipio 10 25 35 50
->OBJETIVOS: (@) aprimorar as redes de atengdo; (b) promover

o cuidado integral aos adolescentes na Atengdo Basica, nas

Redes Temdticas e nas Redes de Atengdo

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo PAISMCA/Redes de Atengdo, 2021.

5.1.5 Coordenagéio Municipal de IST/DST/AIDS/Hepatites Virais
->0BIETIVO 1: reduzir incidéncia do HIV/AIDS e outras DST, e vulnerabilidade da populagdo a
estes agravos.
->O0BJETIVO 2: proporcionar qualidade de vida das pessoas com HIV/AIDS, em consonancia
com os principios e diretrizes do SUS, contribuindo para a resposta global a
epidemia (Tabela 23).
Tabela 23 - Metas e a¢des da Coordenagdo Municipal de IST/DST/AIDS/Hepatites Virais/2022-2025

META MATRIZ: ampliacdo das estratégias da Politica de IST/DST/AIDS/HEPATITES VIRAIS em 60%, por meio de
agdes de promogdo e prevengdo.

74 / Meta P (%)
2022 2023 2024 2025

Agbes / Atividades

= Ampliar e qualificar a Atengdo Clinico-Ginecolégica
->0BJETO: cadastro das mulheres, inclusive portadoras da infecgdo 100 - - -
pelo HIV e outras DST

= Realizar agBes para o enfrentamento do problema das DST
->OBJETO: atividades educativas, mensais, em todas US, em 10 10 10 10
conjunto com a Vigildncia em Saude

= Planejar e executar agbes para o enfrentamento do problema
das DST

. N . 10 20 35 60
->0BJETO: com equipes da Unidade de Saude da Mulher e Centro
de Testagem e Aconselhamento
= Realizar agdes de preveng’a?. e trftalmento cabivel => 10 2 35 60
enfrentamento do problema da Sifilis Congénita
: Exe,cutar acBes => vigilancia, prevencdo, promogdo e assisténcia 10 2 35 60
asalde
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= Geréncia de Prevencdo das IST/AIDS e Hepatites Virais 10 20 35 60

= Desenvolver agbes de prevengdo e promogdo as DST/Aids e
Hepatites Virais 10 20 35 60
->OBJETO: énfase aos grupos de maior vulnerabilidade

= Apoiar agdes continuas de prevengdo as DST/HIV/AIDS, em
especial, os jovens e Cabista em situagdo vulneravel 10 20 35 60
->OBJETO: utilizagdo de novas estratégias de comunicagdo

= Instituir Boletim Anual Epidemioldgico de HIV/AIDS

->0BJETO: divulgagdo no Portal da SMSAC 0 3 60 100

= Implementar Centro de Testagem e Aconselhamento 20 35 60 100

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo Municipal de IST/DST/AIDS/Hepatites Virais, 2021.

5.1.6 Coordenagdo de Satide do Idoso

->OBJETIVO 1: aprimorar a Rede de Atengao.

->0BJETIVO 2: promover o cuidado integral ao idoso.

->0BJETIVO 3: fortalecer a Rede de Atengdo a Saude do Idoso (Tabela 24).

Tabela 24 - Metas e a¢des da Coordenagdo de Satude do Idoso/2022-2025
META MATRIz: ampliagdo das estratégias da Politica de Saide do Idoso em 100%, por meio de ag¢des de
promogao e prevencdo, reduzindo a taxa de mortalidade.
Resultados Esperados / Meta Pactuada (%)

Qiteatiidades 2022 2023 2024 2025
= Elaborar Programa Municipal Multidisciplinar de Atengdo ao
Idoso
->0BJETO: adequagdo frente as demandas e atos legais 40 60 80 100
posteriores
. Oportunlzar_capfmtagao cor_w.muaNe mol?lllzaf;ao das equipes 40 60 20 100
->0BJETO: realizagdo da estratificagdo de risco a populagdo idosa
-.Monltorar, progressivamente, o processo de estratificagdo de 40 60 20 100
risco
= Sistematizar o Plano de Cuidado ao Idoso 20 60 20 100
->0BJETO: acompanhamento do mesmo
= Realizar gstratlflf:agao de' risco (_ios idosos %0 60 30 100
->0BJETO: linha guia da saude do idoso
. Oferecer. espagos (?e pratlcaforporal elde atl)/{dade fisica 40 60 80 100
->0BJETO: incentivo a populagdo nesta faixa etaria
- Desenvc_)lver e valorizar o at_ery\d_lmento_ acolhedor e resolutivo %0 60 80 100
a pessoa idosa baseada em critérios de risco
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= Realizar agdes de prevengdo de acidentes (quedas e
atropelamentos) 40 60 80 100
->0BJETO: domicilio e via publica

= Propiciar vida saudavel com praticas de orientagdo
->0BJETO: nutri¢gdo balanceada, sexo seguro, imunizagdo e 40 60 80 100
habitos saudaveis

= Promover a satide mediante servigos preventivos primarios,
->0BJETO: vacinagdo => influenza e pneumo-23, incluindo idosos 40 60 80 100
acamados

= Promover a satide, por meio de servigos preventivos primarios
->OBJETO: vacinagdo => COVID-19 (12 e 22 doses) e a(s) dose(s) 40 60 80 100
de reforgo, quando houver

= Ofertar orientagdes sobre o uso racional de medicamentos 40 60 80 100

= Proporcionar acompanhamento dos idosos de acordo com

risco identificado 4 € 8 100
= Gerenciar o Pla.no de Cuidado ao Idoso 40 60 20 100
->0BJETO: garantia do acompanhamento do mesmo

= Implantar o Centro de Atendimento Integral a Sadde do Idoso %0 60 30 100

->0BJETO: acompanhamento sistemético do Centro

= Implantar servigos de monitoramento a distancia de 20 idosos
com 280 anos 40 60 80 100
->0BJETO: residente sozinho ou em companhia de outros idosos

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo Municipal de IST/DST/AIDS/Hepatites Virais, 2021.

5.1.7 Coordenagdo de Satude Mental de Arraial do Cabo para 2022-2025

->O0BJETIVO 1: qualificar a Atengdo Psicossocial.

->OBJETIVO 2: ampliar cobertura e aprimoramento dos servigos, de forma articulada com as
demais Coordenagdes de Atengdo Primaria a Saude, Atengdo Especializada
(Policlinica) e Atengdo de Média e Alta Complexidade (HGAC) - Tabela 25.

Tabela 25 - Metas e agdes da Coordenagdo de Saude Mental/2022-2025
META MATRIZ: matr das agdes pela CAPS, com as equipes de Atengdo Basica, com
propésito de atingir 100% da meta pactuada.

N - perados / Meta (%)
Agébes / Atividades
2022 2023 2024 2025
= Implantar, acrescidamente, quantitativo de servigos da RAPS 40 60 80 100
167

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ
181



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, Ne 87

Centro - Arraial do Cabo

HETANIA OF Rio de Janeiro - Brasil
] CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - io: 2022-2025

= Efetuar levantamento das necessidades de qualificagdo dos
profissionais de satde vinculados a CAPS 40 60 80 100
->0BJETO: estabelecimento de metas tangiveis

= Aplicar, sistémica e acrescidamente, quantitativo de agGes de

matriciamento nas Unidades de Sadde 40 60 80 100
= Ampliar Linha de Cuidado em Satide Mental na RAPS 40 60 80 100
= Implantar o Plano de Prevengdo ao Suicidio P 60 80 100

->0BJETO: percentuais de atendimento por ano

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Satde Mental, 2021.

->0BJETIVO 3: fortalecer a Rede de Atengdo a Satide Mental, com énfase na articulagdo com a
Atengdo Basica, para o planejamento das agdes e no enfrentamento dos
problemas (Tabela 26).

Tabela 26 - Metas e a¢des da Coordenagdo de Satide Mental/Atengdo Bésica/2022-2025
META MATRIZ: reducdo em 25%, a proporgdo de pacientes portadores de transtornos mentais de baixo risco,
com acompanhamento pela APS.

~ . perados / Meta Pactuada (%)
Agdes/ Atividades 2022 2023 2024 2025
= Implantagdo dos servigos da RAPS 40 60 80 100

= Efetuar levantamento das necessidades de qualificagdo dos
profissionais de satde vinculados a CAPS

->0BJETO: estabelecimento  das metas  conforme 40 60 80 100
demonstrativo anual

= Consolidar matriciamento nas Unidades de Satde 40 60 80 100
= Ampliar Linha de Cuidado em Satide Mental na RAPS 40 60 80 100

= Implementar, acrescidamente, Plano de Prevengdo ao
Suicidio 40 60 80 100
->OBJETO: percentuais de atendimento por ano

= Atualizar, sistematicamente, cadastro quantitativo de

pacientes portadores de transtornos de baixo risco

->0BJETOS: 40 60 80 100
1. atendimento aos parametros APSUS

2. pacientes cadastrados e acompanhados pela APS

= Dimensionar, sistemicamente, necessidade de profissionais
de saide mental

. . 40 60 80 100
->0BJETO:  provimento  da  cobertura  populacional
recomendada
= Celebrar Pr?tocolo M}mlclpal de Atengdo a Saide Mental 40 60 80 100
com base na literatura vigente
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= Sistematizar Capacitagdo das equipes de Saude
->0BJETO: diretrizes relacionadas a atengdo ao paciente 40 60 80 100
portador de transtornos mentais

= Metodizar levantamento dos pacientes portadores de
transtornos mentais em suas respectivas dreas de

abrangéncia 40 60 80 100
->OBJETO: revisdo, sistémica com equipes das US (com ou sem

ESF)

* Regular programagdo daloferta de altlwfiavdes. educativas 40 60 80 100
programadas e consultas pré-agendadas individuais

= Ampliar Rede de Ate.nqao Psl_cossqclal 40 60 20 100
->0BJETO: tratamento infanto-juvenil

= Realizar agdes de matriciamento pela equipe de Saude 40 60 80 100

Mental junto as equipes das ESF

= Ampliar servicos diagnosticos e terapéuticos, de cunho

organico ou funcional, pela Psicologia e pela Psiquiatria

->OBJETO: prevengdo, atendimento, diagndstico, tratamento e 40 60 80 100
reabilitagdo das diferentes formas de sofrimentos mentais,

sejam elas, com manifestagdes psicoldgicas de leves a graves

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Satide Mental/Atenc&o Bdsica, 2021.

5.1.8 Coordenagdo de Area Técnica de Alimentagdo e Nutrigio (ATAN)

->OBJETIVO 1: ampliar agdes existentes.

->OBJETIVO 2: promover articulagdo com outras politicas e Programas no ambito do SUS, no
que se referem: (a) PEPS; (b) PNPIC, dentre outras.

->O0BJETIVO 3: consolidar agdes, envolvendo as SMAS e SEMECCT.

->OBJETIVO 4: maximizar participagdo social, para o enfrentamento as condicionantes da
saude, a Politica de Nacional de Alimentagdo e Nutri¢do - (Tabela 27).

Tabela 27 - Metas e agdes da Coordenagdo de Area Técnica de Alimentagdo e Nutrigd0/2022-2025
META MATRIZ: consolidagdo da prestagdo direta de agbes e servigos de satide, nos cuidados primarios com a
alimentagdo e nutri¢do em 100%, por meio de ag¢des de promogao e prevengdo em saude.

~ - perados / Meta P (%)
Agdes / Atividades 2022 2023 2024 2025
. Implfmer!talj Ffolltlca Nacional de Alimentag3o e Nutri¢do na 40 60 80 100
Atengdo Primaria
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= Implantar onjunto de agdes articuladas do Programa
‘Crescer Saudavel’
->OBJETO: implementagdo na Rede de Atengdo a Saude do SUS

. 40 60 80 100
->OBJETIVOS: (@) garantir adequado acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento na infancia; (b) prevenir,
controlar e tratar a obesidade infantil
= Incrementar, sistemicamente, atuagdo no Programa
NutriSUS de alimentagdo infantil 40 60 80 100

->0BJETO: fornecimento, as criangas, de micronutrientes
necessarios para garantir seu pleno desenvolvimento

= Expandir cobertura do PNSVA
->OBJETO: prevengdo da hipovitaminose A nos distritos de 40 60 80 100
Arraial do Cabo

= Desenvolver cobertura do PNSF 40 60 80 100

= Estruturar, organizacionalmente, Sistema de Informagdo
para vigilancia do estado nutricional e da situagdo alimentar
da populagdo

->0BJETO (atendimento ao disposto pelo SISVAN):

1. registro e acompanhamento das condigbes de nutrigdo e 40 60 80 100
de alimentagdo

2. fatores determinantes, com fins ao planejamento e

avaliagdo dos efeitos de politicas, programas e intervengdes

= Matriciar, slst%mlcame.nte, equlpes de ESFN _ 40 60 20 100
->0BJETO: questdes de alimentagdo e nutrigdo na obesidade

. Or!entar e /aphcar pratlc:jl da nutri¢do balanceada e hébitos 40 60 80 100
de vida saudavel a pessoa idosa

= Otimizar a c.Iasslflcagao dfe .Arralal d? Cabo no Mapa de %0 60 30 100
Inseguranga Alimentar de Média para Baixa

* Realizar, aplicadamente, atividades semestrais de %0 60 20 100

alimentagdo e nutrigdo com os beneficiarios nas USF/ESF

= Desenvolver agbes conjugadas com as Coordenagdes dos

PBF e Saude na Escola, e a SMAS

->0BJETO: acompanhamento dos dados e registros no e-SUS 40 60 80 100
->0BJETIVO:  efetuar investigagdo ativa das familias

beneficidrias do PBF

= Realizar oficinas de alimentag&o e nutrigdo
->0BJETOS:

40 0 0 100

1. incentivo ao consumo de frutas, hortaligas 6 8 0
2. redugdo da ingestdo média de sal, aglicar e gorduras
= Estabelecer parceria com a SEMECCT
N i AR o

OBJETO: incentivo a a.tl\flda.de fISIf:a nas US, CRA.S, Efco!as 40 60 80 100
e/ou Centro de Convivéncias, além de outras instancias
sociais
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. A'm.pllar oferta_de atendimento por Nutricionista aos 40 60 20 100
usudrios com obesidade

= Orientar familias nas consultas de puericultura e/ou de

rotina

->OBJETOS:

1. promogdo da alimentagdo adequada e saudavel

2. introdugdo da alimentagdo complementar para os bebés, e

familia

40 60 80 100

= Executar agdes intersetoriais

->0BJETO: aumento da oferta de alimentos basicos e,
minimamente, processados, no contexto da produgdo, do
abastecimento e do consumo

->Envolvidos: conjugadas com a VS, Secretarias de Agdo Social
e de Educagdo

40 60 80 100

= Maximizar cobgrtura de cadastramento das pessoas 20 60 80 100
portadoras de obesidade

. Implem'entar a(;t?es a promogao do.aleltamentt_) Enaterno 40 60 80 100
->Envolvidos: conjugadas com a equipe de Nutrigdo

= Mapear, institucionalmente, as regies de satide

->OBJETO: implementagdo de estratégias de promogdo da
alimentagdo saudavel e adequada

->Envolvidos: conjugados com a Vigilancia em Satde

70 80 90 95

= Viabilizar estratégias de promogdo e organizagdo da atengdo
nutricional

->OBJETO: pessoas com DCNT

->Envolvidos: em conjunto com a Coordenagédo de DCNT

70 80 90 95

Fonte: Elaborado pela Coordenagao de Area Técnica de Alimentag&o e Nutrigdo, 2021.

5.1.9 Coordenagdo do Programa Bolsa Familia na Satde
->0BJETIVO 1: ampliar acesso da populagdo as agdes e aos servigos de atengdo primaria.
->OBIETIVO 2: reorganizar a rede assistencial.

->0BJETIVO 3: atender, com equidade, as necessidades de saude da populagdo - (Tabela 28)

Tabela 28 - Metas e a¢des da Coordenagédo do Programa Bolsa Familia na Satide/2022-2025
META MATRIZ: atingir 100% da meta da de h das licionalidades de saude do PBF
na Satide em Arraial do Cabo/RJ.

L sperados / Meta (%)
Agbes/ Athvidades 2022 2023 2024 2025
=Ampliar cobertura de acompanhamento das
condicionalidades do PBF em Salide 4 € & 100
= Implementar PNAN na Atengdo Primaria 40 60 80 100
7
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= Ampliar o acompanhamento de satde dos beneficiarios do
PBF na Sadde

->0BJETO: reestruturagdo do cadastro de familias beneficidrias 40 60 80 100
condizentes com a salde do PBF
= Promover capacitagdo anual das equipes de satde P 60 8 100

->08JeTO: acolhimento dos beneficidrios do PBF nas US

= Realizar atividades semestrais de alimentagdo e nutricdo
com os beneficidrios do PBF 40 60 80 100
->Envolvidos: conjugadas com a Coordenagdo da ATAN

= Realizar investigagdo ativa das familias faltantes ao
acompanhamento semestral 40 60 80 100
->Envolvidos: equipes de saude

= Registrar investigagdo ativa das familias beneficiarias do PBF
no e-SUS 40 60 80 100
->Envolvidos: realizagdo pelos ACS

. /'\cumpanhar,_ .slls.tematlcamente, o calenddrio vacinal das 40 60 20 100
criangas beneficiarias do PBF

-.Dlvul_gar, amplamente, abertur? .dos 02 periodos anuais de %0 60 0 100
vigéncia do PBF pelas US aos usudrios

= Garantir atendimento pré-natal as gestantes beneficidrias

do PBF 40 60 80 100
->0BJETO: manutengdo das condicionalidades do Programa

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo do PBF na Sadde, 2021.

5.1.10 Coordenacgdo do Programa Satide na Escola

->OBJETIVO 1: promover ampliagdo das agdes da PSE.

->OBJETIVO 2: contribuir para integragdo das areas da salide e educagdo no enfrentamento de
vulnerabilidades.

->0BJETIVO 3: atender, sistematicamente, estudantes da Rede Publica/Educagdo Basica

(Tabela 29).
Tabela 29 - Metas e a¢des da Coordenagdo do Programa Saudde na Escola’2022-2025
META MATRIz: atingir 100% da meta da de das dicionalidades de saude do PBF

em Arraial do Cabo/RJ.
Resultados Esperados / Meta Pactuada (%)

Aces / Atividades 2022 2023 2024 2025

= Promover capacitagdo das Equipes da AB vinculadas ao PSE 40 60 80 100
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= Ampliar agGes de promogdo a saude nas Escolas
->0BJETO: fortalecimento na integragdo entre a SEMECCT e a 40 60 80 100
SMS, em conjunto com a comunidade

= Elaborar novos instrumentos tedricos e, principalmente,
praticos consistentes e atrativos

->0BJETO: condicionantes em salide 40 60 80 100
->Publico: alunos, em especial nos anos iniciais da vida
escolar

= Sistematizar estratégias para o aumento na adogdo da
Caderneta de Saude pelos Adolescente,
->0BJETOS:

- " 40 60 80 100
1. atualizagdo das vacinas atrasadas
2. visibilidade dos adolescentes na AB, a partir da Caderneta
de Satide
= Avaliar, continuamente, as condigdes de sadde das criangas,
adolescentes e jovens
->OBJETOS:
1. promogdo da salde e de atividades de prevengdo de 40 60 20 100
agravos
2. formagdo com foco na educagdo permanente
3. capacitagdo dos Profissionais da Educagdo e da Satde e de
Jovens em Escolas Publicas
= Ampliar os identificadores de Escolas aderidas ao PSE 40 60 80 100

= Promover préticas corporais, atividade fisica e de laser nas
Escolas 40 60 80 100
->Envolvidos: conjugadas com a Coordenagdo da PIC

= Efetuar agdes de combate ao mosquito Aedes aegypti nas
Escolas

->Envolvidos: em conjunto com a Coordenagdo de Vigilancia
em Salde

40 60 80 100

= Prevenir, sistemicamente, violéncias e acidentes nas Escolas
->Envolvidos: em conjunto com as Coordenagbes de 40 60 80 100
Fisioterapia, PIC e CAPS

= Ampliar equipe do PSE
->OBJETO: expansdo do atendimento as Escolas Publicas, no 40 60 80 100
inicio do Calendario Letivo

= Intensificar agdes de promogdo a satde nas Escolas
->0BJeTO: fortalecimento da integragdo entre a SEMECCT e a 40 60 80 100
SMS, em conjunto com a comunidade

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo do PSE, 2021.
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5.1.11 Coordenagdo de Fisioterapia da Atengdo Primdria em Satde
->0BJETIVO 1: ampliar o acesso da populagdo a Fisioterapia - Tabela 30.

Tabela 30 - Metas e a¢des da Coordenacdo de Fisioterapia’2022-2025
META MATRIz: ampliacdo das estratégias da Politica de Coordenagdo de Fisioterapia, em 100%, por meio de
agdes de promogao e prevengdo.

~ o perados / Meta P (%)
Agdes / Atividades 2022 2023 2024 2025
= Ampliar cobertura em Servicos de Fisioterapia para a 20 40 60 100

populagdo

= Desenvolver fluxograma de tratamento medicamentoso aos

usudrios do SUS

->0BJETO: implementagdo de agenda de atendimento para os 20 40 60 100
servicos de Fisioterapia, em locais com inexisténcia de

Farmacia Basica

= Ampliar equipes do NASF

->0BJETOS:

1. cobertura a todas as equipes da ESF 20 40 60 100
2. garantia de profissional de satide mental, de fisioterapia,

de educagio fisica e de nutrigdo

= Manter e ampliar parcerias com Instituicdes de Ensino
Superior

->O0BJETO: acréscimo no quadro de estagios de alunos dos
Cursos de Fisioterapia

20 40 60 100

= Ampliar 0 acesso a Fls!oterapm,- por meio .do Programa 2 20 60 100
SOS Emergéncias, a um niimero maior de usudrios

= Maximizar agBes a Fisioterapia, de forma bipartite, com o

Programa de Atendimento Especializado de Amputados

desenvolvido pela equipe multidisciplinar do INTO

->OBJETO: acesso a nimero maior de usuérios no ambiente 20 40 60 100
ambulatorial

->OBJETIVO: incorporar utilizagdo de equipamentos médico-

hospitalares e profissionais especializados

. Gerer.mar equipamentos de informética em atendimento as 2 20 0 100
necessidades do atendimento

. Ofert.ar equnpamentgs de Fisioterapia em atendimento as 20 20 60 100
necessidades do atendimento

= Elaborar Plano de Agdo em Fisioterapia voltada para o

atendimento aos pacientes de COVID-19, de possiveis 20 40 60 100
endemias, epidemias e pandemias

= Incrementar o Programa SOS Emergéncias na Rede de
Atengdo as Urgéncias no dmbito do SUS,

->OBJETO: atendimento a Portaria Ministerial n? 1.208, de
18/06/2013

20 40 60 100
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= Implantar, gradativamente, conjunto de acdes a (a)

promogdo a saude; (b) prevengdo e tratamento de doengas;

(c) reabilitagdo prestadas em domicilio 10 20 40 60
->OBJETO: garantia de continuidade de cuidados e integrada as

Redes de Atengdo a Saude

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Fisioterapia, 2021.

5.1.12 Coordenagdo do Programa: Praticas Integrativas e Complementares

->0BJETIVO 1: implementar (a) Laboratério de Homeopatia, (b) Fitoterapia e (c) Alopaticos
Oficinais.

->0BJETIVO 2: promover processo de incorporagdo de Praticas Integrativas Complementares
(PIC) na Politica de Saude - Tabela 31.

Tabela 31 - Metas e a¢des da Coordenagdo do Programa Praticas Integrativas e Complementares/2022-2025

META MATRIZ: atingir 100% da meta pactuada, com vistas ao for i das a¢bes gicas do PSE.
- - sperados / Meta (%)
LA B 2022 2023 2024 2025

= Ofertar Curso de Formagdo em PIC para profissionais da
Atengdo Bésica conjugada com a PEPS 40 60 80 100
->OBJETO: 200 profissionais

= Fomentar procedimentos da PIC
->0BJETOS:

1. Homeopatia

2. Plantas Medicinais e Fitoterdpicas

3. Medicina Tradicional Chinesa 40 60 80 100
4. Acupuntura

5. Praticas Corporais

6. Medicina Antroposéfica

7. Termalismo Social-Crenoterapia

= Ampliar agdes de Praticas Integrativas e Complementares

no SUS/Arraial do Cabo

->O0BJETOS:

1. prevengdo de agravos 40 60 80 100
2. promogdo e recuperagdo da satde

->OBJETIVO: sistematizar agdes com énfase na AB, voltada ao

cuidado continuado, humanizado e integral em saude

= Planejar e executar, sistemicamente, agdes de

controle/participagdo social

->0BJETO: envolvimento responsdvel e continuado dos 40 60 80 100
usuarios, gestores e trabalhadores nas diferentes instancias

de efetivagdo das politicas de saude

= Efetuar divulgacdo das a¢des em das PIC a comunidade 40 60 80 100
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= Ampliar procedimentos de acupuntura nos Distritos de

Arraial do Cabo 4 € 8 100
= Matriciar ages de PIC

->0BJETOS: atendimentos aos (a) funciondrios da saude; (b) 40 60 80 100
idosos

= Implantar, gradativamente, Terapia Comunitéria na Rede de 40 60 80 100

Assisténcia a Satide do SUS

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo do Programa PIC, 2021.

5.1.13 Coordenagdo de Doengas Crénicas Néo Transmissiveis (DCNT)

->O0BJETIVO 1: promover ampliagdo do Programa Hiperdia.

->OBJETIVO 2: contribuir, sistematicamente, na redugdo e na prevengdo de riscos e agravos a
saude.

->OBJETIVO 3: oportunizar medidas de rastreamento e de prevengdo das DCNT. (Tabela 32)

Tabela 32 - Metas e agdes da Coordenagdo de Doengas Crdnicas Ndo Transmissiveis/2022-2025

META MATRIZ: reduzir em 5% a taxa de mortalidade e 15% de i 4 ind
Programa do Hiperdia de 100%, em Arraial do Cabo/RJ.

Resultados Esperados/ Meta Pactuada (%)

a meta no

Agbes/ Atividades 2022 2023 2024 2025

. % 3 3

Implementar 100% das a¢bes do Plano de Enfrentamento as 20 60 20 100
DCNT
= Promover redugdo significativa na taxa de mortalidade
prematura
->OBJETO: pessoas de 30 a 69 anos
->Fatores basilares: (a) DCNT; (b) Doengas do aparelho 40 60 80 100
circulatério; (¢) Cancer; (d) Diabetes; (e) Doengas
respiratorias crénicas
= Realizar 20 agdes anuais de combate direta e indireta as 20 60 20 100
DCNT
= Implantar servigo de referéncia de doengas crénicas infantil 40 60 80 100
= Ofertar calenddrio de educagdo permanente sobre DCNT
->0BJETO: AB, com realizagdo de 12 atividades 40 60 80 100
= Implementar Programa de Rastreamento do Cancer de
Mama
->08JeT0: mulheres de 50 a 69 anos 40 60 80 100
->OBJETIVOS: (@) mensurar mamografias realizadas, (b) ampliar
ofertas de mamografias, como direito fundamental
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= Implementar Programa de Rastreamento do Céncer de Colo
de Utero

->08JeT0: mulheres de 25 a 64 anos

->0BJETIVOS: (@) mensurar ultrassonagrafias intravaginais
realizadas; (b) ampliar ofertas de ultrassonagrafias
intravaginais, como direito fundamental

40 60 80 100

= Proporcionar, sistemicamente, estudos atualizados em
citologia 40 60 80 100
->0BJETO: 100% dos enfermeiros da AB

= Instituir calendario de educagdo permanente sobre DCNT
->OBJETOS (realizagdes de):

1. 12 atividades anuais para AB 40 60 80 100
2. 04 ciclos de capacitagdo dos profissionais da rede de AE

= Monitorar dados de mortalidade das DCNT

->0BJETOS TANGIVEIS:

1. doengas do aparelho circulatério

2. cancer

3. diabetes 40 60 80 100

4. doengas respiratdrias crénicas
->OBJETIVO: realizar intervengdes no grupo das DCNT e seus
fatores de risco para redugdo de mortes prematuras

= Sistematizar redugdo gradativa da Taxa de Mortalidade

Prematura por DCNT

->0BJETO: pessoas de 30 a 70 anos 01 02 02 05
->Fatores tangiveis: (a) Doencas do aparelho circulatério; (b)

Cancer; (c) Diabetes; (d) doencas respiratdrias crénicas

= Sistematizar Redug¢do gradativa da Taxa de Mortalidade
Prematura

->OBJETO: pessoas < de 70 anos, por 100.000 habitantes
->Fatores tangiveis: (@) DCNT; (b) Doengas do aparelho
circulatorio; (c) Neoplasias; (d) Diabetes Mellitus; (e) Doengas
respiratdrias cronicas

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de DNCT, 2021.

01 02 02 05

5.1.14 Coordenagdo de Satide Bucal

->OBJETIVO 1: aprimorar o Programa de Saude Bucal.

->0BJETIVO 2: ampliar o acesso da populagdo a servigos de qualidade.

->0BJETIVO 3: garantir o principio de equidade e tempo adequado ao atendimento das

necessidades de sautde bucal. (Tabela 33)
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Tabela 33 - Metas e agdes da Coordenagéo de Satde Bucal/2022-2025
META MATRIZ: ampliar a cobertura populacional estimada pelas equipes de Satude Bucal para 65%.
=>Meta delineada com base na sii do atual de cob

;perados./ Meta P (%)
2022 2023 2024 2025

Acgdes / Atividades

= Ampliar cobertura de assisténcia odontoldgica populacional

40 60 80 100
recomendada

= Atualizar informagdes nas Unidades de Salude e Centro de
Especialidade Odontoldgica 100 - - -
->0BJETO: disponibilidade de profissionais de Satde Bucal

= Ampliar atendimento e tratamento odontolégico nas US
->OBJETO: atualizagdo dos registros dos usudrios dos servigos
odontolégicos

->Envolvidos: com a coordenagdo da APS

40 60 80 100

= Dimensionar necessidade de profissionais de Saude Bucal
nas US e Centro de Especialidade Odontoldgica

->0BJETO:  provimento  da  cobertura  populacional
recomendada

40 60 80 100

= Proporcionar funcionamento adequado nos consultérios
odontoldgicos existentes 40 60 80 100
->OBJETO: com pessoal, materiais, mobilidrios

= Ampliar os servicos ofertados de atengdo secundaria e

terciria em satde bucal 40 60 80 100

* Ampliar nimero de Escolas aderidas ao PSE
->0BJETO: promogdo de agbes de saude bucal e aplicagdo 40 60 80 100
topica de flior

= Alimentar o e-SUS AB com os dados de acompanhamento e

atendimento dos usuarios do Programa Satde Bucal 40 60 80 100

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Saude Bucal, 2021.
Legenda: --- Cobertura efetuada.

->0BJETIVO 4: organizar, articulada e resolutivamente, a atengdo a satde bucal, por meio de
acBes de promogdo e prevengdo. (Tabela 34)

Tabela 34 - Metas e ag¢des de assisténcia pela Coordenagdo de Saude Bucal/2022-2025
META MATRIZ: implantagdo em 100% do Programa de Saude Bucal, por meio de ag¢des de promogdo e

prevengdo.
£ L Resultados Esperados./ Meta Pactuada (%)
Agbes/ Atividades 2022 2023 2024 2025
= Estratificar 100% da populagdo residente no territério até o
100
ano 2022
= Reduzir em 10% o percentua! de exodontia 10 10 10 10
->0BJETO: a cada ano, progressivamente
- Arti 3 i 3 9 4
Artlcula[ acdes que_v!s?m a fluoretagdo de 100% das aguas 20 60 80 100
das estagdes do Municipio
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= Planejar Curso de Humanizagdo e Qualificagdo em parceria

com o Departamento de Satde Mental

->0BJETO: profissionais de Satde Bucal 40 60 80 100
->0BJETIVO: efetuar atendimento aos pacientes de Saude

Mental

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Sadde Bucal, 2021
Legenda: --- Implantagdo efetuada.

->0BJETIVO 5: promover organizagdo da Rede.

->0BJETIVO 6: definir fluxos e articulagdo dos servigos especializados.

->0BJETIVO 7: garantir o acesso da populagdo a servigos de qualidade, com equidade e em
tempo adequado, ao atendimento das necessidades de salde na instdncia da
Saude Bucal. (Tabela 35)

Tabela 35 - Metas e agdes de infraestrutura pela Coordenagdo de Satde Bucal/’2022-2025
META MATRIZ: melhoria da infraestrutura do Programa Salide Bucal, ampliando em 100% o acesso da
populagdo a servicos de qualidade, com equidade e em tempo adequado, ao atendimento
das necessidades de Saude Bucal.

Resultados Esperados / Meta Pactuada (%)

Agbes / Atividades

2022 2023 2024 2025
= Ampliar, gradativamente, as Equipes de Satude Bucal
->0BJETOS (mudangas estratégicas):
1. gestdo do cuidado 10 15 2 25

2. ordenagdo da rede assistencial
3. dentro do contexto do modelo de ateng&o a satde adotado
pelo Municipio

* Reestruturar o CEO
->0BJETO:  ampliagdo em 50% nos tratamentos: (a) 10 20 35 40
Periodontia; (b) Cirurgia Oral; (c) PNE; (d) Endodontia

= Investir em equipamentos de informatica em atendimento

as necessidades do atendimento 40 60 80 100

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Saude Bucal, 2021.

5.1.15 Coordenagdo do Programa Tabagismo

->0BJETIVO 1: promover a ampliagdo das agdes Programa Tabagismo.

->OBJETIVO 2: contribuir para a integragdo das areas da saude e educagdo, no enfrentamento
de vulnerabilidades, para estudantes da Rede Publica de Educagdo Bésica.

(Tabela 36)
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Tabela 36 - Metas e agdes pela Coordenagdo do Programa Tabagismo/2022-2025

META MATRiZ: for

das ages estratégicas do Prog Tabagi em 100%.

P /Meta P (%)
2022 2023 2024 2025

Agébes / Atividades

= Implementar a¢des de satde
->0BJETO: estudantes da Rede Publica/Educagdo Bésica

->OBJETIVO: contribuir, a partir da aplicagdo das agdes, no 40 60 80 100
processo formativo de criangas, adolescentes e jovens
= Promover capacitagdo das Equipes da AB vinculadas ao 40 60 20 100

Programa Saude na Escola

= Ampliar agdes de promogdo a saude nas Escolas
->0BJETIVO: fortalecer integragdo entre SEMECCT e a SMC, em 40 60 80 100
conjunto com a comunidade

= Constituir novos instrumentos tedricos e, principalmente,
praticos atrativos para os alunos 40 60 80 100
->OBJETO: em especial, nos anos iniciais da vida escolar

= Instituir estratégias para o aumento na adogdo da

Caderneta de Saide

->0BJETO: Caderneta de Saude pelos adolescentes 40 60 80 100
->OBJETIVOS: (@) atualizar as vacinas atrasadas; (b) promover

visibilidade dos adolescentes na AB

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo do Programa Tabagismo, 2021.

5.1.16 Coordenagdo de Vigiléncia em Satide

->OBJETIVO 1: oportunizar qualidade de vida e redugdo de riscos e agravos a saude da
populagdo.

->0BJETIVO 2: realizar, por meio de investimentos em a¢des de saude e do controle de
produtos, servigos e fatores ambientais.

->0BJETIVO 3: adotar medidas de vigilancia, prevengdo e promogdo em salde. (Tabela 37)

Tabela 37 - Metas e agdes pela Coordenagdo de Vigildncia em Satide/2022-2025

META MATRIZ: aperfeigoar a prestagdo do servico em Vigilancia em Saide no Municipio de Arraial do Cabo.

Resultados Esperados / Meta Pactuada (%)
2022 2023 2024 2025

Agdes / Atividades

= Efetuar capacitagdo continuada dos funcionarios da VISA

pretendendo-se atingir 100% das demandas anuais 100 100 100 100

= Aprimorar instrumentos de coleta de dados direcionados ao
acesso da populagdo negra 100 100 100 100
->OBJETO: garantia e ampliagdo dos servigos
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= Maximizar inspe¢Bes em estabelecimentos comerciais,
Escolas entre outros

->0BJETO: contengdo e controle da propagagdo de doengas
infecciosas como COVID-19, entre outras

= Sistematizar cadastro continuo de estabelecimentos
->OBJETO: atividades no ambito da VISA Municipal

= Melhorar a estrutura da Vigilancia em Saude
->0BJETO: aquisigdo de veiculo e profissionais

= Potencializar inspegdes sanitdrias para o licenciamento 40 50 50 50

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Vigilancia em Saude, 2021.
Legenda: --- A¢des efetuadas e retroalimentadas.

5.1.17 Coordenagdo de Vigildncia Epidemioldgica

->0BJETIVO 1: orientar, técnica e permanentemente, profissionais de salde sobre a
responsabilidade (a) na decisdo na execugdo de agdes de controle de doengas
e agravos; (b) na prontiddo aos servigos prestados.

->OBJETIVO 2: sistematizar, em darea geografica ou populagdo definida, informagGes
atualizadas sobre ocorréncias de (a) doengas e agravos; (b) fatores que a
condicionam.

->OBJETIVO 3: gerenciar o sistema de informagao relativo a coleta e envio de dados. (Tabela
38)

Tabela 38 - Metas e agdes pela Coordenagdo de Vigilancia Epidemiolégica’2022-2025

META MATRIZ: aperfeigoar a prestagéo do servico em Vigilancia em Satide no Municipio de Arraial do Cabo.

o L dos/Meta P (%)

P
Agbes/ Atividades 2022 2023 2024 2025
= Informatizar os dados coletados no municipio 60 80 80 100
= Maximizar coleta de dados sobre doengas infecciosas e
DANT
->0BJETO: processamento eficiente das informagdes
. Re.dsz_lr |nc|der‘1c|a de doengas infecciosas e DANT no 60 60 60 60
municipio de Arraial do Cabo
= Sistematizar campanhas de informagdo e conscientizagdo da
populagdo . N 40 60 80 80
->OBJETO: prevengdo e controle de doengas infecciosas e
DANT
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* Atuar eficazmente em surtos e, ou situagbes

epidemioldgicas

->0BJETO: identificagdo da origem da doenga 100 100 100 100
->OBJETIVO: promover agdes e implementag¢do de medidas de

controle apropriadas

= Avaliar, sistematicamente, a eficicia e a efetividade das
medidas adotadas

->0BJETO: divulgagdo de informagdo pertinentes, através dos 60 60 80 100
meios de comunicagdo (sites e redes sociais)

= Efetuar capa.c.ltag?o contlnua‘ de ACE e ACS 100 100 100 100
->0BJETO: notificagdes e demais demandas deste setor

= Sistematizar capacitagdo continuada dos funcionarios da VE 100 100 100 100
= Construir Mapa de Risco do Municipio 50 100 -

->0BJETO: manutengdo continua

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Vigildncia Epidemioldgica, 2021.
Legenda: --- A¢Bes efetuadas e retroalimentadas.

5.1.18 Coordenagdo de Vigildncia em Satude do Trabalhador

->0BJETIVO 1: promover qualidade de vida e redugdo de riscos e agravos a saude da
populagdo.

->0BJETIVO 2: sistematizar agdes a detecgdo de riscos e de agravos.

->0BIETIVO 3: promover agdes de promogdo a saude, vigilancia, prevengdo e controle das
doengas transmissiveis e ndo transmissiveis no ambiente profissional. (Tabela
39)

Tabela 39 - Metas e a¢des pela Coordenagdo de Vigilancia em Saude do Trabalhador/2022-2025
META MATRIZ: aperfeicoar a prestacdo do servico em Vigilancia em Satude do Trabalhador no Municipio de
Arraial do Cabo.

- L dos./Meta P (%)
4

LA 2022 2023 2024 2025

= Implementar SESMT

->0BJETOS: (a) melhoria no acolhimento e no manejo 80 100 - -

estratégicos de agbes; (b) promogdo da saude do trabalhador

= Monitorar continuamente o atendimento as necessidades

dos profissionais 60 20 20 30

->0BJETO: condigdes de trabalho dos trabalhadores atuantes
no Municipio

* Promover campanhas educativas sistematicas pautadas ao
trabalho 60 60 80 80
->0BJETO: redugdo de enfermidades e seus agravos
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= Gerir agdes de promogdo da qualidade de vida para
trabalhadores da Rede Publica e Privada

->0BJETOS:

1. postura de trabalho

2. saude bucal

3. prética de atividade fisica, dentre outros

40 60 80 80

= Aumentar percentual de registro e monitoramento de
doengas e agravos transmissiveis e DANT, associados ao 60 60 80 80
ambiente de trabalho

= Maximizar atividades desenvolvidas em parceria com

Programas existentes no Municipio

->0BJETOS:

1. Hiperdia

2. Servigo Nutrigdo 60 60 80 100
3. Praticas Integrativas complementares em Satde, dentre

outras

->OBJETIVO: aumentar assisténcia e promogdo da saude do

trabalhador

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Vigilancia em Satude do Trabalhador, 2021.
Legenda: --- A¢Bes efetuadas e retroalimentadas.

5.1.19 Coordenagdo de Vigildncia Ambiental em Satde

->O0BJETIVO 1: capacitar, estruturar, criar e aperfeigoar técnicas e solugdes de Controle
Ambiental.

->OBJETIVO 2: garantir qualidade e exceléncia na assisténcia em salude aos cidaddos. (Tabela
40)

Tabela 40 - Metas e acdes pela Coordenagdo de Vigilancia Ambiental em Saide/2022

META MATRIZ: aperfeigoar a prestagdo de servigo da Vigilancia Ambiental em Satide em 100%.

Agbes/ Atividades 2022 2023 /M;(:;; 202{956)
= Confeccionar Mapa de Risco 100 100 100 100
= Realizar capacitagdo de funcionarios 100 100 100 100
;IIIGrT[[;:EeSr::;\;:r (a) VIGIAGUA; (b) VIGIAR; (c) VIGISOLO; (d) 100 100 100 100
;;r:i):‘i?:;r:;a;eD/:/:r:)iaE):o[z;l\;iUE no calenddrio de eventos 100 100 100 100
= Realizar Campanha de Vacinagdo Antirrabica Animal 80 85 90 100
= Realizar sanitizagdo nos Orgdos Publicos de Arraial do Cabo 100 100 100 100
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= Efetuar sanitizagdo das ruas do Municipio
->OBJETO: estabelecimento de plano de atuagdo por bairro 70 75 80 100
e/ou distrito

= Sistematizar Exames de Colinesterase e Hemograma
Completo nos Agentes de Endemias 100 100 100 100
->0BJETO: controle de substancias téxico no organismo

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Vigilancia Ambiental em Saude, 2021.

5.1.20 Coordenagdo de Vigildncia de Controle de Vetores

->0BJETIVO 1: reduzir indice de infestagdo Predial do Aedes aegypti.

->0BJETIVO 2: diminuir o maximo possivel a transmissado de Arboviroses.

->0BJETIVO 3: controlar proliferagdo de roedores, pombos, caramujos africanos e outros
vetores de importancia sanitaria. (Tabela 41)

Tabela 41 - Metas e a¢des pela Coordenacdo de Vigilancia de Controle de Vetores/2022-2025

META MATRIZ: realizar todas as atividades de Controle de Vetores.

- . P /Meta P (%)

Agbes/ Atividades 2022 2023 2024 2025
= Realizar visitas domiciliares para o controle do Aedes aegypti 100 100 100 100
=Sistematizar trabalho perifocal em pontos estratégicos 100 100 100 100
-.Gerenclar desratizagdo dos 6rgdos publicos e bueiros da 100 100 100 100
cidade
.- Gerenciar desrat{z?g.ao em residéncias e terrenos baldios e 40 50 60 70
infestados do Municipio
. C'onsc|ent'|za~r sobre.Trabtho de Educagdo Ambiental em 60 70 85 100
Saude nos orgdos publicos
. C'onsc|ent|zar sobfe ATrabtht}: de Educagdo Ambiental em 20 100 100 100
Saude nas Escolas Publicas e Privadas
= Conscientizar sobre Trabalho de Educagdo Ambiental em =>
Saude nas Igrejas, ONG e Associagdes de Moradores 60 70 80 100
. R.eallzar trabalho de bloqueio em casos de dengue, zika e 100 100 100 100
chikungunya
= Efetuar desinsetizagdo nas Escolas Publicas, Hospital e
ESF/USF 100 100 100 100
= Gerenciar desinsetizagdo nos 6rgdos publicos 50 70 90 100

184

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO
AVENIDA ALMIRANTE PAULO DE CASTRO MOREIRA, N° 50
CENTRO - ARRAIAL DO CABO -RJ

198



PREFEITURA DE

ARRAIAL DIARIO OFICIAL

DO CABO == MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO - RJ

Arraial do Cabo, Tercga-feira, 08 de Marco de 2022 - Edigdo: 526 - 224

Rua Joaquim Andrade de Macedo, Ne 87
Centro - Arraial do Cabo
Rio de Janeiro - Brasil

phigpegi CEP: 28930-000
SAUDE Telefone: (22) 26224227
CNPJ: 36.488.419/0001-81

Plano Municipal de Satide de Arraial do Cabo - io: 2022-2025

= Sistematizar desinsetizagdo contra pulgas e carrapatos

->0BJETO: iméveis infestados da populagdo 30 40 50 60
= Promover utilizagdo do UBV

->0BJETO: casos notificados ou em casos de Satide Publica 100 100 100 100
= Sistematizar tratamento biol6gico em proliferagdio de

mosauitos " . ! ) 40 50 60 70
->OBJETO: colocagdo de peixinhos em lagos, brejos, canais e

alagados

= Viabilizar tratamento biolégico em macro criadouros
cadastrados 100 100 100 100
->OBJETO: colocagdo de peixinhos

Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Vigilancia de Controle de Vetores, 2021.

5.1.21 Centro de Especialidades - Policlinica

5.1.21.1 Diretoria Técnica

->OBJETIVO 1: respeitar a Politica de Humanizagdo do SUS.
->OBJETIVO 2: ampliar e qualificar o acesso aos servigos de satde.

->0BJETIVO 3: aprimorar a Politica de Atengdo Especializada Ambulatorial. (Tabela 42)

Tabela 42 - Metas e agdes pelo Centro de Especialidades - Policlinica/Diretoria Técnica/2022-2025

META MATRIZ: ia de d de i e digni no SUS, em 100%.
. L Resultados Esperados / Meta Pactuada (%)
Agbes/ Atividades 2022 2023 2024 2025

= Promover atividades de educagdo permanente
->OBJETO: atualizagdo e valorizagdo dos profissionais do 40 60 80 100
Centro de Especialidades - Policlinica

= Implantar Sistema de Informagdo no Centro de
Especialidades - Policlinica

->0BJETO: Gestdo Hospitalar

->OBJETIVO: sistematizar prontuario eletronico em 100%

40 60 80 100

= Maximizar nimero de (a) profissionais médicos; (b) exames;
(c) oferta de consultas especializadas 40 60 80 100
->0BJETO: diminuigdo de espera/demanda eletrénica

= Democratizar e agilizar processo da fila eletronica
->0BJETO: demandas existentes, em especial exame de 40 60 80 100
eletrocardiograma

= Aparelhar o Centro de Especialidades de Saude - Policlinica
->0BJETO: equipamento de eletrocardiograma 40 60 80 100
->OBJETIVO: realizar eletrocardiograma nos usuarios do SUS

= Garantir e ampliar o acesso da populagdo negra as agdes e

) . 40 60 80 100
aos servigos de satide
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= Sistematizar mutirdes de atendimento como estratégia de
minimizar fila eletrénica 40 60 80 100
->0BJETO: especialidades diversas

= Ampliar agendamento de exames encaminhados pelos
médicos clinicos ao CEPS

->OBJETO: instituir meios a efetividade dos servigos de agenda 40 60 80 100
para o especialista
= Instituir Centro Ortopedl.cf) B 40 60 80 100
->0BJETO: consultas e reabilitagéo
= Ampliar quadro de enfermeiros e técnicos de enfermagem 40 60 80 100
= Otimizar a comunicagdo entre os servicos de salde
ofertados
->OBJETOS:
1-atengo primarta 40 60 80 100
2. atengdo secundaria
3. atengdo tercidria
->0BJETIVO: implantar (a) Sistema de Referéncia e
Contrarreferéncia; (b) Sistema Informatizado
= Organizar ag¢des/atividades planejadas para a US
->0BJETOS: (@) moéveis; (b) materiais; (c) equipamentos; (d) 40 60 80 100
utensilios
= Realizar exames Iabo.ratorla!s o B 40 60 20 100
->0BJETO: controle e diagndstico de condigGes patoldgicas
= Instituir protocolo de atendimento na recepgdo Centro de
- ide - Policlini
Especialidades de Saude - Policlinica 40 60 20 100

->0BJETO: controle e acompanhamento do faturamento da
Unidade

Fonte: Elaborado pelo Centro de Especialidades - Policlinica/Diretoria Técnica, 2021.

5.1.21.2 Coordenacgdo de Enfer

->0BJETIVO 1: ampliar oferta e qualificar o acesso de procedimentos de Média Complexidade
Ambulatorial.

->0BJETIVO 2: fortalecer a Rede Materno e Infantil.

->OBJETIVO 3: sistematizar agdes de assisténcia ao Pré-Natal e de combate a Mortalidade

Materna e Perinatal. (Tabela 43)
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Tabela 43 - Metas e a¢Ses pelo Centro de Especialidades - Policlinica’Coordenagéo de Enfermagem/2022-2025

META MATRIZ: aplicagdo de gias de liagdo e de aperfei do acesso as acdes de Média
Complexidade.
- L D! / Meta Pactuada (%)
Agbes/ Atividades 2022 2023 2024 2025

= Implantar protocolos de acesso a linha de cuidado em
cardiologia

->0BJETO: 12 unidades => (a) teste ergométrico; (b) mapa; (c) 40 60 80 100
holter; (d) ecocardiograma

= Elaborar protocolos clinicos nas instancias de (a)

Enfermagem; (b) Obstetricia; (c) Politrauma; (d) Pediatria 40 60 20 100

->0BJETO: 04 obrigatdrios => (a) AVC; (b) PCR; (c) IAM; (d)
Sepse

= Elaborar Relatdrios Parciais de Atendimento dos usudrios
dos ambulatdrios 40 60 80 100
->0BJETO: itemizagdo do perfil

. Ampllar.o atendm:ento do ambulatorlo B 20 60 80 100
->0BJETO: implantagdo de servigos para atender a populagdo

= Informatizar as Unidades da Atengdo Especializada

->OBJETOS:

1. equipamentos 40 60 80 100
2. cabeamento

3. elétrica

= Implementar ciclos de atualizagdo para os profissionais

das US especializadas

->0BJETOS:

1. traumato

2. urgéncia 40 60 80 100
3. pediatria

4. obstetricia

5. clinicas

->Quantitativo: 20 ciclos

* Realizar evento ‘Semana do Bebé de Arraial do Cabo’ 40 60 80 100

= Ampliar agend-a d.e atendimento de nasclf:los vivos de maes 20 60 20 100
->OBJETO: quantitativo 207 consultas de pré-natal

= Sistematizar informatizagdo da Rede de Laboratério 40 60 80 100

= Gerenciar disponibilizagdo do Sistema de Consulta de 20 60 20 100
Resultados de Exames
= Ampliar monitoramento das criangas de risco

->0BJETO: acompanhamento sistematico 10 20 35 60

Fonte: Elaborado pelo Centro de Especialidades - Policlinica’Coordenag&o de Enfermagem, 2021.
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5.1.21.3 Centro de Atengdo Psicossocial
->0BJETIVO 1: fortalecer a Rede de Atengdo Psicossocial. (Tabela 44)

Tabela 44 - Metas e ag¢des de avango pelo Centro de Especialidades - Policlinica/
Centro de Atengdo Psicossocial/’2022-2025
META MATRIZ: realizacdo de atividades, matrici junto a 100% das Equipes de Saude da Familia, na
perspectiva de qualificar a assisténcia ao usudrio.

Resultados Esperados/ Meta Pactuada (%)
2022 2023 2024 2025

Agdes / Atividades

= Implantar fluxo de atendimento ambulatorial de Psiquiatria
e Psicologia 40 60 80 100
->0BJETO: populagdo adulta e infantojuvenil

= Instituir fluxograma de cobertura em servicos de
Enfermagem 40 60 80 100
->OBJETO: ampliagdo para a populagdo de Arraial do Cabo

= Garantir leitos integrais na RAPS
->0BJETO: populagdo infantojuvenil 40 60 80 100
->Quantitativo: 202

= Implantar protocolo de acesso nos ambulatdrios
->0BJETO: usuarios de salide mental 40 60 80 100
->OBJETIVO: atender as Politicas de Apoio a AE

= Requalificar a Unidade de AE

->0BJETO: instituicdo de Plano Anual de Requalificagdo 40 60 80 100

Fonte: Elaborado pelo Centro de Especialidades - Policlinica/ Centro de Atengéo Psicossocial, 2021.

->OBJETIVO 2: respeitar a Politica de Humanizagdo do SUS.
->0BJETIVO 3: ampliar e qualificar o acesso aos servigos de saude.
->O0BJETIVO 4: aprimorar a Politica de Atengdo Especializada Ambulatorial. (Tabela 45)

Tabela 45 - Metas e a¢des de humanizagdo/Centro de Especialidades - Policlinica/
Centro de Atengdo Psicossocial/’2022-2025

META MATRIZ: g; ia de i de lid: e de dignid no SUS, em 100%.
L Resultados Esperados/ Meta Pactuada (%)
Agbes/ Atividades 2022 2023 2024 2025
= Priorizar melhoria do servigo de saide bucal 40 60 80 100

= Sistematizar funcionamento adequado ao atendimento

N . ce - 40 60 80 100
->0BJETO: investimentos na logistica para a populagdo
= Realizar melhoria nos servigos do CEO
->0BJETO: nomeagdo de profissionais da Odontologia
especializados em => (a) endodontia; (b) periodontia; (c) 40 60 80 100
cirurgia; (d) pediatria
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= Maximizar nimero de (a) profissionais médicos; (b) exames;
(c) oferta de consultas especializadas 40 60 80 100
->0BJETO: diminuigdo da fila de espera eletrénica

= Democratizar e agilizar processo da fila eletrénica

f . 40 60 80 100
->OBJETO: em especial, exame de eletrocardiograma
= Aperfeigoar e agilizar agendamento na fila eletrénica ao
ssuerto 40 60 80 100

->OBJETO: compromisso com as datas de retorno das
especialidades

= Efetuar mutirdes aos atendimentos
->0BJETO: diversas especialidades 40 60 80 100
->OBJETIVO: minimizar fila eletronica

= Sistematizar marcagdo de consulta para cardiologista aos
pacientes

: : N 40 60 80 100
->OBJETO: pacientes necessitados, em especial gestantes
->OBJETIVO: priorizar execugdo de exames
= Instituir protocolo de atendimento 40 60 20 100

->OBJETO: recepgdo no CEPS

= Instituir agenda para atendimento médico CEPS
->0BJETO: ampliagdo e reestruturagdo de agendamentos de 40 60 80 100
consultas, por telefone

= Otimizar a comunicagdo entre os servicos de saude
ofertados

->0BJETOS:

1. Atengdo Primaria

2. Atengdo Secundaria

3. Atengdo Terciaria

->0BJETIVO:  implantar ~ Sistema de  Referéncia e
Contrarreferéncia, e Sistema Informatizado

40 60 80 100

= Gerenciar planejamento e aquisicio de (a) moveis; (b)
materiais; (c) equipamentos; (d) utensilios CEPS 40 60 80 100
->0BJETO: agdes/atividades planejadas para US

= Sistematizar registros nos Sistemas SUS

->0BJETOS:

1. exames laboratoriais

2. langamentos de dados

->OBJETIVO: realizar controle e diagndstico de condigdes
patoldgicas

40 60 80 100

Fonte: Elaborado pelo Centro de Especialidades - Policlinica/ Centro de Atengdo Psicossocial, 2021.
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5.1.21.4 Equipe Multidisciplinar - Fisioterapia
->0BJETIVO 1: ampliar o acesso da populagdo a Equipe Multiprofissional de Apoio. (Tabela 46)

Tabela 46 - Metas e agdes pelo Centro de Especialidades - Policlinica/Equipe Multidisciplinar/
Fisioterapia’2022-2025

METAS MATRIZES:

1. garantia de ampliagdo do acesso e da qualidade dos servigos, de forma gradativa (até 100%);
2. promogéo de assisténcia multiprofissional;

3. contribui¢do com a inclus3o social, com vistas & promogio da satide.

. P! /Meta Pactuada (%)
Agbes/ Atividades 2022 2023 2024 2025
= Elaborar Plano de Agdo da Equipe Multiprofissional de
Apoio
->0BJETO: planejamento para o periodo 2021-2025 40 60 80 100

->OBJETIVO: estabelecer, criteriosa e gradativamente, as

necessidades de recursos/espaco fisico: (a) pessoal; (b)

equipagem; (c) materiais permanentes

* Ampliar cobertura em servicos de Equipe

Multiprofissional de Apoio 40 60 80 100
->0BJETO: populagdo/cabistas

= Sistematizar fluxograma para os servicos de Equipe

Multiprofissional de Apoio

->0BJETO: usuarios do SUS 10 20 35 60
->0BJETIVOS: (@) implementar agenda de atendimento;

(b) assegurar o tratamento multiprofissional

= Sistematizar parcerias com Instituicdes de Ensino
Superior

->0BJETO:  estdgios no  ambito da  Equipe
Multiprofissional de Apoio

= Viabilizar espagos, semestrais, de oficinas
multiprofissionais 10 20 40 60
->0BJETO: planejamento terapéutico das US

= Ampliar a¢des da Equipe Multiprofissional de Apoio,

de forma bipartite

->0BJETO:  mediante Programa de Atendimento

Especializado de Amputados/Equipe Multidisciplinar do

INTO 10 20 40 60
->OBJETIVOS: (@) promover nimero maior de usuarios no

ambiente ambulatorial; (b) incorporar utilizagdo de

equipamentos  médico-hospitalares; (c) capacitar

profissionais especializados

10 20 35 60

= Viabilizar equipamentos de informatica

->0BJETO: atendimento as necessidades do atendimento

ambulatorial em (a) Fisioterapia; (b) Psicologia; (c) 20 40 60 80
Terapia Ocupacional; (d) Neurologia; (e) Fisiatria; (f)

Fonoaudiéloga; (g) Ortopedia
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= Elaborar de Projeto Integrador de A¢do
->OBJETO: pacientes atingidos por endemia, epidemia e

pandemia, em especial COVID-19 10 20 40 60
->Envolvidos: Equipe Multiprofissional de Apoio

= Implantar procedimentos integrados as RAS

->0BJETOS:

1. promogdo a satide 10 20 20 0

2. prevengdo e tratamento de doengas
3. reabilitagdo prestadas em domicilio
->OBJETIVO: garantir continuidade de cuidados

Fonte: Elaborado pelo Centro de Especialidades - Policlinica/ Equipe Multidisciplinar/Fisioterapia, 2021.

5.1.22 Hospital Geral de Arraial do Cabo

5.1.22.1 Diretoria Técnica

->OBJETIVO 1: respeitar a Politica de Humanizagdo do SUS.

->OBJETIVO 2: expressar o processo de planejamento HGAC, com defini¢do de objetivos, de
metas e de agdes factiveis.

->OBJETIVO 3: sistematizar melhoria de atendimento na atengdo hospitalar. (Tabela 47)

Tabela 47 - Metas e agdes macros pelo HGAC/2022-2025

METAS MATRIZES:
1. de paraa i e qualificagdo do acesso aos servigos de satde;
2. aprimoramento da Politica de Atengdo Hospitalar.

dos / Meta Pactuada (%)

5 ivi P
e 2022 2023 2024 2025

= Reformar a equipagem do HGAC

->0BJETOS:

1. ampliagdo da oferta 40 60 80 100

2. qualificagdo do acesso de procedimentos de Média e de
Alta Complexidade Ambulatorial e Hospitalar

= Implantar Sistema de Informag&o para Gestdo Hospitalar
->0BJETO: prontudrio eletrénico em 100% do HGAC 40 60 80 100
= Estruturar o Sistema de Informag&o para Gestdo Hospitalar

->OBJETO: prontudrio eletronico em 100% do HGAC 40 60 80 100

= Sistematizar reformas da estrutura fisica e do sistema de

manuteng¢do do HGAC

->OBJETOS:

1. atendimentos a comunidade

2. acessibilidade do paciente portador de deficiéncia fisica 40 60 80 100
3. idosos

->O0BJETIVOS: (@) otimizar os espagos ao atendimento; (b)

viabilizar condi¢des de trabalho aos servidores, frente ao

ineficiente espago de refei¢do e de descanso
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= Sistematizar reforma e adequag&o do HGAC

->0BJETO: ampliagdo de: (a) prestagdo de servigos; (b)
nimeros de leitos operacionais; (c) giros e leitos, e
acompanhamento a média permanéncia

= Implantar REMUME
->OBJETO: em conjunto com os profissionais 40 60 80 100
->OBJETIVO: realizar prescri¢do de medicamentos

= Ampliar salas de saude

->OBJETOS:

1. salas separadas para (a) curativo; (b) exame preventivo; (c)

inalagdo 40 60 80 100
2. banheiros para cadeirantes

3. cobertura/protegdo para os usudrios na fila

4. banheiro externo a utilizagdo dos mesmos

= Instituir Plano de Avaliagdo Periddica no Sistema Municipal
de Satide

->0BJETO: critérios definidores de quantitativos ao uso de 40 60 80 100
materiais e a geragdo de lixo hospitalar

= Viabilizar Usina de Oxigénio Hospitalar 40 60 80 100
= Promover capacitagdo de profissionais com educagdo

permanente 40 60 20 100

->0BJETIVO: proporcionar melhoria e efetividade dos servigos
->Envolvidos: (a) Médicos; (b) Enfermeiros, dentre outros

= Ampliar servigo a satide da mulher
->0BJETO: atendimento de (a) materno infantil; (b) Centro de 40 60 80 100
Apoio Pediatrico para as USF

= Fortalecer a relagdo intersetorial entre a US e os Servigos de

Apoio

->O0BJETOS: 40 60 80 100
1. Central de Ambulancias

2. Pronto Atendimento com a adequada classificagdo de risco

= Ampliar o atendimento médico, didrio e em periodo integral,
->0BJETOS (percentuais de atendimentos):

1. as demandas de pacientes cadastrados

2. ginecoldgicos

3. pedidtricos

4. odontoldgicos

->OBJETIVO: otimizar a qualidade do atendimento, frente as
dificuldades dos acessos aos servigos

40 60 80 100

= Otimizar ofertas de leitos hospitalares no HGA

->0BJETO: aumento da taxa de eficiéncia 40 60 80 100
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= Implementar reformas solicitadas em 2021
->0BJETO: aumento da proporgdo de cirurgias eletivas

: : 5 40 60 80 100
->OBJETIVO: atender as cirurgias que aguardam a restruturagdo
de setores
. Slste‘matlzar Prontudrio Eletronico para prescrigdo médica 20 60 80 100
do paciente
= Fomentar as ag¢des do Programa HumanizaSUS 60 80 100 100
= Gerenciar aqu!su;ao e !mplfintégaa de tecnolqgm 40 60 20 100
->0BJETO: atendimento a sadde integral do paciente
= Gerenciar a efetividade na{ gestalo hospitalar 20 60 20 100
->0BJETO: reforma da capacidade instalada
= Organizar equipe clinica
->OBJETO: otimizagdo da rotatividade dos leitos hospitalares 40 60 80 100
= Sistematizar o SAMU
->0BJETO: ampliagdo da Rede de Urgéncia e Emergéncia 40 60 80 100
= Ampliar cobertura Municipal de Assisténcia Pré-hospitalar
Mével/SAMU 40 60 80 100
= Ampliar a frota de ambulancias
->OBJETO: ) procedquentos de ) .Med|a ) Ct{mplexldad? 40 60 80 100
Ambulatorial e Hospitalar => acréscimo crucial a oferta e a
qualificagdo do acesso
= Viabilizar protocolos clinicos
->0BJETOS (04 de cunho obrigatério para):
1. AVC
2. PCR
3. 1AM 40 60 80 100
4. Sepse
5. Enfermagem Obstétrica
6. Politrauma
7. Pedidtrico
= Ampliar f)ferxas de_cn‘urglas gmecologlca.s 20 60 20 100
->0BJETO: implantagdo de servigo de alto risco
= Informatizar 100% das Unidades da Atengdo hospitalar
->0BJETOS:
1. equipamentos 40 60 80 100
2. cabeamento
3. elétrica
* Implementar e quantificar ciclos de atualizagdo para os
profissionais das US especializada
->0BJETOS:
1. traumato 40 60 80 100
2. urgéncia
3. pediatria
4. obstetricia
5. clinicas
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= Maximizar quantitativo de servigos especializados
->OBJETOS:

1. exames

2. ofertas de consultas

->OBJETIVO: atenuar fila de espera

-> Envolvidos: médicos

Fonte: Elaborado pela equipe do HGAC, 2021.

40 60 80 100

->0BJETIVO 4: aprimorar o funcionamento do Sistema Municipal de Sadde.

->OBJETIVO 5: gerir (a) assisténcia farmacéutica; (b) sistema de distribuicio de
medicamentos; (c) materiais médicos hospitalares; (d) materiais de
expediente; (e) materiais para higienizacdo de ambientes de saude; (f)
instrumentos de logistica. (Tabela 48)

Tabela 48 - Metas e agdes operacionais pelo HGAC/2022-2025

METAS MATRIZES:

1.ded prop: | de di aquém do estoque minimo =>
atual: ndo mensurada);

2.dedugdo proporcional de material médico-hospitalar inferior ao estoque minimo => definido para 25% -
(Situagdio atual: ndo mensurada).

para 25% - (Situacdo

Resultados Esperados / Meta Pactuada (%)

Agbes/ Atividades 2022 2023 2024 2025
= Viabilizar software ao planejamento e a aquisi¢do/licitagdo
de medicamentos
->0BJETOS:
1. controle e dispensagdo de medicamentos vinculado ao
cadastro do paciente 100 - - -

2. emissdo de relatérios, para fins de compilagdo e de
avaliagdo dos dados quantitativos de medicamentos
->0BJETIVO: atender as necessidades e as demandas dos
usuarios

= Cadastrar e atualizar, periédica e sistematicamente, os
dados e os medicamentos utilizados pelos usuarios 40 60 80 100
->0BJETO: controle ao ato de entrega

= Sustentar licitagdo prépria e de convénio
->0BJETO: programagdo de compras e aquisicdo de 40 60 80 100
medicamentos

= Gerenciar o funcionamento do Sistema Municipal de Satde

->0BJETOS:

medicamentos

materiais médicos hospitalares 40 60 80 100
materiais de expediente

materiais para higienizagdo de ambientes de satde

instrumentos de logistica
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= Revisar, periodicamente, cotas mensais destinadas a US
Hospitalar

->0BJETOS:

1. medicamentos 40 60 80 100
2. materiais médicos hospitalares

3. materiais de expediente

4. materiais para higienizagdo

= Gerir a necessidade de profissionais farmacéuticos

A 4 1
->OBJETO: atuagdo no Servigo de Assisténcia Farmacéutica 0 60 80 00

= Instituir Comissdo de Farmdcia e de Terapéutica
->OBJETO: atualizagdo anual da REMUME e demais atividades

= Consolidar Protocolo de Assisténcia Farmacéutica

->0BJETO: praticidade no uso pelos farmacéuticos e técnicos

na dispensagdo, com orientagdes sobre:

(a) doses minimas e maximas efetivas para cada

medicamento; 40 60 80 100
(b) identificagdo dos nomes genéricos com seus respectivos

nomes comerciais;

(c) validades das receitas;

(d) padronizagdes da legislagdo

= Promover capacitagdo da equipe de Assisténcia
Farmacéutica 40 60 80 100
->0BJETO: Protocolo Municipal de Assisténcia Farmacéutica

= Realizar Auditoria Farmacéutica periddica
->0BJETO: estabelecimentos de saiude com dispensagdo de 40 60 80 100
medicamentos

= Avaliar, periodicamente, condigbes de saude dos pacientes

em domicilio

->0BJETO: materiais médico-hospitalares 40 60 80 100
->Envolvidos: equipes da Estratégia de Saude da Familia e

Visita Domiciliar

= Instituir equipe técnica multiprofissional qualificada
->0BJETOS:

1. programagao e aquisi¢do de materiais médicos hospitalares
2. manutengao de licitagdo propria e de convénio

40 60 80 100

= Realizar a¢des de matriciamento
->0BJETO: estabelecimentos de satde do Sistema Municipal 40 60 80 100
->Envolvido: equipe de Assisténcia Farmacéutica

Fonte: Elaborado pela equipe do HGAC, 2021.
Legenda: --- A¢Bes efetuadas e retroalimentadas.

5.1.22.2 Geréncia de Enfermagem
->O0BJETIVO 1: qualificar acesso de procedimentos de média complexidade ambulatorial.
->OBJETIVO 2: ampliar oferta de servigos. (Tabela 49)
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Tabela 49 - Metas e agdes pela Geréncia de Enfermagem/Ambulatério/HGAC/2022-2025

METAS MATRIZES:
1. aperfeicoamento do acesso as a¢des de média complexidade;
2. aplicagdo de égias de iagdo em 100%.
L Resultados Esperados / Meta Pactuada (%)

Agbes/ Atividades 2022 2023 2024 2025
= Implementar protocolo de cirurgia segura 40 60 80 100
= Elaborar e implantar padrdo para a identificagdo do paciente 40 60 80 100
= Efetivar a administragdo segura de hemocomponentes 40 60 80 100
= Fortalecer a pratica da hlgler\lzaf;ao flas maos 20 60 20 100
->0BJETO: campanha de conscientizagdo anual
= Intensificar manuseio correto das conexdes de cateteres e 20 60 80 100

sondas

= Aprimorar comunicagdo efetiva entre a equipe
multidisciplinar 40 60 80 100
->OBJETO: sistematizagdo de mecanismos

= Implementar ciclos de atualizagdo para os profissionais
das US especializadas

->0BJETOS: 20 ciclos de: (a) traumato; (b) urgéncia; (c) 40 60 80 100
pediatria; (d) obstetricia; (e) clinicas
= Elaborar e implantar protocolos para prevengdo de (a) 40 60 20 100

ulcera de pressao; (b) flebite; (c) queda do leito
Fonte: Elaborado pela Coordenagdo de Enfermagem/HGAC, 2021.

->0BJETIVO 3: fortalecer assisténcia farmacéutica no dmbito da Politica Nacional de Atengdo a
Urgéncia e Emergéncia* (PNAU).

->0BJETIVO 4: estruturar o atendimento da Assisténcia Farmacéutica.

->OBJETIVO 5: adequar estrutura fisica e assistencial das US.

->OBJETIVO 6: organizar e fazer a gestdo dos materiais e almoxarifado. (Tabela 50)

Tabela 50 - Metas e agdes pela Geréncia de Enfermagem/Assisténcia Farmacéutica/HGAC/2022-2025

METAS MATRIZES:
1. ia da Assisténci: dutica no ambito do SUS, em 100%;
2. aperfeigoamento do acesso as ages de média complexidade;
3. aplicacdo de égias de liagdo em 100%.
~ L perados./ Meta Pactuada (%)
Agbes/ Atividades 2022 2023 2024 2025
= Elaborar Manual de Normas e Rotinas de Enfermagem 40 60 80 100

* Finalidade: garantir a universalidade, a equidade e a integralidade no atendimento as urgéncias => (a)
clinicas; (b) cirlrgicas; (c) gineco-obstétricas; (d) psiquiatricas; (e) pedidtricas; (f) relacionadas as causas
externas (traumatismos ndo-intencionais, violéncias e suicidios). Objetivo: intermediar a AB e os servigos de
média e alta complexidade.
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= Criar e implantar PGRS 40 60 80 100

= Promover uso responsavel de materiais e medicamentos
->0BJETOS:

1. qualidade no atendimento 40 60 80 100
2. custo em 10% ao ano

. Im?lantar padronizagdo de materiais e medicamentos no 20 60 20 100
hospital

= Instituir protocolo a inser¢do e a retirada de medicamentos 40 60 80 100
-lQuaI|f|ca~r profissionais do almoxarifado, da farmécia e da 40 60 20 100
dispensagdo

= Qualificar e sensibilizar os profissionais prescritores 40 60 80 100
. DI-S}?OI'.lIb.IhZaI' protocolos aos profissionais da equipe 40 60 20 100
multidisciplinar

= Revisar/atualizar, anualmente, protocolos e fluxos do setor 40 60 80 100

= Realizar atendimento a pacientes sem adesdo ao tratamento
a comunidade 40 60 80 100
->OBJETO: em 100%, por meio do consultério farmacéutico

= Elaborar protocolos clinicos obrigatérios

->0BJETOS:

Enfermagem Obstétrica

Politrauma

Pedidtrico 40 60 80 100
AvVC

PCR

1AM

Sepse

NowuhwNR

= Instituir fluxo/compra de medicamentos e de materiais ndo
padronizados 40 60 80 100
->OBJETO: autoriza¢do prévia

= Adequar quadro de funciondrios da Assisténcia

A 40 60 80 100
Farmacéutica

= Garantir o REMUME
->0BJETO: itens (a) padronizados; (b) atualizados; (c) 40 60 80 100
disponiveis em Ata de Registro de Prego

= Garantir meta nas unidades e almoxarifado

0% * * 0%
->0BJETO: controle de estoques e consumos (indicador*) 5% 5% 5% 5%

= Adequar estrutura fisica e mobilidria dos dispensarios 40 60 80 100
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= Informatizar a gestdo de estoque de medicamentos e

insumos

->0BJETO: Unidades de Saide - - - -
->0BJETIVO: utilizar o sistema Hdrus ou outro sistema de

gestdo integrado que venha a ser adquirido pelo municipio

Fonte: Elaborado pela Geréncia de Enfermagem/Assisténcia Farmacéutica’HGAC, 2021.
Legenda: --- Agdo permanente e sistematica.

5.1.22.3 Coordenagdo do Niicleo Interno de Regulagéo (NIR)
->0BJETIVO 1: promover equidade no acesso e na integralidade da assisténcia aos pacientes
internados no HGAC. (Tabela 51)

Tabela 51 - Metas e agdes pela Coordenagdo do Nicleo Interno de Regulagdo/HGAC/2022-2025

META MATRIZ: ordenagdo nos fluxos e nos i dos i internados, em 100%.
o . P! / Meta (%)
Agbes/ Atividades 2022 2023 2024 2025

= Instituir Central de Regulagdo de Vagas e de Remog&o para
internagdo hospitalar 40 60 80 100
->0BJETO: implantagdo do NIR => restauragdo e modernizagdo

= Promover a integralidade da assisténcia aos pacientes
internados 40 60 80 100
->0BJETO: Hospital Pdblico Municipal

= Implantar Sistema de Prontudrio Eletrénico na Unidade
Hospitalar
->0BJETO: informatizar e otimizar fluxo de atendimento dos
pacientes

40 60 80 100

* Regular ndmero de leitos disponiveis na Rede Municipal de
Saude, conforme parametros do MS 40 60 80 100
->OBJETO: adequagdo no quantitativo de leitos

= Prevenir e reduzir incidéncia de eventos adversos nos HGAC
->0BJETO: implementagdo de protocolos de assisténcia 40 60 80 100
hospitalar

= Implantar Sistema de Informagdo para Gestdo Hospitalar
->OBJETO: instituicdo de Prontudrio Eletrdnico, em 100%, das 40 60 80 100
Unidades da AE

Fonte: Elaborado pela Coordenagéo do Nucleo Interno de Regulagdo/HGAC, 2021.

5.1.22.4 Diretoria Administrativa do HGAC
->0BJETIVO 1: implementar gestdo inovadora, democratica e participativa, com transparéncia,
ética e responsabilidade.

->OBJETIVO 2: sistematizar politica de controle e de gestdo dos procedimentos.
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->0BJETIVO 3: ampliar acesso da populagdo a insumos.

->OBJETIVO 4: promover uso racional e responsavel dos insumos.
->0BIETIVO 5: qualificar distribui¢do para as US no ambito do SUS.
->OBJETIVO 6: implementar controle total dos bens patrimoniais.

Os objetivos encontram-se retratados, através das agdes/atividades, na Tabela 52.

Tabela 52 - Metas e a¢Ges pela Diretoria Administrativa/HGAC/2022-2025

METAS MATRIZES:

1. gerenci das de gestdo e logistica do HGAC;

2. controle e aplicagdo de estratégias as melhorias na manutengdo (a) predial; (b) equipamentos; (c) estoque
de material.

perados / Meta Pactuada (%)
2022 2023 2024 2025

Agdes / Atividades

= Sistematizar controle de estoque, abastecimento de
medicamentos e insumos médico hospitalares 100 100 100 100
->0BJETO: area farmacéutica

= Instituir prontuarios eletrénicos 100 100 100 100
» Adequar infraestrutura da ala psiquidtrica 50 75 100 100
= Habilitar novos leitos de UTI
->Quantidade: 10 unidades 100 100 100 100
= Sistematizar realizagdo de tomografias e de ressonancias 100 100 100 100
= Reestruturar o Pronto Socorro de Figueira 100 100 100 100
= Melhorar |nteraglao entre Hosplta~| e os Postos de Saude 100 100 100 100
->0BJETO: compartilhamento de agdes e de programas
= Aperfeicoar processos de compras
->OBJETOS:
1. processos de reorganizagdo por competéncias 100 100 100 100
2. gestdo dos recursos humanos
3. equipamentos
4. instalagdes fisicas
= Modernizar estrutura de tecnologia de informagdo
->0BJETO: setores do HGAC 100 100 100 100
= Gerenciar serw;c!s e Erocess?s'do trabalr_m fio HGAC 100 100 100 100
->OBJETO: automatizagdo de atividades rotineiras
-Superwsu.)nar esFalas de funcwnarlos 100 100 100 100
->0BJETO: sistema informatizado
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= Gestdo financeira e controle das despesas

->OBJETO: sistema informatizado, de modo simultdneo 100 100 100 100
= Instituir plano de capacitagdo para area administrativa

->OBJETOS:

1. levantamento de necessidades 100 100 100 100

2. programas de gestdo de mudanga
3. comunicagdo interna

= Gerenciar fluxograma de abastecimento e de atendimento
nas US 25 50 75 100
->0BJETO: implantagdo de agenda organizacional

= Promover ampliagéo do almoxarifado 25 50 75 100
= Gerir, quinzenalmente, rotas de entregas de insumos as UBS 25 50 75 100
= Manter os bens patrimoniais identificados e atualizados 100 100 100 100
- Manfe.r atuallzados:l(a? Termos de Responsabilidade; (b) 100 100 100 100
Inventério dos Bens Mdveis

= Gerir automatizagdo do Sistema de Controle Patrimonial 100 100 100 100
= Capacitar os responsaveis pelos bens patrimoniais 100 100 100 100

Fonte: Elaborado pela Diretoria Administrativa/HGAC, 2021.

5.2 MONITORAMENTO E AVALIACAO DO PLANO MUNICIPAL DE SAUDE

[...] o monitoramento e a avaliagdo sdo ferramentas criticas para a gestdo. O
monitoramento é fundamental para o acompanhamento rotineiro de informagées
prioritarias, tanto para o processo de implementagdo de um programa, isto é, para
0 acompanhamento de seu desempenho operacional, como para seu desempenho
finalistico (SANTOS, 2011).

No processo de construcdo do PMSAC, as dimensdes (a) viabilidades politica®® e
financeira®, e (b) exequibilidade orbitaram nas premissas que envolvem capacidade de

continuidade e justificativa entre ag¢do e resultados reais e tangiveis.

* OBJETO: apontamentos: (a) quanto e de que forma a Gestdo Municipal e o Plano se relacionam com as
Politicas Publicas e com o contexto politico local; (b) até que ponto Gestdo Municipal encontrara a adesdo e o
apoio da populagdo beneficidria e dos membros da organizagdo promotora.
44 . o -
Mensura o fluxo de recursos (de entrada e de saida), necessarios ao programa de desembolso e de realizagdo
do PMSAC => analise precisa dos fatores condicionantes a obteng¢do dos recursos e sua posterior utilizagdo.
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A geragdo de questionamentos a respeito dos beneficios de construgdo do que
chamaram de Carta de Intengdo, se configurou parte do processo participativo.
Apresentaram-se muitas questdes, as quais, por diversas vezes, ultrapassam os universos
referentes aos recursos financeiros e orgamentdrios, e aos politicos, tais como: (a) As
propostas serdo atendidas?; (b) Como a populagdo pode tomar ciéncia das a¢des que estdo
sendo planejadas e dar sua contribuigdo?; (c) Serad que daremos conta de todas as agdes?

A observancia dos quesitos pertinentes ao quadro situacional deste Plano, instigou a
equipe na produgdo dos objetivos, metas e agdes que compdem o PMSAC. A andlise
proferida das condigdes da populagdo e da infraestrutura existente, assim como da
capacidade de financiamento municipal a sadde contribuiram para a compreensdo do

caminho a seguir para o quadriénio 2022-2025.

Assim sendo, estabeleceram-se que os instrumentos de gestio e de
monitoramento quanto a eficiéncia das agées serdo construidos até meados de
dezembro do corrente ano, de forma paulatina, na perspectiva dos avangos

esperados para o ano 2021.
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ANEXO UNICO
Resolugéo N2 18/CMS-AC, de 24/11/2021 - aprova o PMS de Arraial do Cabo/RJ -

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
MUNICIPIO DE ARRAIAL DO CABO
CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE
“SAUDE PARA TODOS - 2021"

RESOLUCAO: N.2 018/2021

A Plendria do Conselho Municipal de Saude, em 24 de Novembro de 2021, no

uso de suas atribuigdes regimentais e competéncia por lei, RESOLVE:

- APROVAR: O PMS - Plano Municipal de Saude -, exercicio 2022 -, em
conformidade com a Ata da Plendria da 1252 Reunido Ordinaria, aprovada

pelos Conselheiros presentes, emitindo esta Resolugao.

Arraial do Cabo, 24 de Novembro de 2021.

Cordialmente,

Sandra Branddo
Presidente
CMS/AC
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OFICIOS

REUNIAO EMERGENCIAL PARA REALIZACAO DA 82
CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE.

Oficio: 0136/2022
Do: Conselho Municipal de Salde de Arraial do Cabo.
Para: Comisséo Organizadora da 8 COMSAC
Assunto: Reunido Emergencial para Realizagéo da 82 Conferéncia Municipal
de Saude.
Vimos por meio deste, convocar a Comissdo Organizadora para a Reunido
Emergencial, no dia  09/03/2022, as 10h, na sala do COMSAC, a fim de
tratarmos de assuntos referentes a realizagdo da 8 COMSAC.]
Desde ja, agradecemos
Atenciosamente,

Sandra Brandéo

Presidente
CMS/AC

EXTRATOS

EXTRATO DO TERMO DE CONTRATO N°. 027/2022

EXTRATO DE TERMO DE CONTRATO

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO

PROCESSO N°.15.004/2021

CONTRATANTE: O Fundo Municipal de Saude

CONTRATADO: MARKA CARIOCA COMERCIAL EIRELI ME

OBJETO: O presente contrato administrativo tem por objeto para aquisigdo de
materiais de limpeza para atender as necessidades da Secretaria Municipal
de Saulde, 8 (oito) unidades estratégicas de saude da familia (esf’s), caps —
Nise da Silveira, pronto atendimento do distrito de Figueira e Hospital Geral
de Arraial do Cabo.

PRAZO DE VIGENCIA CONTRATUAL: O prazo de vigéncia do CONTRATO
serd de 02 (dois) meses, contados a partir da sua assinatura.

VALOR DA CONTRATAGAO: R$ 38.431,50 (trinta e oito mil, quatrocentos e
trinta e um reais e cinquenta centavos).

EXTRATO DO TERMO DE CONTRATO N°. 028/2022

EXTRATO DE TERMO DE CONTRATO

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO

PROCESSO N°.6560/2021

CONTRATANTE: O fundo Municipal de Educagéao

CONTRATADO: NEWEASY SOLUCC)ES EM TECNOLOGIA LTDA

OBJETO: O presente contrato administrativo tem por objeto locagédo de

equipamentos de informética, para atender as necessidades da Secretaria
Municipal de Educagéo, conforme projeto basico e proposta apresentada,
para todos os fins e efeitos legais.

PRAZO DE VIGENCIA CONTRATUAL: O prazo de vigéncia do CONTRATO
serd de 12 (doze) meses, contados a partir da sua assinatura

VALOR DA CONTRATACAO: R$ 15.084,00 (Quinze mil e oitenta e quatro
reais)

EXTRATO DO TERMO DE CONTRATO N°. 054/2022

EXTRATO DE TERMO DE CONTRATO

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO

PROCESSO N°. 15.041/2022

CONTRATANTE: O Fundo Municipal de Saude

CONTRATADO: CONSIGGA COMERCIO E SERVICOS EIRELI

OBJETO: O presente contrato administrativo tem por objeto a aquisicao de
Material de expediente e escritorio, para atender as necessidades da
Secretaria Municipal de Salde e 8 Unidades estratégicas de salde familia —
ESF’s Boa Vista, Cabocla, Monte Alto, Figueira, Sabia, Roca Velha, Prainha e
Hermes Barcelos, CAPS — Nise da Silveira, Pronto atendimento do distrito de
Figueira e Hospital Geral de Arraial do Cabo.

PRAZO DE VIGENCA CONTRATUAL: O presente contrato terd o tempo
contratual de 12 (doze) meses, a contar a partir da sua assinatura.

VALOR DA CONTRATAQAO: R$ 15.696,00 (Quinze mil, seiscentos e
noventa e seis reais)

EXTRATO DO TERMO DE CONTRATO N°. 058/2022

EXTRATO DE TERMO DE CONTRATO

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO

PROCESSO N°. 15.036/2022

CONTRATANTE: O Fundo Municipal de Saude

CONTRATADO: START 22 COMERCIO E SERVICOS EIRELI

OBJETO: O presente contrato administrativo tem por objeto a aquisi¢cdo de
Material de expediente e escritério, para atender as necessidades da
Secretaria Municipal de Salude e 8 Unidades estratégicas de salde familia —
ESF’s Boa Vista, Cabocla, Monte Alto, Figueira, Sabia, Roga Velha, Prainha e
Hermes Barcelos, CAPS — Nise da Silveira, Pronto atendimento do distrito de
Figueira e Hospital Geral de Arraial do Cabo.

PRAZO DE VIGENCA CONTRATUAL: O presente contrato terd o tempo
contratual de 12 (doze) meses, a contar a partir da sua assinatura.

VALOR DA CONTRATAGAO: R$ 14.547,60 (Quatorze mil, quinhentos e
guarenta e sete reais e sessenta centavos)

EXTRATO DO TERMO DE CONTRATO N°. 071/2022

EXTRATO DE TERMO DE CONTRATO
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PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO

PROCESSO N°. 15.088/2022

CONTRATANTE: O Fundo Municipal de Saude

CONTRATADO: LACO EMPREENDIMENTOS TURISTICOS LTDA ME
OBJETO: O presente contrato administrativo tem por objeto de empresa de
lavanderia industrial especializada em processamento da roupa hospitalar
com fornecimento em regime de comodato de todo enxoval para atender as
necessidades do Hospital Geral de Arraial do Cabo e Pronto Socorro de
Figueira.

PRAZO DE VIGENCA CONTRATUAL: O presente contrato terd o tempo
contratual de 12 (doze) meses, a contar a partir da sua assinatura.

VALOR DA CONTRATAGAO: R$ 400.441,50 (Quatrocentos mil, quatrocentos
e quarenta e um reais e cinquenta centavos)

EXTRATO DO 1° TERMO ADITIVO AO CONTRATO N° 142/2021

EXTRATO DE TERMO ADITIVO

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARRAIAL DO CABO

PROCESSO N°. 15.546/2021

CONTRATANTE: O FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE

CONTRATADA: BRANCO E CRUZ SERVICOS E COMERCIO EIRELI
FUNDAMENTAGAO LEGAL: Lei n°. 8.666/1993

CLAUSULA PRIMEIRA: Contratagéo de empresa para Aquisi¢do de materiais
médicos-hospitalres para atender as necessidades do Hospital Geral de
Arraial do Cabo e Pronto Atendimento do distrito de Figueira.

CLAUSULA SEGUNDA: O prazo sera prorrogado por 03 (trés) meses,
iniciando-se em 01/03/2022 e findando-se em 31/05/2022.

EXTRATO DE TERMO ADITIVO DE PRORROGAGAO DE
PRAZO CONTRATUAL

COMPANHIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO PORTUARIA
CNPJ N° 02.824.158/0001-01

EXTRATO DE TERMO ADITIVO DE PRORROGAGAO DE PRAZO
CONTRATO N° 03/2021

TERMO DE ADITAMENTO N°02/2022 - ADITAMENTO DE PRAZO
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 1029/2021

CONTRATANTE: COMPANHIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO
PORTUARIA

CONTRATADA: IMATEB — INSTITUTO DE METROLOGIA E ASSISTENCIA

TECNICA DE BALANGAS LTDA.

CNPJ N°: 09.404.889/0001-47

OBJETO: CONTRATAGAO DE SERVIGCO DE MANUTENGAO PREVENTIVA
PERIODICA E CALIBRAGCAO DE BALANCAS.

MODALIDADE: DISPENSA DE LICITACAO

FUNDAMENTAGAO LEGAL: ARTIGO 29, II, DA LEI N° 13.303/16

PRAZO DA PRORROGAGAO: 12 MESES

VALOR GLOBAL: R$ 14.333,76

VIGENCIA: 08/03/2023.

ARRAIAL DO CABO, 08 DE MARCO DE 2022.
COMPANHIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO PORTUARIA

DAVIDSON CARDOSO DE BRITO
Diretor Presidente
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